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I. Introduccién

Esta Investigacion tiene por objeto un analisis sobre el poligrafo y la
violacion de derechos humanos reconocidos en la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos al momento de su aplicacion como requisito de las
evaluaciones de control de confianza para candidatos a puestos laborales, o
servidores publicos que desempefian actividades laborales asociados con la
seguridad publica del pais mexicano. Para lograr el objetivo antes planteado, es
necesario dividir la presente investigacion documental en tres capitulos.

El primer capitulo lleva por nombre antecedentes y generalidades del
poligrafo. En esta seccion se hace una comparacion definiendo el poligrafo, la
prueba poligrafica y el procedimiento poligrafico durante una evaluacion de control
de confianza, esto con el fin de dar a conocer que el poligrafo registra las
reacciones psicofisiologicas de la persona y que no es un detector de mentiras. Por
otro lado se exponen los antecedentes historicos desde la mentira hacia la
creacion del poligrafo, en tanto que, son las bases de su actual aplicacion.

El segundo capitulo se denomina confiabilidad y prueba poligrafica en
paises fuera de México, en el cual se analiza su fiabilidad y veracidad a base de
estadisticas por parte de algunas dependencias gubernamentales y otras por
experimentos cientificos, asi como las circunstancias en la cuales puede fallar el
examen poligrafico. La otra parte del capitulo versa acerca de paises que
defienden al igual que México los derechos humanos de la persona y como el
poligrafo va en contra de sus preceptos constitucionales.

El dltimo capitulo tiene el nombre de los derechos humanos y la
inconstitucionalidad del poligrafo en México. Aqui se realizé un estudio sobre los
antecedentes historicos de los derechos humanos, para observar como surgié la
creacion sobre la proteccion a derechos humanos de la persona y asimismo los
tratados y dependencias se defienden a los derechos humanos. Y por dltimo la
interpretacion juridica de los derechos fundamentales del individuo violados por el
Estado.



La actual investigacion documental, se basé principalmente con la idea de
dejar los conocimientos necesarios sobre todos los aspectos en relacion con la
aplicacion del examen poligrafico para puestos de seguridad publica en México, asi
como para ubicar los excesos al momento de su aplicacién y poder defender los
derechos fundamentales reconocidos por la Carta Magna que se le violan al

evaluado por fuerza psicoldgica o fisica durante el procedimiento de evaluacion.

Vi



Il. Capitulo I. Generalidades y antecedentes del poligrafo.

En éste capitulo inicial se exponen varios puntos, el primero versa sobre
una apropiada definicion del instrumento poligrafico erroneamente llamado detector
de mentiras, y el uso de éste en un procedimiento de examen poligrafico, el
segundo punto habla sobre los antecedentes histéricos de la mentira, el tercero
relacionado a la deteccién de la mentira y como punto final, la historia del poligrafo
en cuanto a sus precursores.

1. Concepto y funcionamiento del poligrafo.

Es de suma importancia de manera inicial definir al poligrafo como un
instrumento de alta sensibilidad el cual registra en forma grafica por medio de sus
variadas herramientas la presion sanguinea, ritmo de respiracion, ritmo del
corazon, conductividad eléctrica de la piel y sudoracién del evaluado, y por otro
lado diferenciarlo con la prueba poligrafica la cual se lleva a cabo por una persona
especializada en esos tipos de examenes con el instrumento en mencion y otro
sujeto quien es el evaluado, donde la evaluacion poligrafica lleva un seguimiento
gue consta de tres etapas las cuales se pueden llevar a cabo con diferentes
métodos segun su proposito.

A. Concepto.

La forma moderna de detectar a una persona poco fiable o no honesta a
través de su actividad fisiologica, es mediante el uso del instrumento de poligrafo,
siguiendo un procedimiento debidamente apropiado. Para fortalecer el significado
propio de poligrafo, los autores Amina Memon, Alder Vrijy Ray Bull lo definen de la
siguiente manera:

[...] "La prueba del poligrafo, viene de dos palabras griegas, es

decir "Poli" = muchos) y "Grafo" = para (escribir), es un

dispositivo de medicion cientifico preciso que puede mostrar,

mediante plumas de tinta en tablas o mediante unidad de

exhibicion visual de la computadora, una representacion directa y

valida de diversos tipos de actividades corporales. Las

actividades mas comunmente medidas son sudoracion palmar,



presion arterial y respiracién. En la investigacion cientifica del

poligrafo, mide la actividad eléctrica cerebral (potenciales

relacionados con eventos cerebro)."

Los cambios en estas actividades son signos de excitacion emocional. La
prueba del poligrafo registra estos cambios con precision, detecta hasta cambios
mas pequefios que de lo contrario se puede observar y las actividades de los
registros que son raramente visibles en el ritmo cardiaco. Por lo cual se cita a
continuacion a Vrij:

[...] "Esto se logra por medio de amplificacion de las sefiales de

censores que se fijan al sujeto. Tubos neuméaticos son estirados

alrededor de pecho y el estbmago de la persona con el fin de

medir los cambios en la profundidad y la frecuencia respiratoria.

Un mango de presion arterial se coloca alrededor del biceps y

sudoracion palmar son medidas. Recientemente se ha

argumentado que las medidas de la actividad eléctrica cerebral

(potenciales relacionados con eventos cerebro) se pueden utilizar

también."?

Por lo que se acaba de citar, se puede inferir que en la practica son
utilizados dos tubos de goma llamados neumadgrafos que son puestos alrededor de
pecho y el estbmago de la persona con el fin de medir los cambios en la
profundidad y la frecuencia respiratoria. Un mango de presion arterial colocado
alrededor del de biceps que mide cambios en la presion arterial y electrodos de
metal conectados a los dedos para medir la sudoracién palmar. El poligrafo mide la
actividad fisiolégica y los cambios en estas actividades. Los cambios en la
actividad fisiolégica a menudo estdn asociados con cambios de emocién o
excitacion. se asume que los mentirosos se sorprenden mas que quienes dicen la

verdad. Esto puede ser el resultado de sentirse culpable o en un contexto de

1 Memon, Amina, et al., Psychology and law: truthfulness accuracy and credibility, London, McGraw-
Hill Publishing Company, 1998, p. 20.
2 Vrij, Aldert, Detecting lies and deceit, England, John Wiley, and Sons, Ltd, 2000, p. 170.



poligrafo mas probable, porque examinados tendran miedo que el poligrafo detecte
Sus mentiras.

Asimismo cabe decir que el término al que aluden hacia el instrumento
poligrafico como detector de mentiras es empleado errbneamente... "este término
es engafioso, una prueba de poligrafo no detecta mentiras, sino sélo la reaccion
emocional que puede ser el resultado de decir una mentira. No hay otra opcion
mas que intentar detectar mentiras de esta manera indirecta, porque no existe un
patron de actividad fisioldégica que sea tipica de la mentira."?

Para fortalecer el concepto de poligrafo nos apoyamos en la definicion que
citan algunos autores gracias a sus investigaciones cientificas en el tema que nos
compete. Memon, Vrij, Bull, Verde, Garcia, Dominguez y Bartol y Bartol definen al
poligrafo como... "un instrumento cientifico, el cual registra los cambios
psicofisiolégicos producidos por una persona ante un estimulo en forma de
pregunta, mismo que le permite a un poligrafista capacitado determinar la
existencia de engario o falta del mismo". 45678

Su verdadera funcién como se indica en los parrafos que anteceden es la
de registrar respuestas psicofisiolégicas acompafiadas de reacciones emocionales
de culpa, verglenza o ansiedad. El instrumento usualmente capta el ritmo del
corazon, la presion sanguinea, el ritmo de respiracion y la conductividad de la piel.
La conductividad de la piel se refiere a que tan bien la piel conduce pequefias

cargas eléctricas que son cambiadas por la transpiracion.

3 [dem.

4 Memon, Amina, et al., op. cit, nota 1, p. 20.

5 Verde, Soria, Manual de psicologia penal forense, Barcelona, Esparia, Atelier, 2002, p. 338.

6 Garcia Lopez, Eric, Fundamentos de psicologia juridica y forense, México, Oxford University
Press, 2010, p.15.

7 Dominguez Trejo, Benjamin, El Estudio de las mentiras verdaderas: resefias sobre el abuso del
poligrafo, México, Comision Nacional de los Derechos Humanos, UNAM, 2004, p. 7.

8 Bartol, Curt R. y Bartol Anne M., Introduction to forensic psychology, Oaks, California, U.S.A.,
SAGE Plublications Thousand, 2004, p. 84.



Cuando alguien trata de mentir, las reacciones psicofisioldgicas pueden
ser medidas por un equipo sofisticado y detectadas por un poligrafista bien
entrenado.

En suma, el habilidoso poligrafista, observa las medidas de las reacciones
fisiologicas para hacer una observaciébn de comportamiento y anotaciones para
llegar a la verdad o engafio del sujeto que esta siendo examinado.

La premisa es que diciendo mentiras provoca un estrés y ansiedad, y este
estrés y ansiedad se traduce en excitacion emocional que sera grabada en la
prueba del poligrafo. Sin embargo, no existe un cambio emocional comdn para
mentir. En general es posible diferenciar las emociones a través de reacciones
fisiologicas. Por ejemplo, expresiones de emociones distintivas como rabia, miedo,
verglienza o culpa ,todo resulta en reacciones fisicas similares y, por lo tanto,
todas estas emociones daran una salida similar sobre las cartas del poligrafo. En
otras palabras, la prueba del poligrafo puede decir que algun tipo de reaccion se
esta dando dentro del sujeto, sin embargo, no dice qué reaccion que es.

Amina Memon, Alder Vrij y Ray Bull, Soria Verde, Eric Garcia, Benjamin
Dominguez, Curt Bartol y Anne Bartol, indican que el poligrafo esta compuesto por:
[...] "Dos neumografos. Son tubos de goma llenados de aire los
cuales se colocan en la parte toracica y abdominal de la persona.

Miden vy registran la funcién respiratoria en cuanto a las

inhalaciones y exhalaciones durante la evaluacion. Cuando el

pecho o los musculos abdominales se amplian, el aire dentro de

los tubos se desplaza. Un poligrafo digital emplea los

transductores para convertir la energia del aire desplazado en

sefales electronicas.

Magna de presion cardiaca, la cual se coloca en el brazo del

evaluado. Esta reaccion del sistema sanguineo, presién, volumen

y pulso. El medidor de la presién sanguinea se coloca alrededor

del brazo superior del entrevistado. La tuberia funciona del

medidor al poligrafo. En poligrafos digitales, estas sefiales son

convertidas en sefales eléctricas por los transductores.


http://controldeconfianza.com.mx/web/wp-content/uploads/2011/11/DOS-NEUMOGRAFOS.jpg
http://controldeconfianza.com.mx/web/wp-content/uploads/2011/11/MANGA-CARDIACA.jpg

Dos placas de registro galvanico de la piel, también llamadas

placas de dedos GSR, las cuales se colocan en los dedos del

evaluado. Miden la sudoracion de la piel mediante el incremento

de temperatura creado como respuesta de un estimulo de

agresion. Estas placas miden la capacidad de la piel de conducir

electricidad. Cuando se hidrata la piel con sudor, conduce

electricidad mas facilmente que cuando es seca."® 1011 12 13

Actualmente el tamafio de las piezas que integran al poligrafo se pueden
describir como pequefias, lo cual lo hace muy facil de transportar, en tanto que
logra caber en un maletin o mochila cémodamente. Charles Ford sefiala en su
obra que... "la esencia de la mecanica de la prueba del poligrafo incluye un
alimentador motorizado en papel y lapices que registran (en papel) la entrada de
transductores. Estos transductores miden la actividad electro termal, ritmo cardiaco
y presion sanguinea y la tasa respiratoria y profundidad. Un dispositivo indica
cuando se hacen preguntas."'4

Ekman apoya todos aquellos conceptos sobre el poligrafo en cuanto a que
graba los trazos de varias pulsaciones diferentes simultaneamente, y ayuda a
entender de mejor manera que el poligrafo no se encarga de encontrar falsedades,
sino de puras reacciones fisiologicas del sujeto siendo evaluado, es por lo que dice
en relacion al poligrafo que... "la prueba del poligrafo registra estos cambios con
mayor precision, detecta cambios mas pequefios que se pueden ver y grabar las

actividades sistema nervioso autbnomo, un pulso que no es visible. Es asi que

9 Memon, Amina, et. al., op. cit., nota 1, p. 20.

10 verde, Soria, op. cit. nota 5, p. 338.

11 Garcia Lépez, Eric, op. cit. nota 6, p.16.

12 Dominguez Trejo, Benjamin, op. cit. nota 7, p. 7.

13 Bartol, Curt R. y Bartol Anne M., op. cit., nota 8, p. 84.

1 Ford, Charles V., Lies! Lies!! Lies!!! The psychology of deceit, London, American Psychiatric
Press Inc., 1996, p. 226.


http://controldeconfianza.com.mx/web/wp-content/uploads/2011/11/PLACAS-DE-REGISTRO-GALVANICO-DE-LA-PIEL.jpg

logra amplificar las sefiales de censores que se fijan a diferentes partes del
cuerpo."®

Se esta en lo correcto cuando dice que el poligrafo es a veces llamado el
detector de mentiras, pero eso es engafoso. El poligrafo no detecta mentiras
propiamente. Seria mucho mas sencillo si hubiera alguna sefal directa Unica a la
mentira que nunca es un signo de otra cosa. Pero no hay.

Todo lo que el poligrafo registra son signos de excitacién, cambios
psicolégicos generados principalmente porque una persona es emocionalmente
excitada. El poligrafo s6lo puede decir que alguna emocion ha sido despertada,
pero no cual.

El Consejo Nacional de Investigacion (National Research Council),
describe que algunas definiciones de términos claves pueden encontrarse en el
Departamento de Energia de las Regulaciones de Examinacion del Poligrafo de
Estados Unidos de America (U.S. Department of Energy's Polygraph Examination
Regulations) (10 CFR parte 709.3):

[...] "Poligrafo significa un instrumento que registra

continuamente, visualmente, permanentemente y

simultdneamente cambios en los patrones, cardiovasculares,

respiratorios y eléctricos; y el uso y resultados son utilizados, con

el fin de representar una opinion diagnostica respecto a la

honestidad o deshonestidad de un individuo.

Examenes poligraficos, significa un proceso que abarca todas las

actividades que tienen lugar entre un examinador poligrafico y un

individuo durante una serie especifica de interacciones,
incluyendo la entrevista antes de la prueba, el uso del poligrafo

del instrumento para recoger datos fisiolégicos del individuo

mientras que el examinador poligrafico presenta una serie de

15 Ekman, Paul, Telling lies: clues to deceit in the market place, politics and marriage, New York,
W.W. Norton and Company, Inc., 1985, p.197 y 198.



pruebas, la fase de anélisis de la informacién de la prueba, y la

fase después del examen.

La prueba de poligrafo significa esa porcion del examen

poligrafico durante el cual el instrumento del poligrafo recoge

datos fisiolégicos basados en las respuestas del individuo para

probar preguntas del examinador."®

B. Funcionamiento.

Cabe mencionar que el funcionamiento del poligrafo se basa a través de
dos neumégrafos los cuales son colocados en el pecho y estomago del evaluado,
una magna de presion cardiaca puesta en el brazo izquierdo y dos placas GSR,
situados en los dedos indice de las manos, los cuales miden y registran las
reacciones fisiologicas de la persona. La prueba consta de tres etapas, la
entrevista previa al examen poligrafico, el examen poligrafico donde el evaluado
tendrd que responder de manera afirmativa un interrogatorio y la entrevista
posterior al examen. Durante todo el procedimiento el poligrafista debera de
escoger la técnica y preguntas pertinentes relacionas al fin que quiere llevar.

a. Procedimiento de la prueba poligrafica.

Es muy importante estar debidamente informado de como se llevara el
desarrollo de la prueba poligrafica durante el procedimiento, ya que un
procedimiento erréneo llevara a resultados no favorables para ambas partes. Para
una evaluacion poligrafica exitosa el evaluado debera ir plenamente descansado,
no ir enfermo o bajo los efectos de alguna droga legal o ilegal y en pleno uso de
sus facultades mentales, estando éste de acuerdo con la aplicacion de dicho
examen y el poligrafista tendra que informarle a la persona candidata a evaluar
sobre todo el procedimiento paso por paso, pues cualquier sorpresa alteraria los
resultados. Aldert Vrij nos cita algunas recomendaciones de como se debe de

llevar la evaluacién poligrafica:

16 National Research Council, The polygraph and lie detection, U.S.A,, 2003, p. 27.



[...] "Los examinados no se distraigan durante la prueba del
poligrafo. Cada distraccion puede resultar una respuesta
fisiologica que serd detectada por el poligrafo y puede influir en

los resultados. No deberan moverse y solo se pueden responder

con un simple "si" 0 "no" como respuesta, asi como movimientos

y discursos que puedan provocar respuestas fisiolégicas no

deseadas. Por lo tanto, es necesario asesorar la persona

candidata cuando se le realice la prueba del poligrafo. No en

vano, examinados solo participaran en pruebas poligraficas sobre

una base voluntaria y pueden decidir retirarse durante la prueba

en cualquier momento."*’

Por otro lado si el examinado se niega al realizar la prueba, podria ponerlo
en estado de sospechoso y ser mas duro con él, provocando posteriormente
posibles resultados erroneos.

El procedimiento de la evaluacion poligrafica consiste en tres fases. La
primera de las etapas es llamada entrevista antes de la prueba, la cual es conocida
por los anglosajones como pre-test. Trata de tranquilizar y sensibilizar al evaluado,
explicandole de la manera mas concisa y completa el procedimiento como tal. En
esta etapa se le da al examinado una hoja en donde manifiesta su autorizacién por
escrito; se le hace una revision de historial medico; entrevista profunda de acuerdo
al perfil de puesto y las areas de riesgo; y elaboracion de preguntas poligraficas,
las cuales se elaboran, tomando en cuenta la informacion proporcionada por el
evaluado.

Durante la primera fase... "los examinadores suelen presentarse, explicar
como funciona el poligrafo y luego los sujetos se colocan en la maquina. El
poligrafista le puede hacer preguntas sobre su vida personal o mala conducta

previa,"'® aunque no tenga nada que ver con el propdsito de la evaluacién. Lo

17 Vrij, Aldert, op. cit., nota 2, p. 175.
18 Leo, Richard A., Police interrogation and American justice, London, Harvard University Press,
2008, p. 86.



anteriormente dicho se malinterpreta en el sentido de que el poligrafista pudiera
utilizar esa informacion méas adelante para poder modificar los resultados,
otorgandole al evaluador una imagen de imparcialidad y falta de profesionalismo.

La segunda etapa nombrada La Prueba (Test), consistente en la revision
de las preguntas poligréficas junto con el evaluado, para asegurar la comprension
de las mismas; la colocacibn de componentes poligréficos; formulacion de
preguntas con el equipo poligréfico, monitoreando las reacciones psicofisiologicas
del evaluado; control de calidad de los gréficos obtenidos; y la determinacion si
existe presencia de reacciones psicofisiolégicas de falta de veracidad. El evaluador
pudiere realizar el interrogatorio varias veces. Es por eso que Richard Leo explica
como funciona el poligrafo en la persona:

[...] "En la prueba poligrafica comun, un cinturon de goma o tubo

es atado alrededor de estbmago del sospechoso y otro alrededor

de su pecho o el abdomen; un mango de presion arterial se

extiende alrededor del biceps de la persona, y los cables de

electrodos metélicos se sujetan al extremo de los dedos. Juntos

estos aditamentos miden sefiales de excitacion en el sistema

nervioso autbnomo, registro de los cambios en la presion arterial,

profundidad y ritmo de respiracion, pulso y fuerza, conductividad

eléctrica de la piel y temperatura y sudoracién palmar."®

Existen tres tipos de preguntas que se pudieren realizar, las irrelevantes,
relevantes y preguntas de control, Richard Leo nos marca las diferencias:

[...] "Un examen de poligrafo contiene esencialmente tres tipos de

preguntas: preguntas irrelevantes que le preguntan al sujeto

sobre un tema que no esta relacionado con el crimen en cuestion

(ejemplo, ¢Es hoy el lunes?), preguntas relevantes (ejemplo,

cMatd a la victima?) y preguntas de control que tratan de
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provocar al sospechoso a mentir sobre una cuestion general

(ejemplo, ¢alguna vez has violado la ley?)."2°

El parrafo que antecede nos enumera el tipo de preguntas que se pueden
realizar durante un examen poligréfico, y el ejemplo que nos da el autor es el de la
aplicacion de la prueba poligréfica dentro de un juicio de carécter criminal, el cual
no aplica en México. El tipo de preguntas que se realizan tienen que ver con la
comisién de algun hecho ilicito que pudiere haber cometido la persona en algun
tiempo de su vida para asi medir su nivel de honestidad. En México se aplican este
tipo de evaluaciones para la seleccién o permanencia laboral de empleados en el
ambito de la seguridad publica o la Secretaria de Administracion Tributaria.

El poligrafista antes de entrar en la verdadera evaluacion, debera realizar
varios interrogatorios para poder calibrar la maquina de acuerdo a las emociones
del evaluado. Una vez calibrado el instrumento poligrafico el evaluador procedera a
poner marcha al interrogatorio, en el cual la persona debera responder en sentido
afirmativo con un si o no. Las preguntas irrelevantes, relevantes y de control
ayudan a adaptar el poligrafo para poder medir correctamente las emociones del
evaluado.

[...] "La teoria que subyacente a la prueba del poligrafo es que el

acto de mentir provoca miedo y ansiedad en el sujeto, causando

tensiones internas que producen respuestas fisiologicas

involuntarias 'y medibles. Si el sujeto se muestra
psicologicamente con mas reacciones emocionales por las
preguntas relevantes, que por las preguntas irrelevantes o de

control, el poligrafista registra sus reacciones como engafosas.

Si el sujeto tiene mas reacciones fisioldgicas por las preguntas

de control o irrelevantes que por las preguntas relevantes, el

examinador poligrafico anota sus reacciones como veraces. Y Si

los dos conjuntos (ejemplo, relevante e irrelevante o control) de

20 jdem.
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las reacciones siguen siendo aproximadamente iguales, el

examinador anota las reacciones del sujeto como no

concluyentes."?!

La dltima etapa Posterior a la Prueba (Post-Test), donde es la
confrontacién con el resultado obtenido; oportunidad para el evaluado de aclarar el
resultado obtenido; y finalmente el evaluado llenara la hoja de comentarios, en
donde escribira el trato que recibi6 por parte del poligrafista.

En el interrogatorio Posterior a la Prueba (Post-Test), el poligrafista o
detective le dice al sospechoso que los resultados del examen demuestran
concluyentemente que cometid el crimen, él ya no puede negar este hecho, y por
lo tanto debe admitir alguna versién de la ofensa.

Normalmente, la mayoria de los casos se determinan como NDI (no
deception indicated/ no se detecta engafo) o DI (decepcion indicated/ se detecta
engafno), no obstante puede ocurrir que en determinados casos el dictamen final
de la prueba sea calificado NC "no concluyente”, esta situacién poco frecuente es
debido a que la persona que se somete a la prueba no esta en las condiciones
necesarias para realizar la misma, para descartar esta posibilidad, antes de
comenzar el examen, el examinador realizara una sencilla prueba con objeto de
comprobar la aptitud del examinado.

Richard Leo indica que en la practica, casi siempre se le dice al sospecho
del delito que réprobo el examen, aun cuando no lo haya hecho. En docenas de
interrogatorios poligraficos nunca se ha visto en los informes poligraficos que el
sujeto que réprobo, le repitan que la maquina no comete errores y luego se dirige
hacia el post examen de interrogacion (el objeto del examen en primer lugar) o
deja el cuarto para que un detective interrogue directamente a al sujeto.??

Durante las pruebas de poligrafo, los examinados estan conectados a una
maquina, la prueba del poligrafo, y su sudoracion palmar, frecuencia cardiaca y la

presiéon arterial se miden. Todos estos indicadores miden las reacciones

2! |bidem, p. 87.
22 |pidem, p. 88.
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emocionales. Mark Kebell refiere el tipo de preguntas que se realizan de la
siguiente manera:

[...] "En su forma mas simple, los sujetos son interrogados

frecuentemente con preguntas relevantes tales como "¢El 12 de

marzo filmaste tu mujer?" y preguntas de control tales como

"¢ Estds sentado?". Las preguntas de control son necesarias

preguntarlas tanto que las respuestas psicoldgicas individuales

de las personas difieren en intensidad, al igual que las personas

difieren en su tono de voz, tipo de discurso, el nimero de

movimientos que hacen, hablador como son y asi sucesivamente.

Preguntas de control son por lo tanto, un intento de controlar

tales diferencias individuales. El examinador compara las

respuestas fisiologicas de preguntas de control y relevantes. Se

asume que las personas que dicen la verdad mostraran una

respuesta similar a ambos tipos de preguntas, asi como seran

veraces mientras contestan ambos tipos de preguntas.

Mentirosos, sin embargo, mostraran una mas fuerte respuesta a

las preguntas relevantes que a las preguntas de control, porque

responden esas preguntas engafiosamente y experimentan

miedo de ser atrapados."?®

b. Tipos de exdmenes del poligrafo.

Es importante conocer los tipos de pruebas poligraficas que existen para
saber distinguirlas una de otra.

Allenk Hess e Irving Weiner describen varios tipos de pruebas, Prueba de
Preguntas Control (CQT: Control Question Test), Prueba de Conocimiento de
Culpabilidad (GKT: Guilty Knowledge Test) y la Prueba Relevante/Irrelevante (RIT:

Relevant / Irrelevant Test): examen para contratacion de empleado.?*

23 Kebbell, Mark R., and Davies, Graham M., Practical psychology for forensic investigations and
persecutions, Wiley, England, 2006, p. 93.

24 Hess, Allen K. and Weiner, Irving B., The handbook of forensic psychology, Second Edition, New
York, USA, John Wilet and Sons, Inc, 1999, p. 442.
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I. Prueba de Preguntas Control (CQT: Control Question Test).

Amina Memon, Alder Vrij y Ray Bull, expresan que existen varios tipos de
examenes poligraficos diciendo que... "la Prueba de Preguntas Control (CQT:
Control Question Test) es la prueba mas comun en investigaciones criminales."?®

La Prueba de Preguntas Control (CQT: Control Question Test) compara
las respuestas de las preguntas relevantes con respuestas de preguntas de
control. Preguntas relevantes son las preguntas especificas de un crimen.
Pregunta relevantes en una investigacion son por ejemplo ¢ El 4 de julio de 2012 le
disparaste a Juan?. Las preguntas de control son de actos que estan relacionadas
con un crimen bajo la investigacion, pero no se refiere al crimen en la pregunta. En
general son vagas y su proposito es causar al sujeto nerviosismo tanto inocente
como culpable.

Aldert Vrij expresa que... "las preguntas que se realizan durante la Prueba
de Preguntas Control del poligrafo son formuladas por el examinador y discutidas
con el examinando."?® Las preguntas se discuten para que el examinado este un
estado de tranquilidad y no vaya a ver alguna pregunta que pueda cambiar sus
emociones bruscamente y asi mismo que la persona pueda entender a la
perfeccion la pregunta para contestarla en sentido afirmativo, ya sea con un si 0 un
simple no.

La Prueba de Preguntas Control (CQT: Control Question Test) es la
técnica mas comun utilizada actualmente en Norteamérica. Se basa en que la
pregunta que se realiza vaya intencionada a que el individuo probablemente
responda con una falsedad.

[...] "Estas respuestas, se asumen que Sson mentiras, se

comparan con las respuestas a las preguntas relevantes. Asi, los

poligrafistas buscan identificar las respuestas de la persona sobre

mentiras acerca de cuestiones relativamente inofensivas y para

25 Memon, Amina, et. al. op. cit., nota 1, p. 23.
26 vrij, Aldert, op cit., nota 2, p.175.
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determinar si este patron est4d presente cuando la persona

conteste la pregunta pertinente."?’

Un ejemplo del tipo de respuesta falsa a la pregunta simple, es la de: ¢, de
qgue color es el agua?, respondiendo el individuo puarpura, cuando en realidad el
agua es incoloro, ¢alguna vez has dicho alguna mentira? y ¢extrajiste sin permiso
algun objeto del negocio?.

La Prueba de Preguntas Control (CQT: Control Question Test), era muy
utilizada en la seleccion de empleado, por lo que cita lo siguiente:

[...] "Esta es una prueba que solia ser de mayor aplicacion (en

términos de nimeros de pruebas realizadas por afio) en todos los

protocolos en el campo de deteccion de engafio en los Estados

Unidos de America, hasta que las pruebas de seleccién de

personal fueron prohibidas por el Congreso Norteamericano por

medio del Acto de Proteccion del Poligrafo para el Empleado

(Employee Polygraph Protection Act) de 1988. (Hubo

excepciones a esta prohibicion y las agencias de seguridad, CIA,

NASA, FBI, etc., seguian utilizando estas pruebas)."?®

Como se muestra el Acto de Proteccion del Poligrafo para el Empleado,
fue una herramienta en contra de la aplicacion del poligrafo, aunque no se pudo
erradicar por completo esta prueba,

Amina Memon muestra que la Prueba de Preguntas Control (CQT: Control
Question Test), es la prueba del poligrafo mas ampliamente utilizada en Estados
Unidos de America en las investigaciones criminales y sus tipos de preguntas
son... "las preguntas (neutral, relevante y las preguntas de control) son formuladas

por el examinador y discutidas con el examinando."?°

27 Ford, Charles V., op. cit. nota 14, p. 227.
28 Verschure, Bruno, et. al., Memory detection: theory and application of the concealed information
test, New York, Cambridge University Press, 2011, p. 70.

29 Memon, Amina, et. al., op. cit. nota 1, p. 80.
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David Lykken, informa que la Prueba de Preguntas Control (CQT: Control
Question Test) es utilizada por la mayoria y asimismo nos da un dato muy
importante de como se califican las preguntas en las tablas.

[...] "Se otorgan puntajes, que van de 1 a 3 Si la respuesta de

control es mas grande y de -1 a -3, si la respuesta relevante es el

mas grande. sumando estas puntuaciones sobre todos los

canales y todas las repeticiones de la misma lista de preguntas

para conseguir una puntuacion total, la prueba entonces se

clasifica como engafiosa si el total es negativa y suficientemente

grande, como veraz cuando el total entra en un rango de cero."°

Por otro lado Ekman describe que existen varios procedimientos para
preguntar utilizados en la prueba poligrafica, pero él solo considera la técnica de la
pregunta de control, la cual se utiliza mas a menudo en investigacion de los
presuntos delincuentes, que engloba preguntas tales como... "¢antes de cumplir
los dieciocho afios de edad, tomaste algo que no perteneciera a ti?."3!

ii. Prueba de Conocimiento de Culpabilidad (GKT: Guilty Knowledge
Test).

La Prueba de Conocimiento de Culpabilidad (GKT: Guilty Knowledge
Test), (también denominado la prueba de informacion oculta) se utiliza menos que
la prueba de preguntas de control en Los Estados Unidos de America. En los
Estados Unidos de America, por ejemplo, es aparentemente considerado sin
importancia por la ley federal, que ni siquiera se menciona en el Curso de
Reexaminacion Poligrafica Basica Federal de los Estados Unidos de America (U.S.
Federal Basic Polygraph Examiner Course),... "sin embargo, en algunos paises,
como Japon e Israel, el examen de conocimiento de culpa (GKT) se utiliza con mas

frecuencia que la Prueba de Preguntas Control (CQT: Control Question Test)."3?

30 Lykken, David T., A tremor in the blood: uses and abuses of lie detector, New York, Plenum
Trade, 1998, p. 32.

31 Ekman, Paul, op. cit., nota 15, p. 199.

32 Memon, Amina, et. al., op. cit. nota 1, p. 87.
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El examen de conocimiento de culpa esta enfocado de examinar en
donde, la persona siendo evaluada posee el conocimiento que no quiere revelar
sobre un crimen en particular. Por ejemplo si el evaluado cometié un homicidio con
un cuchillo y dejo ese instrumento en la escena del crimen, la prueba en mencién
tratard de encontrar si esta diciendo o no la verdad.

La Prueba de Conocimiento de Culpabilidad (GKT: Guilty Knowledge Test)
se utiliza con menos frecuencia por poligrafistas, tal vez porque tienen una mala
comprensién de su potente poder discriminativo. Ademas, la Prueba de
Conocimiento de Culpabilidad (GKT: Guilty Knowledge Test) requiere que el
poligrafista tenga conocimientos especificos de la delincuencia, y el interrogatorio
debe ser cuidadosamente construido.

[...] "La Prueba de Conocimiento de Culpabilidad (GKT: Guilty

Knowledge Test) presupone que el culpable tenga conocimiento

detallado sobre el crimen (u otra actividad en cuestion) que tenga

una parte inocente. El interrogatorio plantea una serie de

preguntas de opcion multiple. Aunque nadie podria tener al azar

una respuesta fisioldgica creciente para muchas de las correctas

preguntas relevantes de opcion multiple es mas probable que sea

culpable. Por lo tanto, se puede establecer un patrén que permite

la construccion de las probabilidades matematicas de engafio o

veracidad."*?

El objetivo de la Prueba de Conocimiento de Culpabilidad (GKT: Guilty
Knowledge Test)... "es que los examinados posean el conocimiento de un delito en
particular que no quieren revelar. Si poseen dichos conocimientos,
desencadenaran una respuesta de orientacion que sera recogida por la prueba del
poligrafo."** David Lykken en relacién a la prueba en mencién dice que... "en 1959,

se desarrollado un nuevo método de interrogatorios poligraficos que fue disefiado,

33 Ford, Charles V, op. cit. nota 14, p. 228.
34 Kebbell, Mark R., and Davies, Graham M., op. cit. nota 23, p. 96.
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no para detectar mentiras (que seria imposible), sino para detectar la presencia del
conocimiento culpable."3®

En la Prueba de Conocimiento de Culpabilidad (GKT: Guilty Knowledge
Test) el examinador hara preguntas que sélo el examinador y el examinando
sabran la respuesta, por ejemplo, involucrar a solamente una persona en una
violacion probablemente sabria qué calzoncillos color la victima vestia. Las
preguntas son hechas en un formato de opcion multiple. Se asume que un
sospechoso culpable reconocera la respuesta correcta y entonces producird una
reaccion fisioldgica que el poligrafo grabara. Los sospechosos inocentes, por
supuesto, no reconocera nada y por lo tanto dara la misma respuesta fisiolégica a
cada una de las alternativas como el color de la ropa interior.

Nuestro punto es mostrar como la alteracion fisiolégica involuntaria
después de cada alternativa en cada juego produce un disturbio mas fuerte. Nunca
usamos la alternativa correcta como la primera vez en una serie, porque las
personas son capaces de responder mas fuertemente a la primera solo porque es
la primera vez.

iii. Prueba Relevante/Irrelevante (RIT: Relevant/Irrelevant Test).

Charles Ford expone que la prueba de pregunta relevante es el método
mas antiguo y mas simple y la explica como... "una serie de preguntas neutrales se
piden con el fin de obtener una linea de base y luego se plantean las preguntas
pertinentes."*® Un ejemplo simple del seguimiento del cuestionario es: ¢ Cual es tu
nombre?, ¢ Qué dia es hoy?, ¢ Entraste sin pagar al cine ayer?.

Existen diferentes tipos de procedimientos de la prueba poligrafica. Uno de
los primeros procedimientos que fue el mas ampliamente utilizado fue la Prueba
Relevante/lrrelevante (RIT: Relevant / Irrelevant Test): desarrollada por Larson en
1932. En la Prueba Relevante/lrrelevante (RIT: Relevant / Irrelevant Test) dos tipos
de preguntas son preguntadas, llamadas, preguntas de crimen-relevante y

preguntas de crimen-irrelevante. Amina Memon nos aporta varios ejemplos para

35 Lykken, David T., op. cit., nota 30, p. 38.
36 Ford, Charles V., op. cit., nota 14, p. 227.
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entender el tipo de preguntas que se utilizan en el examen poligréfico. Una de las
primeras pruebas ampliamente utilizadas fue la Técnica Relevante/Irrelevante (RIT:
Larson, 1932).

[...] "En la Técnica Relevante/lrrelevante (RIT), respuestas a

preguntas relevantes del crimen (ejemplo: ¢Robaste un

Mercedes negro anoche?), se comparan con las respuestas a las

preguntas irrelevantes sobre asuntos cotidianos (ejemplo: ¢Es

hoy el martes?). ElI fundamento con la Técnica

Relevante/lrrelevante (RIT), es que las respuestas a las

preguntas relevantes al crimen son de mayor duracién, (para que

por supuesto el sospechoso declare "no") y las preguntas

irrelevantes indican engafio en relacion con el crimen. A la luz de

lo mencionado anteriormente, es obvio que esta premisa es

incorrecta."®’

El hecho de que la Técnica Relevante/lrrelevante (RIT) no sea capaz de
distinguir entre emociones diferentes, hace a esta prueba totalmente inadecuada
para detectar engafios en las investigaciones criminales y por lo tanto no habra
mas discutir en este capitulo. De hecho, en la Técnica Relevante/lrrelevante (RIT)
no muy a menudo es utilizada en las investigaciones penales en los Estados
Unidos de America.

Para detectar la mentira, el examinador poligrafico compara la actividad
registrada en la tabla cuando el sospechoso esta en la pregunta crucial, una
relevante del porqué se le esta dando el examen. ¢ Has robado $750 pesos?, con
respuesta del sospechoso a alguna otra pregunta no abordar el asunto en
cuestion. ¢Hoy es viernes?, ¢Has robado algo en tu vida? Un sospechoso
identificado como culpable demuestra mas actividad en la prueba del poligrafo a la
pregunta relevante que a las otras preguntas.

Por otro lado segun la explicacibn que nos facilita Ekman, sobre la

aplicacion del poligrafo a un individuo no siempre es muy confiable, puesto que

37 Memon, Amina, et al., op. cit., nota 1, p. 79y 80.
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cada persona reacciona diferente en un momento de estrés o ansiedad como el
gue es sometido el examinado en el momento de que se le esta aplicando la
evaluacion poligrafica, sea cual sea la técnica que se utilice, lo antes dicho el autor
lo manifiesta de la siguiente manera:

[...] "No solo los mentiros, también los inocentes, pueden ser

emocionalmente excitados cuando saben que son sospechosos

de mentir. El Sospechoso de un crimen que fue interrogado sobre

una actividad que podria poner en peligro una autorizacion de

seguridad necesaria para el empleo, bajo sospecha de haber

fillrado un documento confidencial a la prensa, una persona

inocente puede ser emocionalmente excitada. El simple hecho de

realizar la prueba del poligrafo, pone a algunas persona con

emociones de miedo."8

c. Otros métodos detectores de la mentira.

Aparte del instrumento poligrafico existen otros métodos para detectar
mentiras en las personas, tales como la técnica reid, técnica de imagen termal,
analizadores de estrés en la voz y el método de deteccidn de la conducta.

i. Técnica Reid.

Por otro lado Gisli H. Gudjonsson, describe que... "existe otra técnica que
nos ayudan a detectar el engafio como lo es la Técnica de Reid, la cual esta
basada en dos procesos en general: en romper con la negacion y resistencia, y en
el aumento de la voluntad del sospechoso a confesar."®

Antes de pasar a realizar la prueba poligrafica se le efectia una entrevista
interrogativa al sospechoso, en un escenario fuera de la ley, sin custodios, para
gue no se le informe sobre sus derechos legales, esto para crear confianza y que
el sospechoso se conduzca con la verdad para guardar toda la informacion
detallada del sospechoso y sus antecedentes. Una vez hecho esto se pasa a la

prueba poligrafica. Los resultados, si no son favorables, entonces son usados para

38 Ekman, Paul, op. cit. nota 15, p. 198.
%% Gudjonsson, Gisli H., The psychology of interrogations and confessions: a handbook, England,
WILEY, 2005, p. 37.
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confrontar al sospechoso con sus aparentes mentiras y esto a menudo resulta
eficaz en la obtencion de confesiones

ii. Técnica de imagen termal.

La Técnica de Imagen-Termal consiste en medir el calentamiento
instantaneo alrededor de los ojos del sujeto.

[...] "Esta es otra medida de la reaccién emocional y es grabada

con una camara. Tiene potencial para su aplicacion en la

deteccion remota y rapida, sin necesidad de personal calificado o

contacto fisico, y podria ser utilizado para la deteccion de la

mentira instantanea, sin que el sujeto se percate de la prueba.

Aunque no hablan de como deben realizarse estas pruebas (es

decir, ¢qué preguntas deberian pedirse?) bien puede ser que

estan inclinados a usar el resto en su forma mas simple, como

hemos comentado anteriormente, porque esta prueba puede

realizarse sin el examinando siendo consciente de ello."°

iii. Analizadores del estrés en la voz.

Los Analizadores de Voz-Estrés difieren de pruebas poligraficas
tradicionales porque las reacciones emocionales se miden de forma diferente.

[...] "Analisis de Voz-Estrés mide la excitacion no intrusiva

midiendo la voz de las personas (otro indicador de excitacion). Un

posible beneficio es que las pruebas de deteccibn mentira

pueden llevar a cabo sin conocimiento de la candidata. Es asi

como el sospecho de la prueba VSA se realizan comiunmente,

por ejemplo, las compafiias de seguros cuando evallan las

afirmaciones realizadas durante las Illamadas telefonicas.

Probablemente usan la prueba en su forma simplista, porque esta

es la prueba que mas facilmente podria ser llevada sin que el

examinando este consciente de estar siendo evaluado."#

40 Kebbell, Mark R., and Davies, Graham M., op. cit., nota 23, p. 95.
4 bidem, p. 94.
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iv. Método deteccion de conducta.

En Estados Unidos de Norteamérica la policia utilizaba métodos
violentos en sospechosos de crimenes, técnicas que involucraban la
violencia fisica y psicologica violentando los derechos humanos de la
persona. El objetivo que tenian esos métodos se enfocaban en obtener
confesiones de sospechosos de algun crimen.

[...] "La funcibn de los métodos de deteccidbn de mentira

conductuales dentro del cuarto de interrogacion es para

incriminar al sospechoso para inducir una confesion. Los
métodos son intencionados para convencer al sospechoso que él

no tiene ninguna otro opcién, solo cumplir con los deseos de los

interrogadores porque la maquina de detector de mentiras

infalible de manera concluyente ha determinado su culpa y su

continua resistencia es por lo tanto vana."#?

Asimismo seguia un problema en cuanto a la aplicacion del poligrafo, en
tanto que, si el interrogador convence al sospechoso que el poligrafo puede leer su
mente y que las pruebas de comportamiento irrefutablemente establecen su culpa,
el sospechoso deberia resignarse a la idea de la confesion al menos. No importa si
el sujeto esta diciendo la verdad o mentiras, de lo que trata este método es de
intimidarlo para que declare una confesion.

Una de las cuestiones de como desarrollaban el procedimiento de la
evaluacion poligrafica, era el de hacerle creer al evaluado que el resultado era
Unicamente la verificacion de la verdad y no la obtencion de confesiones. Asi
mismo se les hace creer que el detective es solo un interrogador neutral sin algin
fin mas que el de encontrar la verdad. Entonces por lo anteriormente dicho se
puede decir que por medio de esas premisas el interrogador podia persuadir al
evaluado.

[...] "EI gobierno federal de los Estados Unidos de America y

organismos policiales estatales sujetan a miles de personas para

42 Leo, Richard A., op. cit., nota 18, p. 82.
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la prueba de poligrafo cada afio y como parte del examen de pre-

empleo y post- empleo y en las investigaciones penales vy

forenses. Con ciega supersticién, el gobierno se basa en los

resultados de exdmenes de poligrafo para decisiones sobre
seguridad nacional, incluyendo si se debe ir a la guerra y algunas

veces incluso sobre otras cuestiones de la vida y la muerte. Aqui

me preocupa principalmente con el uso de la prueba del poligrafo

y otras tecnologias modernas de investigaciones criminales. La

prueba del poligrafo fue inventada para servir como una

herramienta de investigacion penal que podria identificar a los

culpables y obtener confesiones."4?

Se deduce que el método de deteccion de conducta se utilizo mucho por la
policia norteamericana en el ambito penal, pero fue erradicado por la presion social
gue representaba ese procedimiento por ser violatorio de derechos humanos, e
introduciendo el instrumento tecnoldgico del poligrafo para eliminar dicho método y
tranquilizar a las personas. Aunque el poligrafo al principio fue utilizado de manera
errébnea por estar inclinado a la autoridad y no al evaluado, ahora en dia tiene
mucha importancia por practicarse con demasia.

d. Tipos de preguntas en el interrogatorio poligrafico (Neutral,
Relevante, de Control).

Existen tres tipos de preguntas durante el interrogatorio poligrafico, es
decir, preguntas neutrales, relevantes y de control, éste tipo de preguntas son
esenciales en la evaluacion poligréfica, ya que gracias a ellas es posible medir las
reacciones fisiolégicas del evaluado con la maquina de poligrafo. A continuacion se
definen cada tipo de preguntas:

[...] "Las Preguntas Neutrales son preguntas generales y no se

espera crear cualquier reaccidon emocional. Preguntas neutrales

se utilizan como relleno.

43 |bidem, p. 82-85.
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Las Preguntas Relevantes son preguntas especificas sobre el

crimen. Con las preguntas relevantes se espera crear mas

reacciones emocionales en un sospechoso culpable (porque

mienten) que en inocentes sospechosos (porque ellos estan

diciendo la verdad).

Preguntas de Control lidian con actos que estan relacionados con

el crimen en las investigaciones, pero no se refieren al delito en

cuestion. Siempre son de naturaleza deliberadamente vaga,

general y cubren largos periodos de tiempo. Su objetivo es poner

en evidencia a los sospechosos (culpables e inocentes) y para

evocar la reaccion emocional.

N1: ¢ Vives en los Estados Unidos?, si.

C1: ¢ Durante los primeros 20 afios de su vida, jamas tomo algo

gue no le perteneciese?, no.

R1: ¢, Tomo la camara?, no.

N2: ¢ Su nombre es Rick?, si.

C2: ¢Antes de 1987, alguna vez hiciste algo deshonesto o

ilegal?, no.

R2: ¢ Tomaste esa camara del escritorio?, no.

N3: ¢ Naciste en el mes de noviembre?, si.

C3: ¢Antes de la edad de 21 mentiste para salir de problemas o

para causar un problema para alguien mas?, no.

R3: ¢ Participaste de alguna manera en el robo de la camara?,

no."

2. Historia de la mentira.

Desde los inicios de la historia de la humanidad, las personas han querido
vivir en una sociedad honesta y justa, pero como podemos vivir en una sociedad
decorosa con personas honorables, si realmente vivimos rodeados en la mentira.

Por la preocupaciéon de vivir en una comunidad justa, las ciudades desde su

44 vrij, Aldert, op. cit., nota 2, p. 175.
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comienzo se han empefiado en elaborar sistemas que puedan detectar la mentira
en personas vistas como sospechosas de un ilicito dentro de una sociedad.

Ahora bien, existen varias historias que se han trasmitido a través de los
tiempos para detectar la mentira, y que estas acciones realizadas se
perfeccionaron a través de los tiempo para asi crear un instrumento llamado
poligrafo que mide las reacciones fisiologicas de la persona en busca de la verdad.
Algunas de las historias sobre la deteccién de la mentira, se basan en la iglesia
romana, hindues, ingleses, beduinos de Arabia y chinos.

Los autores Bartol y Bartol, Vrij, Memon y Ray Bull y Dominguez, coinciden
en sus libros, que en la antigua China, durante el discurso y las acusaciones que el
fiscal enunciaba, el presunto culpable de la comision de algun delito debia de
introducir un pufio de arroz dentro de su boca; dado a que la salivacion disminuye
en los momentos de ansiedad emocional. La persona se considera culpable al final
del discurso si el arroz dentro de su boca se mantenia seco. 4° 46 47 48

Bartol y Bartol revelan que:

[...] "Los beduinos en Arabia requerian a los autores de la

comision del delito, lamer el hierro caliente y aquellos a quienes

no se les quemaba la lengua eran declarados honestos e

inocentes. Es menos viable tragarse el “trial slice” de pan como

se practicaba hace siglos en Inglaterra, que consistia en un trozo

de pan consagrado con queso encima, y al que a menudo se

afiadia una pluma. El acusado era declarado culpable si no era

capaz de tragar el bocado."*

Por otro lado, David Lykken explica que:

[...] "Los antiguos hindldes requerian al sospechoso masticar un

bocado de arroz seguido de escupirlo sobre una hoja del arbol

45 Bartol, Curt R. y Bartol, Anne M., op. cit., nota 8, p. 84.
46 \/rij, Aldert, op. cit. nota 2, p. 169.

47 Memon, Amina, et. al., op. cit., nota 1, p. 77.

48 Dominguez Trejo, Benjamin, op. cit. nota 7, p. 28.

49 Bartol, Curt R. y Bartol, Anne M., op. cit., nota 8, p. 84.
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sagrado pipal. EI hombre que exitosamente escupia el arroz

sobre la hoja, era considerado veraz, pero si en cambio se

guedaban los granos pegados a su lengua y paladar, era

considerado culpable. Durante la Inquisicion, la iglesia romana

adapto esta técnica para probar la veracidad del clero. En lugar

de arroz, se colocaba el queso y pan de cebada en el altar

delante del cura sospechoso del delito a cargado en su contra,

quien debia de comerlo y se ofrecian oraciones, se suponia que

Dios debia enviar a su angel Gabriel para detener su garganta.

Con eso el sacerdote intentaba consumir el pan y el queso. Esto

lo hacian para ver las reacciones que tenia el sospechoso y si era

culpable le diera miedo que vendria el angel Gabriel a matarlo."°

El principio comun que encierra éste y otros métodos similares usados a
través de la historia es el de que la tension, nerviosismo de la persona quien esta
mintiendo tiene menos saliva en la boca y lengua seca y por todo eso es mas
comun que la lengua se queme, que el arroz sea escupido seco.

Los antiguos hicieron uso de otros indicadores fisiolégicos, sudoracion,
sonrojes, vibracion de la mirada inestable, el pulso de apresurado. En otras
pruebas, el estrés impuesto era mas psicologico que fisico.

Ademas de buscar en el contenido del discurso y comportamiento no
verbal, hay, en principio, una tercera via de deteccibn de mentiras, es decir
mediante el examen de las reacciones fisioldgicas de engafiadores. A lo largo de la
historia se ha asumido que mentir es acompafiada de actividad fisiolégica dentro
de cuerpo de mentiroso.

3. Ladeteccion de la mentira.

La deteccion de la mentira abarca desde los inicios de vida en la
naturaleza, como lo son los animales, plantas y humanos. Inicialmente se mentia
como medio de defensa y supervivencia de cualquier especie, pero hoy en dia nos

encontramos con personas gue mienten para sacar pI’OVGChO de otras personas.

50 Lykken, David T., op. cit., nota 30, p. 24.
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La mentira se puede detectar si se aprende a analizar al mentiroso y sus
reacciones fisioldgicas que éste emite al querer engafiar. Asimismo se puede
encontrar con la verdad con ayuda de algunas drogas o el hipnotismo.

A. Inicios de la mentira.

La mentira no solo esta adherida al ser humano, sino que también, se
manifiesta en cualquier especie viviente, como |lo pueden ser las plantas y los
animales. David Lykken refiere que... "el engafio se puede apreciar desde los mas
insignificantes insectos hasta ahora nuestros primos los primates, los animales se
han envuelto en una amplia variedad de métodos del engafio hacia otros animales,
Sus enemigos para protegerse o cazar su presa."! Algunos peces atraen a otros
con algo brillante para comérselos, el camaledn cambia de color creando un
camuflaje dependiendo su entorno, como medio de proteccion para que no lo
puedan ver, 0 asimismo esperar una presa para atacarla. Animales superiores
practican el engafio del comportamiento, se ocultan y mueven lentamente por el
suelo, o simulan lesiones para atraer al depredador fuera del lugar de anidacién, y
luego atacar.

Bien se puede decir que desde el inicio de la humanidad el ser humano ha
implementado técnicas contra la mentira en busca de la verdad, pues por
naturaleza el hombre aprende a mentir desde temprana edad. Hoy en dia esta
presente la mentira en sociedad, pues la mayoria de las personas dicen mentiras
inofensivas como algo natural, tales como, me gusto la comida, que bonita camisa,
decir no traer dinero cuando te piden, etc., aunque ninguno de esos supuestos
sean ciertos, pero expresan esas mentiras para llevar una buena convivencia en
sociedad sin que tengan algun perjuicio grave o futuro. Por otro lado existen las
mentiras mas graves que pueden traer problemas muy serios y determinar el
rumbo de vida de una o varias personas, por ejemplo el mentir en una entrevista
de trabajo sobre alguna enfermedad fisica o0 psicolégica puede atraer

complicaciones no favorables a la empresa o institucién de gobierno con todo y las

51 |bidem, p. 21.
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personas que las rodean, el mentir a una autoridad sobre alguna persona inocente,
etc.

Se supone que desde muy temprana edad a todo nifio se le tienen que
ensefiar valores, como el no mentir, pero la convivencia cercana y diaria que tienen
los nifios con los adultos hacen que la teoria sea dificil de aprender, aunque esas
mentiras no sean graves. Todas las ensefianzas y socializacion que me hemos
tenido a lo largo de nuestras vidas, nos han transformado expertos en la mentira.

Las investigaciones psicoldgicas han relevado sobre la mentira en nifios
pequefios que... "casi todos los nifios sanos de cuatro afios han desarrollado la
habilidad de engafar a otros, aprendiendo sobre lo que él llama sobrevivencia
social.">? Un ejemplo de un engafio simple, es el de que un nifio se coma algun
pastelito a escondidas y diga que no se la comié para evitar la punicion que
pudiera provenir por un adulto, o que regale una bolsa de dulces a otro nifio
sabiendo que esta vacia, o que diga el nifio que no existen maltratos en su hogar
cuando en realidad si los hay.

Los mentirosos usan frases simples para reducir la tension en la
respuestas, emplean mas palabras emocionales negativas y utilizan menos
marcadores de complejidad cognoscitiva. Por esto entendemos que una persona
mentirosa es quien no utiliza afirmaciones propias evitando usar la primera
persona del singular en un discurso, cuando mienten sobre algun relato o historia,
la saturan de palabras emocionales negativas de odio, coraje, desprecio, tristeza,
etcétera, y asimismo cuando cuentan alguna historia falsa suele ser menos
compleja con enunciados simples.

Soria Verde explica que la mentira definitivamente es comuin en nuestra
sociedad y dan ejemplos muy similares al decir que las personas integrantes de
nuestra sociedad habitualmente emplean mentiras piadosas para llevar una
convivencia pacifica entre nosotros, tales como decir que alguna prenda de vestir
esta bonita, cuando en realidad es de mal gusto, degustar algun platillo y dar

opiniones favorables sobre él, cuando no tiene sabor placentero o el negar una

52 Dominguez Trejo, Benjamin, op. cit. nota 7, p. 13.
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llamada telefonica con un pretexto incierto pero educado por el simple hecho de no
tener ganas de platicar con aquella persona.®?

Por otro lado, las personas tienden a mentir todo el tiempo para mantener
Su autoestima alto y sentirse bien con ellas mismas, pues gracias a sus mentiras
crean el estatus social que necesitan para ser aceptados en determinada sociedad,
un ejemplo seria el mentir sobre cuestiones personales de salud, familia, laboral y
economicamente hablando.

B. Definicion de la mentira.

David Lykken define la mentira como... "una falsedad actuada o
pronunciada con la intencién de engafiar."* Una ave podria cometer el engafio de
simular una ala herida y correr arrastrando la ala para atraer a otro animal
indefenso y asi poder atraparlo. El mentiroso pretende comunicar una falsa
creencia a su victima, y esta intencion presupone un sistema regido por reglas de
comunicacion real entre ellos. Mentir es romper esas reglas y la mentira funciona
porque generalmente se obedecen las reglas.

El Diccionario de la Lengua Espafola define a la mentira como... "la
expresion o manifestacion contraria a lo que se sabe, cree o piensa">. Por otro
lado Benjamin Dominguez, establece que las acciones humanas de trastocar,
falsificar, adulterar, simular etcétera, comparten el comin denominador de mentir.

Aldert Vrij define al engafio de las siguientes dos maneras..."Mentir es un
acto intencional, alguien que no dice la verdad por error no esta mintiendo. Una
mujer que cree equivocadamente que fue abusada sexualmente en su infancia, y
por lo tanto va a la policia para reportar este abuso, ha dado un informe falso, pero

no estd mintiendo."™® Y ..."al engafio como un intento deliberado de exitoso o

53 Verde, Soria, op. cit. nota 5, p. 335.

54 Lykken, David T., op. cit., nota 30, p. 22.

5 Raluy Poudevida, Antonio, Diccionario de la lengua espariola, México, Editorial Porria, 2001, p.
478.

56 vrij, Aldert, op. cit., nota 2, p. 4.
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fracasado, sin previo aviso, para crear en otro una creencia que el comunicador
considera que es falso."’

Por otro lado Gonzéalez se refiere al engafio como una simulacion la cual la
define de la siguiente manera:

[...] "Simular es fingir y el limite de la simulacion es bastante

obvio: sélo es posible simular aquello que no constituye un saber

publico. Se simula para engafiar, pero también para hacer reir. La

simulacion no es necesariamente negativa desde un punto de

vista moral, excepto cuando se trata de alcanzar un beneficio

para si que no es de justicia."*®

Segun Ekman... "el que falsea no solo retiene informacion verdadera, sino
que presenta informacion falsa como si fuera cierta."s®

Para que pueda existir el calificativo de mentiroso, la persona debe de
falsear con dolo y conciente de la accidon que esta realizando para sacar algun
provecho personal, y Sommer nos lo explica de la siguiente manera:

[...] “De este modo puede decirse que quien anuncia como

verdadero algo que es falso, mas creyendo que es verdad, es

alguien equivocado o precipitado; pero no se le puede llamar

mentiroso, pues al hablar no tuvo ninguna segunda intencion y no

pretendié engafar, ya que se engafia solo a si mismo. La culpa

del mentiroso, en cambio, consiste en la intencion de engafar al

manifestar sus pensamientos.”®°

57 |bidem, p. 3.

58 Gonzalez Marin, Carmen, De la mentira, Madrid, Espafia, Antonio Machado Ediciones, 2001, p.
43.

% Ekman, Paul, Como detectar mentira: una guia para utilizar en el trabajo, la politica y la pareja,
Barcelona, Espafa, 2a edicién, Editorial Paidds Iberica, 1991, p. 34.

80 Sommer, Volker., Elogio de la mentira: Engafio y autoengafio en hombres y otros animales,
Barcelona, Espafa, Galaxia Gutenberg, 1995, p. 35.
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C. Ladrogay el hipnotismo en busca de la verdad.

Otro medio por el cual alterar el sistema nervioso de la persona para
obtener u ocultar informacion son las drogas. Valciukas expresa que... "nace otro
medio en busca de la verdad utilizando drogas."!

El libro Legalizaciébn de la Mariguana, ¢a qué precio?, de Centros de
Integracion Juvenil, A.C., expone que la Organizacién Mundial de la Salud (OMS)
define a la droga de la siguiente manera:

[...] "Cualquier sustancia psicoactiva que en el interior de un

cuerpo viviente actla en el sistema nervioso central, afectando su

percepcién, estado de animo, cognicién, conducta o funciones

motoras. En esta definicion se incluyen, por tanto el alcohol, el

tabaco y los solventes, asi como las drogas ilegales (mariguana,

cocaina, opio y sus derivados, etcétera), y las de prescripcion

medica."%?

José Valciukas refiere que... "desde tiempos antiguos los individuos bajo el
efecto del alcohol revelan informacion acerca de otros y ellos mismos que no lo
harian mientras estan sobrios. Desde 1920 Estados Unidos de America a obtenido
confesiones gracias a las drogas de la verdad."®3

La droga conocida como escopolamina era originalmente usada, pero en
términos de drogas de la verdad, es normalmente asociada con pentotal sodico
conocido como suero de la verdad. Hace como un siglo el LSD fue utilizado en
voluntarios para investigar el potencial de la droga como suero de la verdad.

Richard Leo comenta que:

[...] "Durante la primera parte del siglo XX, los médicos

comenzaron a dar la droga de anestesia escopolamina a las

mujeres durante el parto. En la década de 1920, el Dr. Robert

61 Valciukas José A., Forensic neuropsychology: conceptual foundations and clinical practice, United
States of America, The Haworth Press, Inc., 1995, p. 258.

52 Moreno, Kena, Legalizacién de la mariguana ¢a qué precio?, D.F., México Centros de Integracion
Juvenil, A.C., 2009, p. 1.

63 Valciukas José A., op. cit., nota 62, p. 258.
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House. un obstetra de Texas, observo que la escopolamina,

también como cloroformo, induce suefio crepuscular que causa

gue las mujeres pierden sus inhibiciones y comparten sus

pensamientos privados sin dudarlo, pero mas tarde para olvidar

lo que habian dicho. Dr. House posteriormente tratd de ampliar el

uso de la escopolamina al interrogatorio de los presuntos

delincuentes."54

Gracias al hipnotismo, un individuo aflictivo con rasgos fuertes de
personalidad antisocial podian continuar mintiendo incluso semiconscientes. En la
otra mano, los individuos en apariencia pudieran quedarse pensando que estan en
la realidad cuando en verdad estan viviendo una fantasia. Esto es generalmente de
acuerdo con el uso de las drogas de la verdad, representan muchos problemas
constitucionales y éticos y son considerados poco confiables como evidencia en la
corte.

Amy Boyd manifiesta que:

[...] "El uso terapéutico de templos del suefio y el ser hechizado

por el mal de ojo, se remontan en la historia hacia los afios 3000

A.C. Anton Mesmer se acredita con la introduccion del enfoque

cientifico para el estudio de este fendmeno (entonces

denominada "mesmerismo") en su disertacion médica de 1766 en

la Universidad de Viena. James Braid inexacto se acredito con la

introduccion del término de hipnosis década de 1840."5°

Aunque los medios de comunicacién han estado fascinados por el uso de
la hipnosis para forzar una persona a decir la verdad y por otro lado si uno puede
simular convincentemente ser hipnotizado, estos conceptos raramente han sido
investigados por métodos empiricos.

Por medio de la hipnosis una persona puede forzar a otra a realizar una

accion en contra su voluntad. Existen antecedentes histéricos donde la hipnosis se

64 Leo, Richard A., op. cit., nota 18, p. 89.
% Boyd, Amy R., Mclearen et. al., Detection of deception, Florida, Professional Resource Press,
2007, p. 135.
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ha visto involucrada en personas en ayuda de procedimientos judiciales... "el primer
uso de la hipnosis fue para refrescar la memoria de un testigo de un crimen ocurrido
en 1845. En 1848 se encuentran los primeros informes oficiales de casos en los
tribunales de Estados Unidos."®® Por otro lado existen registros que dicen lo
siguiente... "en una corte en Cincinnati, Pascal B. Smith fue encontrada en estado
de locura e incapaz de manejar sus asuntos después de que su esposa aleg6 que
habia participado en la hipnosis dilapidar sus bienes."%’

D. La mentira en las personas.

Engafiar a otros es una parte esencial de la interaccion social cotidiana.
Un hombre dice haberle agradado sus regalos de cumpleafios, aunque en realidad
sea falso, el anfitrion recibe elogios de su cocinado, aunque la comida no era muy
buena; una nifia viendo television le comunica a su papa que ha completado su
tarea; un hombre niega tener una aventura con otra mujer; un contrabandista
informa al oficial de aduanas que no tiene nada que declarar; y un asesino
sistematicamente niega que ella ha cometido el crimen. Estos son sélo algunos
ejemplos de la fuente casi inagotable de mentiras posibles. Mentir es un
acontecimiento de la vida diaria, como la investigacion ha indicado.

Aldert Vrij enumera las siguientes razones de porque la gente miente:

[...] "En primer lugar, mienten para crear una impresion positiva a

los demas o para protegerse de la verglienza o desaprobacion.

En segundo lugar, la gente miente para obtener ventaja.

En tercer lugar, la gente miente para evitar castigo.

En cuarto lugar la gente miente también para que otros luzcan

mejor 0 comunican mentiras para beneficio de otras personas.

En quinto lugar, la gente difunde "mentiras sociales". Mienten

para estar bien en las relaciones sociales."%®

Mark Kebbell and Graham Davies explican que un problema principal que

los detectores de mentiras enfrentan, es que el mero hecho de que la gente que

56 |bidem, p. 140.
67 [dem.

58 \rij, Aldert, op. cit., nota 2, p. 8.
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miente no resultara en cualquiera especifica respuesta verbal, no verbal o
psicologica. En otras palabras, no existe una sefial similar a la nariz creciente de
Pinocchio.

[...] "La teoria del engafio sugiere que tres factores pueden

afectar a la gente cuando mienten: emociones, complejidad de

contenido e intento de control del comportamiento. Si uno o0 mas

de estos factores estdn presentes cuando la gente engafa,

mentiras pueden detectarse indirectamente midiendo las

respuestas asociadas con estos factores."®°

Con respecto a los mentirosos de emociones pueden tener miedos de ser
atrapados. La fuerza de este miedo depende, entre otros factores, en las
circunstancias bajo las cuales ocurre la mentira. En situaciones de altas apuestas,
donde salirse con la mentira es muy importante para el mentiroso, el estimado es
generalmente mayor que en situaciones de apuestas bajas. Por ejemplo, el
resultado es mayor sobre signos de estrés, como una mirada de enojo, aumento
en los movimientos corporales, aumento de incertidumbres en el discurso y errores
de discurso (tartamudeo, repeticion de palabras, omision de palabras) o una mayor
voz de lanzamientos. También puede resultar en reacciones psicologicas, tales
como aumento de sudoracion palmar, aumento en la presion arterial y un ritmo
cardiaco creciente.

Con el fin de convencer a los demas, mentirosos necesitan dar una
respuesta plausible evitando contradecirse. Deben decir una mentira que es
consistente con todo lo que el observador conoce o puede averiguar.

Asimismo Mark Kebbell and Graham sefialan que es popular entre los
detectores de mentiras observar el comportamiento de la gente. Por ejemplo:

[...] "La gran mayoria de agentes de la policia creen que la gente

mira para otro lado y comportamiento nervioso cuando mienten, y

tales opiniones también son promovidas en los manuales de la

policia. Sin embargo, no hay ninguna evidencia que sospechosos

69 Kebbell, Mark R. and Davies, Graham M., op. cit., nota 23, p. 90.
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predominante muestren comportamientos nerviosos durante sus

entrevistas de la policia. Por el contrario, los analisis de

comportamientos de Vrij mostrados por los sujetos durante las

entrevistas de la policia, revelaron que cuando dijeron la verdad,

los sospechosos exhibieron mas pausas, menos parpadeo de

0jos y menos movimientos de brazos, manos y dedos (por

sospechosos masculino) cuando mienten."’°

Las mentiras fallan por muchas razones. La victima del engafio
accidentalmente puede destapar la evidencia, encontrar documentos ocultos o una
mancha de lapiz labial indicadoras en un pafiuelo. Alguien puede traicionar al
falsario. Una envidia escolar, una esposa abandonada, un soplon, todos son las
principales fuentes para la deteccion de engafio. Lo que nos concierne, sin
embargo, son esos errores cometidos durante el acto de mentir, confunde el
engafador a pesar de los errores de si mismo, mentiras que fallan debido a
comportamiento del mentiroso.

[...] "Una pista para descubrir el engafo, puede ser visto en un

cambio en la expresion de la cara, un movimiento del cuerpo, una

inflexion de la voz, una deglucion en la garganta, una muy

profunda o respiracion superficial, largas pausas entre las

palabras, un resbalon de la lengua, una micro expresion facial, un

gesto. La pregunta es: ¢por qué mentirosos no pueden evitar

estas traiciones del comportamiento? a veces lo hacen. Algunas

mentiras son realizadas a la perfeccion; No hay nada en lo que

dice o haga que el mentiroso traicionar la mentira. ¢Por qué no

siempre? Hay dos razones, una que implica pensar y que implica

la sensacion.""t

Mentirosos no siempre se anticipan cuando necesitan mentir. No siempre

hay tiempo para preparar una linea, para ensayar y memorizarlo. Comenta

0 |pidem, p. 91.
"t Ekman, Paul, op. cit., nota 15, p. 43.
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Ekman... "que aun cuando ha habido suficiente antelacion, y una linea falsa se ha
disefiado cuidadosamente el mentiroso puede no ser lo suficientemente listo como
para anticipar todas las preguntas que se les pedird y han pensado cual debe ser
su respuesta."”?

La Inteligencia incluso puede ser insuficiente. No hay proteccion contra tal
ingenio, los habilidosos con éxito. La mayoria de los mentiros no son tan
retorcidos.

Ekman indica... "que la falta de preparacion o un fracaso para recordar una
linea que uno ha adoptado puede producir pistas al engafio en como se habla, aun
cuando no hay inconsistencias en lo que dijo."”® La necesidad de pensar cada
palabra antes de que se habla, buscando una palabra o una idea, puede ser obvia
en las pausas durante el discurso o, mas sutil, en un endurecimiento del parpado
inferior o ceja y ciertos cambios en el gesto.

Un fracaso es pensar adelante, un plan completo, y ensayar la linea falsa
es so6lo una de las razones por lo qué se pueden encontrar pistas sobre el engafio
cuando estan mintiendo. También se cometen errores debido a la dificultad de
ocultar un engafio o falsamente encerrar emociéon. No cada mentira implica
emociones. Un intento de ocultar una emocién en el momento que se piensa
podria ser traicionado en palabras, pero salvo por un resbalon en la lengua,
generalmente no es asi. Si no hay un deseo de confesar lo que se siente, el
mentiroso no tiene que poner en palabras los sentimientos que estan ocultos. Uno
tiene menos opciones en ocultar una expresion facial o respiracion rapida o un
endurecimiento en la voz.

Cuando se despiertan emociones, los cambios ocurren automaticamente
sin opcion o deliberacion. Estos cambios en una fraccién de segundo.

El autor referido en lineas anteriores Paul Ekman, menciona que... "la
gente no puede controlar cuando sentir una emocion. En cambio, generalmente

experimentan emociones mas pasivas como si les pasara a ellos y en el caso de

2 |bidem, p. 44.
73 |bidem, p. 46.
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las emociones negativas como el miedo o la ira, les puede ocurrir a ellos."”* No
s6lo hay pequefas elecciones cuando se siente una emocion, pero a menudo las
personas no sienten que tienen muchas opcion sobre si son o no los signos
expresivos de la emocion manifestandose hacia los demas.

Cuando una emocién comienza gradualmente, empieza a un nivel muy
bajo, los cambios en el comportamiento son pequefios y son relativamente faciles
de ocultar si uno es consciente de lo que uno es consciente, de lo que uno siente.
No es en la mayoria de la gente. Cuando una emocién comienza poco a poco Yy
sigue siendo ligera, puede ser mas sensible a los demas que a uno mismo, no
alertando a los demés, a menos de que se vuelve mas intensa. Una vez que una
emocion es fuerte, es mucho mas dificil de controlar. Ocultar los cambios en la
cara, cuerpo y voz requiere lucha. Incluso cuando la ocultacion es exitosa y no hay
ninguna salida de los sentimientos, a veces la lucha misma sera perceptible como
un indicio de engafo.

No todos los engafios implican ocultar o falsificar las emociones. El
malversador oculta el hecho de que esta robando dinero. El plagiario oculta el
hecho de que €l ha tomado el trabajo de otro y finge que es suyo. El hombre de
mediana edad oculta su edad, pintando su pelo gris y reclama que es siete afios
mas joven. Aln incluso cuando la mentira es de la otra emocién de otro hombre,
puede convertirse en involucrar emociones.

El temor en sus formas mas leves no es perjudicial, pero en cambio ayuda
el mentiroso puede evitar errores por mantenerlo alerta... "un nivel moderado de
miedo puede producir sefiales del comportamiento notables para el colector de
mentira de habilidad, y fuerte, el miedo de ser atrapado del mentiroso produce sélo
lo que teme."”® Si un mentiroso podria estimar cuanto aprehensiéon de deteccién se
sentiria si estuviera para embarcarse en una mentira, él podria decidir mejor si vale
la pena el riesgo probable.

Paul Ekman dice que la deteccion del engafio es mayor cuando:

" |bidem, p, 47.
S |bidem, p. 49.
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[...] "El sujeto tiene una reputacién de ser dificil de engafar; El

sujeto empieza a sospechar; El mentiroso ha tenido poco de

practica y sin antecedentes de éxito; El mentiroso es

especialmente vulnerable al miedo de ser atrapado; Las apuestas

son altas; estdn en juego tanto recompensas y castigos; El

castigo por ser pillado mintiendo es grande, o el castigo por lo

que la mentira es sobre es tan grande que no hay ningun

incentivo para confesar; El sujeto de ninguna manera se beneficia

de la mentira."’®

La culpa del engafio se refiere a un sentimiento de mentir, y no a un
problema legal ni tampoco si alguien es culpable o inocente. La culpa del engafio
también debe ser distinguida de sentimientos de culpa sobre el contenido de una
mentira. La culpa del engafio es cuando ocultas un delito cometido y sientes culpa
por no decirlo mas no por el hecho de haberlo cometido. Paul Ekman describe que:

[...] "La culpa del engafio sera mayor cuando:

El sujeto esta indispuesto; El engafio es egoista, y no se obtiene

beneficio del objetivo de ser engafiado; El engafio, no esta

autorizado y la situacion es una en donde esta autorizada la

honestidad; El mentiroso no ha estado practicando el engafio

durante mucho tiempo; El mentiroso y el objetivo comparten

valores sociales; El mentiroso es conocido personalmente con el

objetivo; El sujeto no puede cometer facilmente errores; No hay

razon para que objetivo esperare a ser engafiado; Al contrario, el

mentiroso ha actuado para ganar confianza en su fiabilidad."”’

Los sentimientos negativos que pueden ser despertados cuando alguien
miente: Temor a ser capturados y culpa por engafiar al objetivo.

[...] "Al mentir también se puede producir sensaciones positivas.

La mentira puede considerarse como un logro, que se siente

76 |bidem, p. 63.
" |bidem, p. 75.

37



bien. El mentiroso puede sentir emocién al anticipar el reto o

durante el momento de mentir, y cuanto tiene éxito no es certero

todavia. Después puede tener placer que viene con alivio, orgullo

en el logro o sentimientos de desprecio hacia el objetivo."®

Cuando por medio de una broma se miente se le llama Deleite del Engafio
y se refiere a uno o todos los sentimientos que pueden ocultarse, o traicionar el
engafo. Un ejemplo inocente de deleite del engafio ocurre cuando una broma
toma la forma de engafiar a un amigo crédulo. El bromista tiene que ocultar su
deleite del engafio aunque su actuacion en gran parte deben dirigirse a otros que
estan apreciando cdémo se toma la persona crédula.

[...] "El deleite del engafio sera mayor cuando:

El sujeto represente un reto, teniendo una reputacion por ser

dificil de engafar; La mentira es un desafio, debido ya sea a lo

gue debe ser ocultado o la naturaleza de lo que debe fabricarse;

Otros estan viendo o saben sobre la mentira y apreciar

rendimiento habil del mentiroso."”®

Culpa, miedo, gozos, todo puede ser demostrado en las expresiones
faciales, la voz o cuerpo movimiento, incluso cuando el mentiroso intenta
ocultarlos. Aunque no hay ninguna salida no verbal, la lucha para evitar que se
produzca una pista de engafo.

4. Antecedentes del poligrafo.

La historia del poligrafo tiene que ver con Estado Unidos de America, en
tanto que todos sus precursores son de origen norteamericano. El instrumento
poligradfico nace como necesidad social en busca de justicia eficiente y
transparente en el area criminal. Tras ver resultados favorables, la prueba
poligrafica adquiere una fuerza increible, pues hoy en dia es utilizada por un gran

namero de paises.

8 |bidem, p. 76.
9 idem.
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A. Historia del poligrafo.

Kerry Segrave comenta que:

[...] "El poligrafo comenz6 a ser utilizado en los Estados Unidos

de America en la década de 1920. La responsabilidad de control

social estaba en proceso de ser pasado a las fuerzas policiacas

profesionales. Brutalidad policiaca era una caracteristica comun

de la época e incluyendo palizas a los sospechosos para obtener

confesiones, el llamado tercer grado con hostigamientos,

privaciones y asi sucesivamente, también se utiliza para el mismo

fin." 80

Como tal comportamiento de brutalidad fue expuesto en los medios de
comunicacion, surgieron gritos para la reforma e introducir el nuevo instrumento de
poligrafo, la policia estaba feliz de abrazar la nueva maquina de la verdad, la
prueba del poligrafo. El poligrafo tiene sus inicios en la década de 1930, como
ayuda en departamentos de la policia, lo cual ayudo a mantener un grado de
credibilidad. Tras la Segunda Guerra Mundial, la promocién y operacién del
instrumento pasaron a empresas privadas y empresarios. La introduccion de tal
maquina se disperso tan rapido que llego a varios paises, a lo cual Vrij comenta
qgue... "las pruebas poligraficas actualmente se utilizan en las investigaciones
criminales en paises de todo el mundo, incluyendo Canada, Israel, Japon, Corea
del sur, México, Pakistan, Filipinas, Taiwan, Tailandia y los Estados Unidos."8!

B. Precursores del poligrafo

Se considera relevante mencionar algunos de los personajes que
destacan en la historia del tema que nos compete, quienes aportaron sus
conocimientos basados en el estudio y practicas para la creacion del instrumento

poligrafo... "en 1875, Lombroso utilizo presion sanguinea y latido del corazén."?

80 Segrave, Kerry, Lie detectors: a social history, London, Mcfarland and Company Inc. Publishers,
2004, p. 184.

81 vrij, Aldert, op. cit., nota 2, p. 171.

82 Valciukas José A., op. cit., nota 62, p. 257.
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El crimindlogo italiano Lombroso, adapté la pletismografia, la cual ayudo a

medir algunas reacciones fisiolégicas de la persona, por lo que Lykken la define

como:

[...] "La pletismografia es un método basado en la medicion de
cambios de presion y volumen que se utiliza para medir
parametros orientados al diagnostico de enfermedades
pulmonares o cardiovasculares, un dispositivo para medir
cambios en el volumen de una extremidad, para producir
registros continuos de pulso y los cambios de presion arterial en

los sujetos."83

Amy Boyd indica que se puede inferir que... "los primeros poligrafos que

aparecieron en el mundo fueron elaborados entre los afios 1912 y 1914 por Vittorio

Venussi,"®* y Valciukas expresa que... "el primer intento de utilizar los cambios de

la respiracion para detectar el engaiio fue en 1914."8

Richard Leo sefiala que... "en 1915, William Moulton Marston, abogado y

psicélogo, primero utilizd un esfigmomandmetro y un estetoscopio para obtener

grabaciones intermitentes de los cambios en la presion arterial sistolica del

sospechoso durante el interrogatorio."®® Mas tarde Hess Allen and Irving Weiner

manifiestan que:

[...] "Entre los afios de 1917 y 1925, Martson como asistente de
laboratorio en psicologia en la Universidad de Radcliffe,
descubrié una importante relaciéon entre la presion arterial
sistélica y la mentira, la cual se convirtid en la base del poligrafo
moderno. Su trabajo en la deteccibn de la mentira ha
representado una de sus mayores contribuciones en el area

forense."8’

83 Lykken, David T., op. cit., nota 30, p. 24.
84 Boyd, Amy R. et al., op. cit. nota 66, p. 151.

85 Valciukas, José A., op. cit., nota 62, p. 257.
8 Leo, Richard A., op. cit. nota 18, p. 86.
87 Hess, Allen K. and Weiner, Irving B., op. cit., nota 24, p. 8.
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El frecuentaba abogados, policias y personal de la justicia criminal, y su
evidencia fue determinante en absoluciones de varias personas acusadas de
asesinatos... "Martson fue el primero en usar varias medidas fisiol6gicas, que
incluian la tension muscular, presién de la sangre, respiracion y la respuesta de la
piel galvanica (la conductividad de la piel galvanica (GSR), es el cambio de la
resistencia eléctrica de la piel."® Asi mismo Lykken cuenta que... "Martson fue un
estudiante del maestro Munsterberg en Harvard,"® cuyo descubrimiento sobre la
respuesta de la mentira especifica quedo marcado en la propia evaluacion de
Marston, el fin del esfuerzo indtil y largo del hombre para distinguir la verdad del
engano.

John Larson construy6 el prototipo del poligrafo de multi-canales en 1921,
a lo cual Richard Leo escribe que...

[...] "En 1921, Larson, un empleado psicélogo por el

Departamento de Policia de Berkeley, construyé un instrumento

gue podria simultaneamente y continuamente grabar la presion

arterial asi como pulso y respiracion de los presuntos

delincuentes. En 1927, Larson refind un instrumento que permitia

la grabacion simultanea de varias medidas fisiolégicas, un

instrumento que fue perfeccionado en 1930 por Leonard Keeler,

quien introdujo el uso de la respuesta galvanica de la piel."®°

David T. Lykken menciona sobre el éxito de Larson que:

[...] "Posteriormente de asistir a la Universidad Medica de Rush

en Chicago, se convirtid6 en un psiquiatra forense, comenz6 a

experimentar con la medicion de la presion arterial y cambios

respiratorios durante el interrogatorio. Alentado por Chief Vollmer,

Larson habia montado el primer poligrafo de interrogatorio de

88 Valciukas José A., op. cit., nota 62, p. 257.
8 Lykken, David T., op. cit., nota 30, p. 25.
% |eo, Richard A., op. cit., nota 18, p. 86.
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grabacion continua, y sucedid que algunos de sus primeros usos

practicos eran excepcionales."

Una de las historias que se relatan sobre el éxito de Larson, fue sobre una
estudiante universitaria que confeso haber robado en un tienda tras un
interrogatorio poligréfico... "Larson fue capaz de cuestionar a todos los 38
residentes del dormitorio en un dia, con lo que mas tarde pasoé a llamarse la técnica
relevante/irrelevante."®?

La experiencia de Larson y al menos algunas de sus desilusiones fueron
centradas en el formato de la Prueba Relevante/lrrelevante, y que otras técnicas
de interrogatorio, en particular en la prueba de Control de Pregunta (CQT) y el
Examen de Conocimiento de Culpa (GKT), se desarrollaron mas adelante.

[...] "Hasta aproximadamente 1958, el procedimiento de las

Pruebas Relevante/lrrelevante eran estandar en el campo y aun

hoy continta siendo utilizado por muchos de los examinadores.

Fue promulgado especialmente por dos de los socios de Larson

en el Departamento de Policia de Berkeley, C.D. Lee y otras

Keeler. Lee anteriormente un capitan de detectives en Berkeley,

qguien desarrollo y fabricé un poligrafo portatil de campo y escribio

un libro de texto para los examinadores poligraficos."*?

Keeler comenz6 como estudiante asistiendo a Larson en sus primeros
trabajos, también... "desarrollé un instrumento portatil, el poligrafo Keeler y luego
en 1930 se trasladd a unirse a la plantilla de la nueva delincuencia de deteccién de
laboratorio cientifico de la Northwestern University School of Law en Chicago." %

Richard Leo muestra como se fue creando el instrumento poligrafico con la
adhesion de un galvanémetro al poligrafo y explica que:

[...] "A finales de 1920 y 1930, Leonard Keeler habia refinado la

maquina detector de mentiras, agregando al instrumento de

91 Lykken, David T., op. cit., nota 30, p. 27.
92 [dem.

9 |bidem, p. 29.

% [dem.
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Larson un galvanémetro (también conocido como el reflejo de

galvéanica de la piel), que mide los cambios en la resistencia de la

piel de una persona a la electricidad durante el interrogatorio."%

Por otro lado Amy Boyd sefiala que... "Leonard Keeler dio fama a la
prueba del poligrafo mediante el desarrollo de una unidad movil operativa, y
comenzo la primera escuela de poligrafo." %

Un problema relevante sobre el uso del poligrafo se da entre los
poligrafistas licenciados del Estado para aplicar un examen de esta naturaleza, y
los investigadores en las areas de fisiologia y psicologia quienes se dicen que ven
mas escépticamente el valor de las pruebas generalmente aceptadas por
poligrafistas.

Richard Leo describe que:

[...] "En 1945 John E. Reid abogado de formacién y un empleado

de laboratorio de deteccion de crimen, cientifico del

Departamento de Policia de Chicago, modifico aun mas el

instrumento de poligrafo Larson-Keeler, afladiendo una unidad

auxiliar que podria registrar cambios en la actividad muscular del

sujeto durante el interrogatorio. Reid también introdujo la idea de

evaluar "sintomas de comportamiento” (lenguaje corporal y

comportamiento) como un método complementario de

calificaciones de examenes de poligrafo."’

En 1947, John Reid introdujo la Técnica de la Pregunta del Control. A lo
gue dice Lykken lo siguiente:

[...] "En 1947, Reid primero describio lo que luego llamo la

"respuesta comparativa’, mas tarde elabor6 y la habia

renombrado como la Pregunta de Control (control question). Esto

fue una respuesta a la naciente conciencia de las insuficiencias

del formato relevante/irrelevante. Después de 30 afios, los

% Leo, Richard A., op. cit., nota 18, p. 86.
% Boyd, Amy R., et al, op. cit., nota 66, p.152.
97 Leo, Richard A. op. cit., nota 18, p. 86.
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poligrafista se dieron cuenta de que las preguntas como

"¢tomaste el dinero?" o "mataste George Fisbee?" la mayoria de

las veces genera estrés o reacciones emocionales en presuntos

delincuentes, incluso cuando los sospechosos son inocentes y

sus negaciones veraces."%®

A continuacion se sefiala en un cuadro a los precursores del poligrafo y

Sus aportaciones.

Lombroso (1875)

Presion sanguinea y latido del corazon.
Plestismografia.

Vittorio Venussi (1912-1914)

Cambios de respiracion.

William Moulton Martson
(1917-1925)

Presion arterial sistolica. Medicion
fisiolégica de la tension muscular,
presion de la sangre, respiracion y la

respuesta de la piel galvanica.

John Larson (1921-1923)

Primer poligrafo moderno.

John Larson (1927)

Refino el poligrafo.

Leonard Keeler (1930)

Perfecciono el poligrafo.

John Reid (1947)

Técnica de la pegunta de control.

% Lykken, David T., op. cit., nota 30, p. 31.
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lll. Capitulo II. Confiabilidad y la prueba poligrafica en paises fuera de
México.

El presente capitulo se divide en dos puntos, el primer punto lleva el
nombre de confiabilidad del poligrafo, en el que se expone sobre la fiabilidad y
veracidad que tiene la aplicacion de la prueba poligréfica y para esto se revisan
datos porcentuales de estadisticas derivadas en dependencias e investigaciones
de laboratorio, y asimismo casos reales y comentarios de juristas. Por otro lado,
una comparacion con otros paises sobre los derechos humanos y la aplicacion del
poligrafo.

1. Confiabilidad del poligrafo

Tomando en cuenta toda la informacion que contribuye la doctrina sobre la
efectividad de la prueba poligrafica que arrojan los datos estadisticos, se puede
decir que la fiabilidad de la prueba en mencién esta por encima de cualquier otra
prueba forense y solamente es superada por la prueba del ADN, la cual tiene un
grado total de efectividad. He aqui la interrogante que se hace, si en realidad la
prueba poligrafica es una técnica apropiada en la cual se puede confiar
ampliamente, en lo sucesivo se aportaran datos efectivos de investigaciones
hechas por personas interesadas en el tema. Existen varios argumentos a favor y
en contra sobre la eficacia del poligrafo en busca de la honestidad de la persona
evaluada, los cuales veremos dentro de este capitulo.

Es totalmente incorrecto cuando al instrumento del cual estamos hablando
lo denominan detector de mentiras, puesto que el aparato tecnologico no indica si
dice la verdad o mentira, sino que solamente mide las reacciones fisiologicas y el
experto poligrafista determina con sus estudios y experiencia si el sujeto
examinado esta diciendo la verdad o mentira.

Se define al poligrafo como... “un aparato por virtud del cual mediante la

medicién y registro de los disturbios emocionales o reacciones, que sirven de
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estimulo, se puede crear una presuncion de si el sujeto que esté siendo sometido a
este aparato, esta mintiendo.”®®

Por otro lado, es conveniente mencionar que la prueba poligréfica es un
instrumento tecnolégico, y como todo instrumento cientifico moderno demanda un
grado de aceptacién en sociedad. Chichino explica que para que esta prueba
tecnologica sea aceptada en la comunidad, se necesita de buena aptitud para
convencer su aceptacion por un medio diferente, y se puede ver de ejemplo todas
aquellas pruebas que han sido admitidas por siglos, como la son las religiosas,
cientificas y de derecho.

A. Deteccion de reacciones fisiolégicas por medio del poligrafo.

Paul Ekman esta en lo correcto cuando dice que... "el poligrafo es a veces
llamado el detector de mentiras, pero eso es engafoso. El poligrafo no detecta
mentiras propiamente. Seria mucho mas sencillo si hubiera alguna sefial directa
Unica a la mentira que nunca es un signo de otra cosa, pero no la hay."1%

Todo lo que el poligrafo registra es sistema nervioso autonomo signos de
excitacion, cambios psicologicos generados principalmente porque una persona es
emocionalmente excitada. El poligrafo sélo puede decir que alguna emocion ha
sido despertada.

No solo los mentiros, también los inocentes pueden ser emocionalmente
excitados cuando saben que son sospechosos de mentir, un ejemplo claro es si el
sospechoso de un acto delictuoso que fue interrogado sobre una actividad que
podria poner en peligro una autorizacion de seguridad necesaria para el empleo,
bajo sospecha de haber filtrado un documento confidencial a la prensa en esté
caso, una persona inocente puede ser emocionalmente excitada. El simple hecho
de realizar la prueba del poligrafo, pone a algunas persona con emociones de

miedo.

% Rasking C., David., Técnicas poligraficas para la deteccién del engafio, Espafia, Editorial
Biblioteca de Psicologia, 1997, p. 2y 3.

100 Chichino Lima, Marco Antonio, Las formalidades externas en el procedimiento penal mexicano,
México, Editorial Porraa, 2000, p. 97.

101 Ekman, Paul, op. cit., nota 15, p. 198.
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Asimismo expresa el autor Rosen que:

[...] "Todavia no existe un equipo que muestre en una pantalla lo

gue pasa por la mente de una persona cuando se le inquiere si

utilizé una droga ilegal. Al responder una pregunta de ese tipo, lo

que se registra es una fuerte reaccion fisiologica. Esta se tiene

gue despejar, porque puede ocurrir que la persona la haya

relacionado con otro suceso. Lo que un buen poligrafista hace en

ese momento es volver a la pregunta y tratar de limpiar o

esclarecer lo que persona acaba de contar."1%?

A lo que dice Rosen en el parrafo anterior, seflalamos que es correcto
cuando se dice que el poligrafo registra reacciones fisiolégicas en el momento que
se le pregunta al evaluado por alguna droga, luego que la persona puede recordar
algun suceso en su vida que este relacionado con algo ilicito, como lo pudiera ser
un amigo, vecino o incluso algun familiar que haya tenido que ver en algun
momento de su vida con alguna droga ilegal, pero no concuerdo que califiquen
este tipo de preguntas tan subjetivamente dado a que es un estimulo normal del
cuerpo del ser humano y puede estar diciendo la verdad aunque el poligrafo
registre lo contrario, y aun asi el poligrafista le pide al evaluado que le cuente si
conoce a alguien que haya tenido que ver con alguna droga para esclarecer la
respuesta, y sigo en desacuerdo ya que las preguntas y respuestas deben de ser
totalmente hacia la persona siendo evaluada y no terceros.

Aun asi, se dice que existen sustancias que alteran el sistema nervioso,
las cuales pueden ayudar a engafar al poligrafo, pero Rosen manifiesta que es
incorrecto pues hasta la fecha... "en el campo de la farmacéutica no existe alguna
droga que logre un cambio fundamental y menciona que los sistemas simpatico y

parasimpatico superan todas las drogas conocidas hasta la fecha. Esas mismas

102 Rosen, Tuvia, El poligrafo: mitos y realidades, México, Instituto Nacional de Ciencias Penales,
2002, p. 30.
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reacciones del sistema nervioso es lo que hace la prueba poligréfica no tan
fiable."103

Ahora bien, desde hace méas de un siglo se ha querido demostrar el grado
de veracidad de una persona por medio de las reacciones fisioldgicas del cuerpo
humano, y Benjamin Dominguez Trejo nos relata que:

[...] "En 1908 Hugo Monsterberg sugirid que la medicion de las

reacciones emocionales, como los cambios en la tasa cardiaca,

el volumen sanguineo, la conductancia de la piel y la respiracion

tendrian que ser investigados como posibles recursos o ayudas

para distinguir a los sospechosos inocentes y los culpables.

Asimismo recomendd precauciones en el uso de este enfoque,

pues el hombre inocente puede ponerse sumamente nervioso

cuando es testigo y esta describiendo los hechos criminales y su

miedo puede condenarlo injustamente y puede influir en sus

musculos, glandulas y arterias tan poderosamente como si fuera

culpable."%4

Por otro lado Curt R. Bartol y Anne M. Bartol, explican que:

[...] "Cuando alguien trata de mentir, al reacciones fisiologicas

gue pueden ser medidas por un equipo sofisticado y detectadas

por un poligrafista bien entrenado. En suma, el habilidoso

poligrafista, observa las medidas de las reacciones fisiol6gicas

para hacer una observacion de comportamiento y anotaciones

para llegar a la verdad o engafio del sujeto que esta siendo

examinado. Pero al mismo tiempo hay poca duda sobre si el

poligrafo puede con precision medir y registrar las respuestas

fisiol6gicas."19°

Ronald Cortes explica que:

103 |pidem, p. 39.
104 Dominguez Trejo, Benjamin, op. cit. nota 7, p.19.
105 Bartol, Curt R. y Bartol Anne M., op. cit., nota 8, p. 84.
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[...] "Durante el intervalo de una experiencia emocional intensa, el
cuerpo puede reaccionar de varias maneras: la presion arterial se
eleva y el flujo sanguineo se altera. Aumenta de rapidez los
latidos de corazoén, la respiracion se hace mas veloz; la
composicion de elementos en sangre se altera aumentando
fundamentalmente el contenido de glucosa; la habilidad para
moverse espontdneamente e independientemente del aparato
digestivo disminuye; las pupilas de dilatan y la secrecién salival
disminuye; se altera la resistencia eléctrica superficial,
fundamentalmente debido al sudor; se presenta una respuesta
pilomotora que es cuando se pone la piel de gallina y los
musculos se ponen en tension. "%

El fundamento sobre el que funciona el poligrafo lo constituyen esos
cambios fisiolégicos que acompafian a los estados emocionales, imposible de
controlar mediante la voluntad.

B. Habilidad del poligrafista para realizar la prueba poligrafica.

El poligrafista es la persona responsable de que el procedimiento de la
evaluacion poligrafica se lleve de una manera adecuada... "para que el examen de
poligrafo tenga éxito tiene que ser una entrevista amistosa y jamas presionar al
entrevistado, asi como jamas forzar fisica 0 mentalmente a la persona de realizar
este tipo de examen."107

Por lo anteriormente dicho puedo decir que una persona no puede realizar
esta prueba completamente tranquila, dado a las circunstancias que ponen al
mismo evaluado en una situacion de inseguridad, ansiedad y estrés pues influyen
muchos factores tales como lo son, el no conocer al poligrafista, pues no se sabe
cuales pueden ser sus intenciones, el no saber si se obtendra o permanecera el un

puesto laboral o0 en su acaso sea acusado de algun delito. Todas esas incognitas

106Cortes Coto, Ronald y Arana Rojas, Maria de los A, "El detector de mentiras en nuestro proceso
penal", Ciencias Penales, Revista de la Asociacion de Ciencias Penales de Costa Rica, Costa Rica.
num. 23, noviembre 2005, p. 104.

107 Rosen, Tuvia, op. cit., nota 103, p. 27.
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gue tiene el evaluado tienden a que la persona entre en un estado de nerviosismo
y el cuerpo denote reacciones fisiologicas no légicas a las respuestas contestadas
y esto lleve a no pasar la prueba con los estdndares esperados.

Asimismo la mima agresividad del poligrafista y deméas personal al
afirmarte que es obligatorio realizar el examen poligrafo y que todas las
investigaciones, examenes Yy evaluaciones fisicas, médicas, psicoldgicas,
psicométricas, psiquiatricas, poligraficas, toxicoldgicas, quimicas, de entorno
social, patrimonial y demas anélogas de control de confianza van vinculadas con la
misma prueba poligréfica, y de no realizarla o no obtener los resultados esperados,
la persona pudiere quedar como no apta para desempeiar el puesto que se
pretende o pudiere quedar como probable culpable de algun hecho delictuoso.

El habilidoso poligrafista para obtener el grado mas alto de exactitud de la
prueba poligrafica debera de entender la evaluacion como un proceso y no como
un simple instrumento, proceso en cual:

[...] "Debera tener en cuenta que el sujeto se halle: 1. Emocional

y mentalmente estable, 2. Saludable, 3. Que no se encuentre

bajo los efectos del alcohol, drogas o algun medicamento, 4.

Deben aplicarse una prueba de ajuste para determina la

capacidad de respuesta, 5. Examinar los datos de la

investigacion, 6. Realizar la entrevista y analizar las preguntas del
examen."108

Alma Huerta explica que ... "los errores son referidos como falsos positivos
o falsos negativos. Un falso positivo ocurre cuando el examinado veraz es
reportado como mentiroso y un falso negativo es cuando el examinado que mintio

es reportado como veraz."1%

108 Aguilar Vazquez, Selene, Entrevista y aplicacion del poligrafo en seleccion de persona en una
dependencia de gobierno, tesis para obtener titulo de licenciado en psicologia, Universidad
Nacional Autbnoma de México, México, 2008, p. 50.

109 Huerta Mora, Alma Nachieli, El papel del psicélogo en la aplicacién del poligrafo en la Secretaria
de Seguridad Publica, tesis para grado de licenciatura en psicologia, Universidad Nacional

Auténoma de México, México, 2008, p. 52.
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Son varias opciones que tienen el poligrafista y el examinado que les
ayuda a subsanar algun error que se cree que se cometié durante el procedimiento
poligrafico, las cuales se citaran a continuacion:

[...] "ElI poligrafista examinard por medio de la grabacion

poligréfica:

1. Valoracién del estado emocional del examinado; 2. Informacion

médica acerca del estado fisico del examinado; Examenes

especializados para identificar la respuesta del examinado, como

es; su patrén de respuesta cuando esta calmado y cuando esta

nervioso; 4. Preguntas Control para evaluar la capacidad de

respuesta del examinado; 5. Andlisis basado en los hechos de la
informacion del caso y; 6. Entrevista de pre-test y revision de las
preguntas.

El examinado se auxiliara por medio de:

1. Solicitar una reexaminacion; 2. Obtener de forma

independiente una segunda opinion; y 3. Requerir la asistencia

de la APA (American Polygraph Association), o de su

representacion en México."!1°

Hay que tomar otras consideraciones que el habilidoso poligrafista debe
de tomar en cuenta antes de aplicar la prueba poligrafica y Ronald Cortes Coto y
Maria de los A. Arana Rojas en sus estudios sobre el descubrimiento de la verdad
mediante el uso de los neumografos los cuales son accesorios del poligrafo,
permitieron hace las siguientes conclusiones:

[...] "1. Solo puede ser utilizado en personas consideradas

normales; 2. Las respuestas deber ser explicitas; 3. Debe

hacerse ante peritos a quienes el sujeto quiere engafiar; y 4. Hay

guienes pueden considerar que la persona sometida al detector

es capaz de controlar su respiracion, pero no la proporcion, ya

110 |bidem, p. 53.
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que el total del transito de la inspiracion y la expiracion se sustrae

a nuestra determinacion subjetiva."'*!

Rosen da la siguiente recomendacién para que el evaluado
pueda protegerse en contra de un poligrafista:

[...] "Las sesiones con el poligrafo deben grabarse, ya que existe

evidencia sobre algunos paises donde se han suscitado

problemas durante la evaluacion poligrafica. Algunas empresas

exigen grabar la entrevista, pues la camara garantiza que se

cumplié con todos los requisitos: es una garantia para la persona

que lo solicita. De todos modos su uso no estd muy difundido.

Algunas empresas exigen la presencia de una camara abierta,

aunque siempre puede solicitarse al poligrafista que la

apague."*?

C. Contramedidas del poligrafo.

Otro punto relevante que se debe analizar es sobre las contramedidas que
se pudieren dar al momento de aplicar el examen de poligrafo, ya que como hay
quienes dicen se le puede engafar al poligrafo, como quienes dicen que es
imposible engafarlo. Las contramedidas son las técnicas que utiliza una persona
para dar una respuesta veraz o falsa sin que reaccione emocionalmente y sea
detectado por el instrumento poligrafico.

Segun Clifton... "las contramedidas son técnicas que se emplean
deliberadamente para modificar los patrones de respuestas psicofisioldgicas
durante la aplicacién del poligrafo."'*3

Harold V. Hall y Joseph G. Poirier dicen que... "un modo para detectar el

engafio es la conducta no verbal,"''* y expresan que las manifestaciones del

111 Cortes Coto, Ronald et al., op. cit., nota 109, p. 103.

112 Rosen, Tuvia, op. cit., nota 103, p. 27.

113 Clifton, Charles, Deception detection: winning the polygraph game, Colorado, U.S.A., Paladin
Press, 1991, p. 76.

114 Hall, Harold V. and. Pairier, Joseph G., Detecting malingering and deception: forensic distortion
analysis, 2d edition, U.S.A., CRC Press LLC, 2001, p. 50.

52



comportamiento no verbal tiene muchas caras, por lo tanto puede ser confuso para
el actor y quien observa. Este atributo es la principal variable que hace a las
pruebas poligraficas potencialmente Utiles, pero al mismo tiempo notoriamente
poco confiables, estas contramedidas hacen que el poligrafo no sean totalmente
fiable.

La conducta no verbal es la comunicacion sin palabras incluyendo los
aspectos no linglistico de la conducta verbal. Es una forma de comunicacion
humana que sostiene consideraciones criticas para la deteccién del engafo.

Las sefiales no verbales del engafo son el incremento del movimiento del
cuerpo, mirada fija de odio o repugnancia, menos asertivo y dominante, tono de
voz mas alto, respuestas mas tardadas, mas errores al hablar, no muy preciso,
postura no congruente con la emocion retratada, respuestas de aseo propio,
sonrisa inapropiada prolongada, mas comentarios inapropiados, distraccion, mayor
interés en los resultados de las pruebas y movimientos corporales como el de
manos, pies, etc.

Asimismo existen diferentes tipos de contramedidas para alterar el
resultado del examen poligrafico, las cuales se clasifica como fisicas, psicologicas
0 cognitivas y farmacologicas.

[...] "Las contramedidas fisicas se incluyen la respiracion, la

tensién de los masculos, el dolor, los cambios de posicion, el

sudor y algunos actos fisioldgicos." Esto es, respirar ligeramente,

relajar los musculos del cuerpo, presionar los pies contra el piso,

pinchar el pie con algun objeto puntiagudo, morderse la lengua,

etc. Estas contramedidas que enumera el autor antes

mencionado, actualmente son ineficaces, en tanto que el

poligrafista actual cuenta con un sillon especial que detecta ese

tipo de contramedidas.

"Las contramedidas farmacolégicas consisten en administrar al

interrogado algun farmaco (sedantes o tranquilizantes) que

dificulte la deteccion poligrafica. Los sedantes disminuyen la

ansiedad y el nivel de tension de forma no selectiva, es decir, no
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s6lo modifica las respuestas del sistema nervioso autbnomo, sino

que también afecta al sistema psicomotor."''®> Esto podria

suponer un problema, ya que el poligrafista pudiere darse cuenta

a simple vista del estado fisico que causa el tranquilizante,

llevandolo a no realizarle la prueba.

Honts, Raskin y Kircher, de igual manera estan de acuerdo con Clifton en
cuanto a las contramedidas, solo le afladen como contramedida psicologica el
contar de siete en siete hacia atras y respecto a los resultados determinan lo
siguiente

[...] "Los resultados muestran que las contramedidas fisicas y

psicoldgicas son igualmente efectivas para alterar los resultados

del poligrafo. EI 50% de los sujetos que utilizan Ilas

contramedidas se clasifican como sinceros por el evaluador

ingenuo. El evaluador detecta el uso de contramedidas fisicas en

el 12% de los casos, y no descubre a ningun sujeto aplicando las

contramedidas psicoldgicas."'1®

El poligrafo no es infalible y probablemente el mayor porcentaje de los
resultados que arroja éste, son correctos, pero por el otro lado existen aquellas
personas capaces de dominar las reacciones fisiologicas para engafar a éste. Dice
Richard Cain que... "no es dificil aprender a controlar las respuestas exteriores de
la emocion. El jugador experto de naipes o el mentiroso habituado, han dominado
esta técnica."''” El mentiroso habituado, por ejemplo, aprende a hacer un relato,
gue aunque no sea verdadero, encaja bien y no tenga ninguna falta aparente. Ha
aprendido a controlar los musculos de la cara y del cuerpo tan completamente, que
el observador no puede ver ningln cambio exterior en la respuesta a cualesquiera

acusacion. Sin embargo, el control de las respuestas interiores es otra cosa.

115 Clifton, Charles, op. cit., nota 114, p. 78.

116 Honts, C.R., et- al., Mental and physical countermeasures reduce the accuracy of polygraph
tests, U.S.A., Journal of Applied Psychology, 1994, p. 252.

117 Cain, Richard S., "Emociones: La mecha para el poligrafo”, Criminalia, México, D.F., afio XXXIII.
ndmero 8, 31 de agosto de 1967, pp. 371-425
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Ningun ser humano ha aprendido todavia a suprimir completamente todas las
manifestaciones interiores de la emocion.

Existen muchas formas de engafar la prueba poligrafica con todo y al
poligrafista, pero... "la mayoria entran en las categorias de fisica, mental, hipnosis,
(retroalimentacién de las reacciones fisiol6gicas del organismo humano) o drogas.
Las forma mas comun de engafar al poligrafo es por el dolor o por la tensién
muscular."'*® Por ejemplo, un truco para engafiar al poligrafista es el de morderse
el labio, el cachete por dentro o lengua.

Asimismo las investigaciones sugieren que son igual de efectivas las
técnicas mentales para engafiar al poligrafo como las fisicas. Las contramedidas
mentales incluyen cualquier intento deliberado de un examinado para alterar sus
patrones de pensamiento durante la prueba poligrafica para engafar al poligrafista.
Algunos ejemplos son el contar hacia atras desde el niamero 100, pensar en
excitacion sexual, imaginarse sacar a pasear a un perro, 0 pensar en una escena
de total paz como andar en lancha en el mar, etc. Cualquier pensamiento que
minimice el impacto emocional de preguntas relevantes o incrementar excitacion
psicologica a través de todas las preguntas calificadas como una contramedida
mental.

También las contramedidas fisicas como morderse la lengua son
usualmente detectadas por los poligrafistas con experiencia, pero las
contramedidas mentales son mas dificiles de detectar, en tanto que en la grafica
de los cambios fisiolégicos que aparecen en la pantalla poligrafica se muestran
inconstantes.

Asimismo el autor refiere que a través de investigaciones se ha
encontrado contramedidas espontaneas, en las cuales los examinados tratan de
engafar al poligrafo sin prevision, planeacién o entrenamiento, que son inefectivas.
Personas entrevistadas no entrenadas, quienes usan medidas fisicas,

conductuales y cognitivos para el engafo al poligrafista muy raramente salen con

118 Bartol, Curt R. y Bartol, Anne M., op. cit., nota 8, p. 86.
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éxito. En suma, hay muy poca evidencia de que las drogas puedan inferir como un
general estado de contramedida por la influencia que tienen sobre los sistemas
neurofisiologicos, puedan ser utilizados como un efectiva contramedida a las
pruebas del poligrafo, y también incluye el alcohol.

La hipnosis también ha sido un medio de contramedida. La estrategia
principal es el de usar la hipnosis como un medio de engafio, induciendo una forma
de amnesia para el comportamiento en la pregunta. Sin embargo, no hay evidencia
gue diga que es una efectiva medida de engafio en las personas no entrenadas.

Una importante cuestion sobre el uso del poligrafo en investigaciones
criminales es la precision con sicépatas, quienes se presenta como mentirosos y
manipuladores expertos con una capacidad limitada para la ansiedad y la culpa.

Otras variables que pueden alterar la exactitud del poligrafo en la
deteccion de la mentira, como lo son .."la repeticibn de preguntas y
procedimientos durante la misma evaluacion y por otro lado comenta que entre
menos sociable sea una persona es mas dificil detectar a un mentiroso."*°

D. Datos porcentuales de investigaciones cientificas.

Las investigaciones cientificas ayudan a generar una opinibn mas
acertada sobre la eficacia del poligrafo en la deteccion del engafio y asimismo
hacia la polémica que se genera sobre el buen o no debido uso del instrumento
medidor de reacciones fisioldgicas de la persona. Podemos encontrar en los datos
de caracter cientifico algunas variantes sobre su fiabilidad, pues aun cuando su
margen de error es minimo, no se puede encontrar una exactitud porcentual sobre
su eficacia.

Es importante conocer el significado exacto sobre lo relativo a la validez y
fiabilidad del poligrafo, ya que esas palabras son clave para poder explicar la
eficacia de la aplicaciéon poligréfica, y es por lo que Charles Ford proporciona las

definiciones a continuacion:

119 Raskin, D.C. y Steller, M., "Assessing credibility of allegations of child sexual abuse: polygraph
examinations and statement analysis”, en H. Wegener, F. Lésel y J. Haisch, Criminal Behavior and
the justice system: psychological Perspectives, Nueva York, U.S.A., Springer Berlin Heidelberg,
1989, p. 290-302.
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[...] "Validez es un término cientifico utilizado para evaluar si algo

gue se esta midiendo es lo que se supone que se debe medir (es

decir, si la prueba del poligrafo mide engafio u otra cosa).

Fiabilidad es una medida de la consistencia de los resultados

cuando el mismo instrumento y la técnica son utilizados por

diferentes examinadores 0 con examenes diferentes en

diferentes momentos."12°

Muchas investigaciones cientificas de caracter tedrico y practico se ha
realizado por parte de cientificos preocupados en medir la validez y fiabilidad del
poligrafo desde el nacimiento de éste instrumento, en busca de otorgarle un grado
porcentual de efectividad. Luis Rodriguez nos proporciona algunos datos en
relacion a la aplicacion del poligrafo y su efectividad, investigaciones que se
realizaron en el Laboratorio Cientifico de Investigacion Criminal de la Universidad
del Noroeste en Chicago, quien dice que:

[...] "Para el afio de 1936 se aplico el poligrafo a 20,000 personas

en los Estados Unidos de Norteamérica, para usos policiacos,

judiciales y privados. Los resultados en estos primeros afios

fueron segun el propio Keeler, considerables en un 80% de

efectividad en casos personales para los Bancos y el gobierno, y

en 62% en asuntos criminales, tomando en cuenta que un 10%

no fue posible hacer un diagnéstico preciso."!?!

[...] "Sobre 2,271 sospechosos examinados entre enero de 1935

a junio de 1938 se cometieron sélo 12 errores. De 4,280

sospechosos de delitos o crimenes durante los afios de 1949 a

1953, 2,759 resultaron inocentes y 1,334 culpables; en 187

casos no pudo determinarse nada por tratarse de personas

inestables desde el punto de vista mental. 23 negros a quienes

se acusaba de haber perpetuado un delito homicidio se

120 Ford, Charles V., op. cit. nota 14, p. 229 y 230.
121 Rodriguez Manzanera, Luis, El poligrafo (detector de mentiras), México, Grafica Panamericana,
S. de R.L., 1965, p. 195.
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sometieron al examen del aparato, resultando "no culpables”,

pero demostrd, gracias al aparato, que eran autores de 276

hurtos y de 143 ataques contra la propiedad, hechos que fueron

confirmados por la policia poco tiempo después."!??

De los cuatro casos anteriores es evidente que el poligrafo puede ser de
gran ayuda en algunos casos para, pero de lo que se trata y lo que se quiere lograr
con eses ejemplos es sobre su eficacia y validez, y es incuestionable que el
poligrafo no es 100% fiable, es un instrumento que su efectividad deriva del
poligrafista y que aun siendo el mejor poligrafista jamas podra alcanzar la certeza
mayor.

En otro caso Claudia Silva sefiala que... "en 1988 Raskin llevo a cabo
estudios de laboratorio en donde se simulaban crimenes y métodos poligraficos de
campo en donde las estadisticas porcentuales eran superiores al 90%, claro
hechas por expertos en la aplicacion poligréfica."* Como ya se habia explicado
antes, aun siendo expertos poligrafistas sigue habiendo un porcentaje erroneo.

En 1952 el Departamento de Investigaciones Cientificas de la Marina
Norteamericana, pidi6 a la Universidad de Indiana, que realizara un estudio
cientifico sobre la deteccién de mentiras con Poligrafos.

[...] "Dicha Universidad se apoy6 en estudios realizados a lo largo

de 20 afios, y en estadisticas de millares de casos, llegando a las

siguientes conclusiones: Considerando desde luego que el

personal es experto se logran 95% de interpretaciones correctas,

4% de casos de indeterminacioén y tan sélo 1% de error."'24

Diariamente se aplican los exdmenes poligraficos alrededor del todo el
mundo, Paul Ekman sostiene que el uso de la prueba del poligrafo para detectar

alguna forma de mentir es generalizada y creciente, es dificil estar seguros cuantas

122 |pidem, p.196.

123 Silvia Hernandez, Claudia Benigna, El uso del poligrafo para la seleccion de personal en una
institucién publica, tesis para obtener el titulo de licenciado en psicologia, Universidad Nacional
Auténoma de México, México, 2000, p.71.

124 [dem.
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pruebas de poligrafo se dan en los Estados Unidos de America... "es alrededor de
1 millbn al afio. La mayoria, unas 300.000 pruebas al afio que son por los
empleadores privados."?®> Este andlisis se dan como parte del examen en la
seleccion de pre-empleo, para controlar la delincuencia interna y como parte de los
procedimientos utilizados en la recomendacion de promociones.

La prueba poligradfica de pre-empleo no es obligatoria en todo
Norteamérica como se pudiere tener la idea... "es ilegal en 18 Estados de Estado
Unidos de Norteamérica, pedirle a empleados tomen la prueba del poligrafo,
empleadores, segun informes, pueden encontrar maneras de resolver esas
leyes."*?8 Aunque, cuando los empleados quieren ser despedidos por algin hecho
ilicito, éstos podran solicitar la prueba poligrafica para demostrar su inocencia.

Después de las empresas privadas y puestos gubernamentales, el uso
mas frecuente de la prueba del poligrafo es hacia las investigaciones criminales.
Es no sdlo utilizado en presuntos delincuentes pero a veces también con testigos o
victimas cuyo informe se dudaba.

La principal asuncién teérica que hace el poligrafo, es que la excitacion o
nerviosismo intenso es la Unica respuesta fisiologica que indica el secreto del
conocimiento y engafo. Un ejemplo pudiera ser, si quien mato a la victima pudiere
recordar el sombrero rojo sobre la cama... "poligrafistas profesionales en veces
afirman que en un 90% de los casos pueden estar seguros si el individuo esta
mintiendo o diciendo la verdad, pero en realidad es el 70% cuanto mucho."*?” Por
otro lado la Oficina de Evaluacion Tecnoldgica del Congreso y la Asociacion
Americana de Psicologia de los Estados Unidos de Norteamérica, estudio las
investigaciones sobre los poligrafistas y publicé sus resultados en 1983. La
conclusién de ese reporte fue que la poligrafia constantemente falla.'?8

En el liboro de Bartol & Bartol, los... "profesionistas poligrafistas han

reivindicado tasas de precision extraordinarias, corriendo de 92% al 100%.

125 Ekman, Paul, op. cit., nota 15, p. 192.
126 |pidem, p. 193.
127 valciukas José A., op. cit., nota 62, p. 257.

128 fdem.
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Muchos de los biopsicologos y psicologos de investigacion encuentran esas
estadisticas altamente cuestionables."*?

Bartol y Bartol asimismo dicen que:

[...] "ElI poligrafo puede ser mas acertado con sospechosos

criminales que con victimas. Asimismo muchos de estos

poligrafistas creen que la gente que ha cometido delitos contra la
propiedad (robo, allanamiento de morada) son mas dificiles de
detectar que aquellos quienes han cometido crimenes violentos,

como fisicos o asalto sexual, robo o asesinato, principalmente

debido a que la carga emocional es generalmente mas alta para

el segundo que para el primero."*%0

Se puede deducir del parrafo que antecede que es mas preciso cuando un
sospechoso niega haber cometido fisicamente a un acto especifico ilegal y menos
acertado cuando el sospechoso admitid los hechos, pero niega intencion criminal.
En otras palabras, es mas dificil determinar lo que la persona esta pensando, que
lo que la persona hizo en realidad.

Allenk H. Hess y Irving B. Weiner dicen que... "los poligrafistas, incluyendo
aquellos cientificos, dicen que las pruebas poligraficas tienen arriba del 90% de
acertamiento, y eso es apoyado por investigaciones cientificas, que sus técnicas
se basan en principios cientificos solidos, y que los cientificos estan de acuerdo
con estas afirmaciones".'3!

Gracias a las investigaciones cientificas que han realizado aquellas
personas dedicadas a la investigacion y en busca de resultados concretos, éstos
cientificos han creado considerables estadisticas en cuanto a la fiabilidad de la
prueba poligréafica.

Jerry Yocom manifiesta que... "gracias a la opinion de la comunidad
cientifica dentro de los tribunales, se a permitido la admision de los resultados del

poligrafo como evidencia. Ha sido dificil determinar exactamente la disciplina

129 Bartol, Curt R. y Bartol, Anne M., op. cit. nota 8, p.87.
130 [dem.

131 Hess, Allen K. and Weiner, Irving B., op. cit, nota 24, p. 440.
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académica para la poligrafia."**? El autor Yacom cita al doctor Richardson quien
tiene un articulo llamado The Validity of the Lie Detector: Two Surveys of Scientific
Opinion, publicado por el Journal of Applied Psychology. En el articulo rechaza la
idea de que el poligrafo pueda tener valor probatorio como evidencia en un tribunal
y dice lo siguiente:

[...] "1. El uso del Examen de Pregunta de Control es

cuestionable; 2; El Examen de Pregunta de Control no es basado

en principios cientificos, 3; No deberia de ser admitido como

prueba en los tribunales, 4; La estimacion de exactitud de la

prueba poligrafica es groseramente exagerada y, 5; Fingir un

crimen en la prueba poligrafica en una investigacion es irracional

estimar su nivel de exactitud, pues en la vida real es diferente.

Asimismo el Dr. Richardson continua argumentando en contra del

poligrafo y estima que el 45% de las personas inocentes fueron

clasificadas erroneamente como engafiosas."

Un estudio realizado por la oficina del Congreso de Evaluacion de
Tecnologia, se concluyo que la deteccion de la mentira fue un dudoso, cientifico e
inadecuado medio para la deteccion de los sospechosos. Por otro lado se ve como
un alto funcionario de gobierno modifica la aplicacion del poligrafo por ir en contra
de la dignidad humana

[...] "El presidente Reagan ordeno pruebas de poligrafo al azar de

todo los empleados del gobierno con acceso a informacion

clasificada, colocando a casi 200.000 burécratas bajo el régimen

del poligrafo. El Secretario de Estado George Shultz lo interpreto

como un ataque a la integridad de su departamento, por lo cual el

Presidente modificé rapidamente la orden para cubrir sélo los

sospechosos de espionaje. Esta metedura de pata ayudd al

132 Yocom, Jerry D., "An assessment of the validity of polygraph examinations for the
psychophysiological detection of deception: a judicial opinion and research study review", Journal of
Police and Criminal Psychology, Mississippi (Hattiesburg, MS), U.S.A., vol. 22, num. 2, November
2007, p. 113-119.
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Congreso en aprobar la ley de proteccion de poligrafo de

1988."133

La exactitud de las pruebas poligraficas en las investigaciones sobre la, se
diferencia entre los estudios de campo y analogos... "El estudio de campo es aquel
gue examina los incidentes de la vida real y el estudio analogo es cuando el
poligrafista usualmente prepara todo y lleva el mismo propdsito para todos los
evaluados al realizar la prueba."** En la investigacion de estudio de campo, los
sospechoso realmente se preocupan en el resultado de la prueba, y por eso las
emociones son aun mas fuertes. Pero en las pruebas cientificas preelaboradas las
emociones de las personas no son tan fuertes, y por otro lado como los
sospechosos tienen muy poco 0 ningln riesgo, Sus emociones no tienden a
elevarse. Por ejemplo, en el estudio analogo las personas que van a ser evaluadas
por la prueba poligrafica, llevan una orden de los cientificos para dar las
respuestas establecidas, ya sean mentiras o verdades. Esto para poder crear un
porcentaje de la efectividad de la prueba en mencion.

De 10 estudios de campo y 14 estudios analogos que se realizaron con la
técnica de Pregunta de Control y 6 estudios analogos con el Examen de
Conocimiento de Culpa, se pudo deducir que la investigacion demostréo que son
mas a quienes cachan mintiendo que quienes no lo hacen, pero aun asi siguen
saliendo errores, y por lo que Ekman concluye con lo siguiente:

[...] "1. La exactitud es mas grande en el estudio de campo que

en la analoga. En el estudio de campo se elevan mas las

emociones, los sospechosos son menos educados y hay menos

certeza sobre la verdad firme y frecuentemente la representacion

de casos seleccionados para el estudio; 2. Errores de no creer la

verdad son mayores, excepto en el Examen de Conocimiento de

Culpa Analogo. Siempre hay una necesidad de seguir

133 Ken, Alder, The lie detectors: the history of an American obsession, New York, Free Press, 2007,
p. 225.
134 Ekman, Paul, op. cit., nota 15, p. 208.
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investigando y; 3. Errores de creer una mentira son mayores
cuando se aplica el Examen de Conocimiento de Culpa."*
Por otro lado el mismo autor nos proporciona datos porcentuales que
muestran la inexactitud del poligrafo.
[...] "Mentirosos correctamente se identificaron en estudios de
campo, 71-99%; y en estudios analogos usando la Técnica de
Control de Pregunta, 35-100%, y en los Exadmenes de
Conocimiento de Culpa 61-91%.
Las personas honestas se identificaron correctamente: en
estudios de campo, 13-94%; en estudios andlogos usando la
Técnica de Control de Pregunta, 32-91%, y el Examen de
Conocimiento de Culpa 80-100%.
Las personas honestas se identificaron incorrectamente: en
estudios de campo, 0-75%; en estudios analogos usando la
Técnica de Pregunta de Control. 2-51%, y usando el Examen de
Conocimiento de Culpa, 0-12%.
Las personas mentirosas se identificaron incorrectamente: en
estudios de campo, 0-29%; en estudios analogos usando la
Técnica de Pregunta de Control, 0-29%, y usando el Examen de
Conocimiento de Culpa, 5-39%."136
Kleinner Murray expone que:
[...] "Existen varios reportes sobre la validez de las decisiones
poligréficas de reales casos en Japon. Hikita quien afirma que el
Departamento de Policia de la Prefectura, examin6 1889
muestras y reportd que 932 de 1063 sujetos deshonestos
(87.6%) confesaron el crimen después de la evaluacion. La
negativa falsa del valor fue de 2.5%, y la positiva falsa del valor

fue bajo como el 0.4%. Nihei y Tateno, quienes usando 925

135 |bidem, p. 215.
136 |bidem, p. 216
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casos de el Departamento de Policia de la Prefectura encontrd

gue la evaluacion de la tabla de deshonestos confirmados era

correcta en 491 de 569 casos (86.3%). Yamamura y Miyake

qguienes obtuvieron un margen de exactitud de 75 - 86% por la
decisiones de engafio y 98% de las decisiones veraces, basadas

en la confesion de los sujetos después de la evaluacién, en el

Departamento de Policia de la Prefectura de Hyogo."*?’

La Asociacion de Poligrafia Americana, la mas grande asociacion en este
tema, se encarga de examinar en la privada, aplicacion de la ley y areas de
gobierno, aclama que... "el poligrafo tiene un alto grado de exactitud para detectar
la verdad o engafio, con investigaciones publicadas desde 1980 de reportes con un
promedio de exactitud desde 80 al 98%."%®

Asimismo el Consejo Nacional de Investigacion, en una investigacion
donde se les hizo la prueba poligrafica a 10000 empleados de gobierno para ver si
podia detectar a 10 espias se dieron los siguientes resultados... "en la primera
investigacion se busco detectar a la mayoria de los espias, en la cual solamente 2
de ellos pasaron la prueba, dejando un porcentaje de 20% de exactitud. En la
segunda investigacion se busco reducir los falsos resultados positivos, donde 8 de
los espias pasaron satisfactoriamente el examen. "3

Rosen nos demuestra los datos porcentuales de algunas universidades en
donde se han hecho investigaciones para determinar la exactitud del poligrafo, que
a continuacion se presentan... "Standford, 96.2%, Utah, 94%, British Columbia,
96%, Jagiellonian, Polonia, 95% y el gobierno de la India 90%. Con los datos
anteriores se puede ver que el nivel de exactitud es muy alto, por arriba del 90%,
entre 92 y 93%."140

Cortes y Rojas mencionan que:

137 Murray, Kleiner, Handbook of polygraph testing, London, Academic Press, 2002, p. 72.
138 National Research Council, op. cit., nota 16, 2003, p. xiii.
139 |bidem, p. 5.

140 Rosen, Tuvia, op. cit. nota 103, p. 28.
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[...] "en 1915, en la Universidad de Harvard se llevo acabo una

investigacion con un esfigmomanometro fue de gran precision, a

tal punto que se obtuvo 100% de eficacia, por lo que el

Departamento de Psicologia del Consejo Nacional de

Investigaciones recomendo esta  técnica para el

contraespionaje."'4!

El esfigmomandmetro es un instrumento medico que sirve para medir la
presion arterial de una persona.

Los datos histéricos nos informan que desde hace 80 afios
aproximadamente los cientificos precursores del poligrafo se han dado a la tarea
de buscar el la efectividad del poligrafo. Con dichos estudios se puede concluir que
deben de existir muchos factores para que se pueda aplicar de una manera
correcta la evaluacion poligrafica y si uno de esos puntos llegare a falla, la prueba
arrojaria resultados erréneos, y en caso que si se llegara a aplicar correctamente
todo el procedimiento, aun asi el poligrafo no pudiere concluir con resultados 100%
fiables. Por lo anteriormente expuesto, es por lo que esta prueba carece de
estabilidad para poder deducir si la persona es totalmente honesta.

Sin embargo, no parece existir ningdn patréon comun en la respuesta
fisiolégica de los seres humanos ante un hecho eminentemente moral y
psicologicamente complejo como es la mentira. De hecho, ni siquiera ha podido
demostrarse que todos los seres humanos presenten este tipo de reacciones
diferenciadas al realizar afirmaciones verdaderas o falsas.

E. Jurisprudencia y criterios.

Para Asencio Mellado, quien cita a Vasquez Sotelo, se pueden diferenciar
los métodos de caracter técnico, quimico o psiquiatrico que afectan la voluntad del
imputado, en dos grupos; aquellos que mantienen al sujeto consciente (poligrafo) y
otros que privan totalmente al sujeto de su conciencia (drogas o narcéticos). El

autor espafiol concluye siguiendo la jurisprudencia del Tribunal Supremo Espafiol,

141 Cortes Coto, Ronald y Arana Rojas, Maria de los A. op. cit. nota 109, p. 103.
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gue dichos métodos son ilicitos por cuanto constituyen una forma directa y torticera
de obtener la confesion despreciando la personalidad humana y agrega:

[...] "Asi y en tanto que al ser humano se le priva de su libertad, el

imputado, como mantiene Kleinknecht Meyer, viene a ser

convertido en simple objeto del proceso animal de laboratorio,

nos dice Merle Vitu, ya que lo que aqui se produce es una total

liberacién de inhibiciones que llevan a declarar lo que no se

quiere. Por tanto en el medida en que se quebranta la inmovilidad

de la conciencia humana, estos medios se presentan como

sustitutivos de los antiguos sistemas de produccién de la

tortura."42

Gilbert Armijo sostiene que estos metodos de interrogatorio, dentro de los
cuales se incluye el poligrafo, permiten penetrar en lo mas intimo del sujeto,
violando su intimidad. Indica que estos métodos permiten que el sujeto suministre
informacion o datos que posee o confiese su participacion en hechos delictuosos,
en casos en que se niegue a responder voluntariamente y agrega que:

[...]"con su ayuda se pueden medir emociones, tendencias,

niveles de adaptabilidad y otras caracteristicas del individuo.

También, en algunos casos bloquear los controles voluntarios y

de la conciencia, no obstante, estos métodos no proporcionan

una certeza absoluta de los datos que arrojan y en virtud del

articulo 40 de la Constitucion Politica, en relacion con los

articulos 96 CPP y 276 CPP, estarian prohibidos los adelantos

técnicos que permitan sortear los efectos de la voluntad del

hombre con el fin de extraerle, una vez eludida o anulada

ésta, declaraciones o confesiones que él resistiria dar si

conservara el pleno imperio de sus facultades."143

142 Asencio Mellado, José Maria, Prueba prohibida y prueba constituida, Madrid, Editorial Trivium,
1989, p. 130y 131.

143 Armijo Sancho, Gilbert. Garantias constitucionales, prueba ilicita y la transicion al nuevo proceso
penal, San José, Costa Rica, Colegio de Abogados de Costa Rica, 1997, p. 226-227.
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La jurisprudencia del Tribunal Constitucional Aleman se inclina también
por considerar que el poligrafo lesiona el derecho a la personalidad del afectado. Al
respecto ese Tribunal ha dicho:

[...] "una penetracion de tal naturaleza en la persona, en la

medida en que se desvaloriza su declaracion como expresion

originaria y propia y en que el declarante lo convierte en un mero

apéndice de un aparato, lesiona de forma de forma inadmisible el

derecho a la personalidad del afectado protegido por el articulo 1°

parrafo 2° de la Ley Fundamental que fija los limites a la

investigacion de la verdad en el proceso penal. Aqui hay que

examinar si el ataque lesiona el nacleo de la personalidad que es

objeto de proteccidén absoluta o si, como seria posible imaginar,

la investigacion pudiera justificarse por los intereses prevalentes

de la comunidad o del inculpado. En este caso no se dan esos

intereses prevalentes."#4

Mas adelante agrega que el consentimiento del afectado es intrascendente
para legitimar la prueba. El hecho de que el afectado consienta y pida someterse a
esa investigacion no altera la inadmisibilidad de la practica de una prueba de esa
clase. Incluso si se quiere aceptar como posible que el recurrente tenga un poder
de disposicion sobre los derechos que estan en cuestion no se da aqui un
consentimiento eficaz por su parte. S6lo puede prescindir de una proteccion contra
ataques del Estado a sus derechos aquel que pueda elegir. Esta libertad no la
tiene de hecho el procesado que se siente amenazado por una pena de probacién
de libertad y para quien la investigacion mediante un poligrafo representa una
oportunidad a la que no puede renunciar.

Todos los autores y la jurisprudencia citada, coinciden en que el poligrafo
es un medio ilicito de prueba, aun mediando el consentimiento del afectado.

Otros autores, sin embargo sostienen otra posicion, considerando que si

bien no es posible obligar al imputado a someterse al poligrafo, si es valido aplicar

144 |pidem, p. 228.

67



la prueba con su consentimiento, pronuncidndose a favor de ella. Incluso Maier
estima que es un derecho del acusado. El jurista argentino Julio Marier comparte
su criterio de la siguiente manera:

[...] "El punto de conflicto entonces se ubica, precisamente en el

consentimiento del imputado - quizas en su pedido expreso - para

utilizar un método con base cientifica, ordinariamente permitido y

utilizado por la préctica cientifica para fines valioso. Nuestra

solucién sintéticamente expuesta, admite la utilizacion de estos

métodos, siempre que lo requiera el propio imputado, con

informacion suficiente sobre sus derechos y asistencia técnica

previa obligatoria (deliberacion con el defensor) y que el método

autorizado cientificamente y ordinariamente utilizado en el trafico

social (permitido) en casos extremos, en los cuales resulte

practicamente imposible obtener la informacion por otro medio; el

acto, sujeto a autorizacion judicial, debe perseguir como unico fin

tornar viable la defensa del imputado (la demostracién de su

inocencia o de su circunstancia favorable a él), que se frustraria

de evitarse la aplicacion de esa técnica y por ello solo consiente

una valoracion unica a favor del imputado, prescindiendo de la

gue le sea desfavorable."14°

Julio Maier basa su razonamiento en dos argumentos: el primero que la
prueba debe ser regida por el principio de necesidad, es decir, solo en el caso de
gue no exista otro medio probatorio que pueda demostrar el hecho que le interesa
acreditar al imputado. Segundo, que solo se tome en cuenta, por el juez, la parte
de los resultados que favorece al acusado. Finalmente, concluye que el articulo 7°
del Pacto Internacional de Derechos Civiles Politicos no prohibe recurrir a estos

medios si se cuenta con el consentimiento del interesado, el cual establece que

145 Maier, Julio, Derecho procesal penal argentino, Buenos Aires, Argentina, Editorial Hammurabi,
1989, tomo |, Vol. B, p. 439.
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nadie serd sometido sin su libre consentimiento a experimento médicos o
cientificos.

Mufioz Sabate sostiene que el poligrafo deber ser admisible en el derecho
espafiol, toda vez que no es un medio de ataque a la dignidad humana, sino un
medio que trata de graduar objetivamente la verosimilitud y certeza de un
testimonio. Que bastara para ser admisible en el proceso civil espafiol, una reforma
legislativa que admita el principio de libertad probatoria. Agrega que si desde el
punto de vista juridico pudiera combatirse la aplicacion del poligrafo en aras del
principio nemo tenetur edere contra se, este argumento solo valdra contra la parte
pero no con respecto al interrogatorio de terceros, cuyo deber es declarar y ser
veraces. Indica que: Calculese la enorme influencia positiva que la técnica del
poligrafo, convenientemente perfeccionada, ejerceria sobre el testimonio, y ello no
solo permitiendo descubrir los casos de falsedad, sino o que es mas importante,
actuando como factor de disuasion. Habria naturalmente que administrarlo con las
debidas cautelas, tratando de acumular sus resultados en el sindrome
presuntivo.146

En el derecho mexicano, algunos autores sostienen la posibilidad de que
el poligrafo sea utilizado como prueba con el consentimiento del imputado y con el
objeto de demostrar su inocencia, aunque admiten la poca fiabilidad de la prueba.

Luis Sotelo indica que tanto el uso del poligrafo como el suero de la
verdad son métodos pobres en la investigacion de la verdad en si mismos, pues su
resultado depende casi en su totalidad de la habilidad del investigador, en muchas
ocasiones han ayudado a la practica de la investigacién pero sus resultados no
tienen valor legal probatorio especificamente, aun cuando ya hemos explicado que
en nuestra legislacion se admite como prueba todo aquello que se ofrezca como
tal, siempre y cuando pueda constituirla a juicio del funcionario que practique la
averiguacion, de tal manera que el valor de la prueba depende mucho de las

circunstancias que hayan concurrido para la obtencion de esos casos. Como el uso

146 Mufioz Sabaté, Luis, Técnica probatoria: estudios sobre las dificultades en la prueba en el

proceso, 2a ed., Barcelona, Espafia, Editorial Praxis S.A., 1967, p. 325.
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del poligrafo y del suero de la verdad, dan impresion de procedimientos mediante
los cuales se pretende obtener una confesion en contra de la voluntad, esta carece
de espontaneidad y su valor probatorio sera muy débil, si se trata de inculpar a un
acusado. Puede tener mayor valor este tipo de pruebas cuando el acusado solicita
ser sometido a ellas con el objeto de probar su inocencia.#’

Lo que nos explica el autor en el parrafo anterior es muy simple,
expresando que los resultados varian dependiendo la habilidad del poligrafista al
realizar el examen poligréfico, lo cual hace que los resultados carezcan de valor
probatorio ya que no hay un margen exacto de fiabilidad y por otro lado insita el
principio de derecho de la carga de la prueba, donde solamente la parte quien pide
la aplicacion prueba poligréafica esta obligada a realizarla en su beneficio.

La Suprema Corte de Justicia de la Nacion en México, ha resuelto con
jurisprudencia aspectos a favor y en contra del poligrafo, criterios que a
continuacion citare:

La primera tesis de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion, de la
novena época, registro 191863, tomo Xl, de mayo de 2000, materia administraria,
tesis 1.70.A.86 A, pagina 945, se encuentra bajo el rubro de INSTITUTO DE
CAPACITACION DE LA PROCURADURIA GENERAL DE LA REPUBLICA. LA
BAJA DE UNO DE SUS ALUMNOS, POR NO ACREDITAR LA PRUEBA DEL
POLIGRAFO, NO ES ILEGAL, dentro de la cual se encuentra dicho a la letra... "El
Manual de Normas Disciplinarias para los Alumnos del instituto citado al rubro,
establece en su articulo 13, fraccion XXIX: "Son obligaciones de los alumnos, las
siguientes: XXIX. Someterse a los examenes establecidos por la direccion general,
entre los que se encuentran los reconocimientos médicos, psicolégicos, etcétera.”
Explicando el criterio antes descrito, es legal la aplicacion de la prueba poligrafica,
en tanto que, la palabra etcétera da cabida a afadir cualquier tipo de examen que
el instituto considere pertinente.

Otra tesis jurisprudencial de la Suprema Corte de justicia de la Nacion, de

la época décima, registro, 2005245, segunda Sala, libro 2, de enero de 2014,

147 Sotelo, Luis F., La investigacion del crimen, México, Editorial Limusa, 1984, p. 112y 113.
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Tomo Il, materia constitucional, tesis 2a. CXX/2013 (10a.), pagina: 1580, se
encuentra bajo el rubro EVALUACION POLIGRAFICA. EL ARTICULO 85,
FRACCION VI, DEL REGLAMENTO DE LA LEY ORGANICA DE LA
PROCURADURIA GENERAL DE LA REPUBLICA QUE LA PREVE, PUBLICADO
EN EL DIARIO OFICIAL DE LA FEDERACION EL 25 DE JUNIO DE 2003, NO
CONTRAVIENE EL DERECHO HUMANO AL DEBIDO PROCESO, y que parte del
texto dice:

[...] "No contraviene el derecho humano al debido proceso que

reconocen los articulos 14 de la Constitucion Politica de los

Estados Unidos Mexicanos y 8 de la Convencién Americana

sobre Derechos Humanos, por el hecho de prever a la prueba

poligrafica como parte de los procesos de evaluacion de control

de confianza, porque es obligacion de la Procuraduria General de

la Republica garantizar a la sociedad una institucion capaz,

profesional, eficaz y transparente”.

Las dos tesis de jurisprudencia antes citada estan a favor del examen
poligréafico, pero asimismo existen criterios que van en contra del poligrafo.

La tesis jurisprudencial de la época décima, registro 2005244, segunda
sala, libro 2, de enero de 2014, tomo Il, materia constitucional, tesis: 2a. CX1X/2013
(10a.), pagina: 1579, al rubro dice: EVALUACION POLIGRAFICA A LOS
MIEMBROS DEL SERVICIO DE CARRERA DE PROCURACION DE JUSTICIA
FEDERAL DE LA PROCURADURIA GENERAL DE LA REPUBLICA. SU
APLICACION Y RESULTADO NO CONTRAVIENEN EL DERECHO HUMANO AL
DEBIDO PROCESO.

Primero dice que la aplicacién y resultado del poligrafo no contravienen el
derecho humano al debido proceso, si bien su objetivo es comprobar la veracidad
de lo que dice una persona, a través del registro de los cambios neurofisiologicos,
pero no es conclusivo para afirmar que los cambios son el resultado de una
mentira. Entonces el poligrafo no detecta mentiras.

La tesis de jurisprudencia de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion de

la décima época, registro: 2002182, libro XIV, de noviembre de 2012, tomo 3,
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materia, penal, tesis XXVII.1o.(VIIl Regién) 12 P (10a.), pagina: 1925, rubro:
PRUEBA EN POLIGRAFIA EN EL JUICIO PENAL. REGLAS MINIMAS QUE
DEBERAN OBSERVARSE DURANTE EL DESAHOGO DE LA FASE DE
INTERROGATORIO DE QUIEN ACEPTO SOMETERSE A ELLA.

En esta tesis se da el funcionamiento y debido proceso del instrumento
poligréfico en el evaluado. Posteriormente se enumeran las reglas minimas para el
sometimiento de esta evaluacion en un juicio penal, las cuales son:

[...] "a) Se practicard ante el juzgador, ya que éste tiene la

obligacion de recibir todas las declaraciones formuladas en torno a

los hechos delictuosos, independientemente de que se rindan con

motivo de una prueba pericial; b) ElI Juez, como director del

proceso obligado a velar por el correcto desahogo de las pruebas,

analizara el interrogatorio y, en su caso, requerira y apoyara al

perito para que reformule las preguntas que sean ambiguas,

confusas, insidiosas y, en general, todas aquellas que tiendan a

inducir al error al sujeto evaluado o puedan resultar inasequibles a

su entendimiento y, ¢) En el acta de la diligencia, se asentaran

fielmente las preguntas articuladas por el perito y las respuestas de

la persona examinada, a fin de que exista certeza sobre esas

declaraciones y las partes estén en aptitud de conocerlas y

discutirlas plenamente.”

Pero reiteramos, siempre y cuando el sujeto acepte que se le realice la
dicha prueba, pues bajo ninguna circunstancia se le puede obligar a la persona
gue se le realice el examen poligréfico.

De las cuatro jurisprudencias emitidas por la Suprema Corte de Justicia de
la Nacion, podemos apreciar que su aplicacion es legal por estar comprendida en
un ordenamiento legal y que su definicidbn y funcionamiento solamente van
encaminados a medir las reacciones psicofisioldgicas de la persona causadas por
una pregunta, lo cual es imposible para el aparato el identificar si el sujeto esta

respondiendo verazmente o falsamente.
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F. Casos reales.

Asi como existen muchos cientificos que se han dado a la tarea de hacer
pruebas e investigaciones para determinar el porcentaje de confiabilidad y
exactitud que tiene la prueba poligréfica, también constan historias y relatos de
pruebas poligraficas en donde han sido de gran ayuda y otras fallidas. La primera
historia que encontramos que el poligrafo ha fallado, es sobre personal de
gobierno de Estados Unidos de America, ya que se les aplicaba cada seis meses y
se pudo rescatar informacion sobre éste.

[...] "A un empleado de la CIA tras un interrogatorio se le encontro

que habia intercambiado informacion fundamental con el pais

Rusia, siendo el sujeto sometido a juicio. Su esposa llevando una

vida de lujos que un funcionario publico no pudiere pagar,

siempre nego saber la procedencia del dinero, y siendo la esposa

absuelta de los cargos, regreso a Colombia su pais de origen y

ya estando alla declaro ante la television que se habia divorciado

de su esposo y que iba a escribir un libro contando todas las

verdades de su exmarido. De haber detectado el poligrafo que la

esposa mentia, se hubiera podido haber llevado de otra manera

el caso."48

En otra historia nos encontramos que la persona no siguid las indicaciones
necesarias para tomar la prueba poligrafica, pues si bien es sabido que para
realizar éste tipo de exadmenes, el evaluado debe de ir completamente descansado
y tranquilo, ya que de lo contrario los resultados seran equivocos. Tal es el caso de
una persona quien llega apurada a una entrevista de caracter poligrafico para el
empleo en la bolsa de diamantes en Israel, en donde:

[...] "Los resultados de la prueba poligrafica registran reacciones

y respuestas no légicas o razonables de acuerdo al perfil de la

persona, y seguido a estas respuestas, la persona explica que

iba ajustada en el tiempo, lo cual tuvo que estacionar su carro en

148 Rosen, Tuvia, op. cit. nota 103, p.47.
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un lugar prohibido en la zona publica en Israel y con las lleves

dentro del carro, por lo cual la persona se encontraba en un

estado de ansiedad y nerviosismo dado a que las sanciones por

estacionar un automovil en un espacio prohibido son muy

severas en ese pais.4°

Si bien se dice que el propdsito del examen poligrafico es para detectar la
veracidad del testimonio de la persona evaluada. El autor David Lykeen menciona
qgue... "la monja Hermana Teresa, obtuvo la puntuacién mas baja siendo ella una
figura religiosa catdlica quien representa un simbolo de honestidad."'*°

Existen algunos casos veridicos en los cuales el poligrafo puede ser tan
eficiente como ineficiente. Paul Ekman enumera ambos casos como positivo -
negativo. El primero de los casos de da en California en donde entrevistan a un
policia para el empleo de su oficio, siendo este aparentemente un policia honesto y
comprometido con su trabajo, pero después de la aplicacion del poligrafo se
encuentra quien era en realidad, citando el autor lo siguiente:

[...] "Solo después de la prueba del poligrafo indico6 haber

mentido y admitié haber cometido mas de 12 robos mientras que

en servicio y mediante el auto propiedad de la instituciéon de la

policiaca para transportar los bienes robados, siembra de

narcoticos robados en sospechosos inocentes con el fin de hacer
arrestos, y varias veces tuvo relaciones sexuales en su patrulla

con una chica tan de 16 afios de edad."*>?

El segundo de los casos es totalmente lo contrario, pues todo indicaba que
la persona era culpable, ya que las pruebas lo indicaban. Fue condenado a cadena
perpetua, pero duro poco tiempo encarcelado, debido a que dos afios después
fueron encontrados los autores del delito, siendo el sujeto exonerado y puesto en

libertad. La evaluaciéon poligrafica se le fue aplicada en dos ocasiones marcando

149 [dem.
150 |ykken, David T., op. cit., nota 30, p. 223.
151 Ekman, Paul, op. cit., nota 15, p. 191.
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gue era una persona deshonesta y que mentia, lo cual se demostro

totalmente falso. Asi expresa el caso el autor:

[...] "Un sujeto fue detenido en Toledo en 1978 y con cargos de
robo y asesinato de un conocido quien antes de morir, habia
indicado que el ladron enmascarado se parecia al delincuente.
Fay se sostuvo sin derecho a fianza por dos meses mientras la
policia buscé en vano por pruebas del asesinato. Finalmente, la
Fiscalia ofrecié retirar los cargos de Fay, si realizaba una prueba
de poligrafo. Fay acordd, fall6 la prueba, fall6 una segunda
prueba por un examinador diferente, fue juzgado y declarado
culpable de homicidio agravado y sentenciado a cadena
perpetua. Después de mas de dos afios, los verdaderos asesinos
fueron capturados; confesaron, exonerando a Fay, quien luego

fue puesto en libertad."5?

que era

Como se vio en el primer caso de Paul Ekman, se puede indicar que el

poligrafo es de gran ayuda para eliminar la corrupcion, pero en el segundo caso se

distingue como una persona inocente pierde su libertad injustamente y los autores

del delito por ende quedan libres pudiendo éstos cometer mas ilicitos.

Aldert Vrij menciona los casos de Peter Reilly y el de Tom Sawyer. En

ambos casos la prueba poligrafica es utilizada erroneamente. En los dos casos se

puede apreciar como la intervencion de la prueba poligrafica y el mal uso de los

resultados emitidos por el poligrafo y poligrafista pueden llegar a afectar a

personas inocentes cambiandoles la vida por completo en perjuicio.

[...] "El primero de los casos de un joven de 18 afios llamado
Peter Reilly, quien regresa a su casa una noche y encuentra a su
madre muerta y llama a la policia. La policia interroga a Peter
encontrandolo como sospechoso del asesinato a su madre. Le
aplican la prueba poligrafica y no la pasa satisfactoriamente,

indicando que él era culpable, aun cuando no recordaba nada.

152 [dem.
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Los resultados demuestran que supuestamente miente, acto del
cual dice no recuerda haber realizado, y pasa de estar
confundido a una confesion escrita. Dos afios después, evidencia
independiente revelo que Reilly no podia haber cometido ese
asesinato, y que la confesion que él mismo creia cierta, era falsa.
La confesion que realiza Peter es en base a la presion policiaca.

En el segundo caso, un vecino de la persona Tom Sawyer fue
estrangulado y asesinado. Fue puesto en la mira como
sospechoso pues se ponia nervioso cada vez que se hablaba del
asesinato en los interrogatorios de rutina. En la segunda
entrevista, se dedujo que Tom habia sido un alcohdlico y que era
muy ansioso. Se le pidid que creara una escena del crimen y
como a él le gustaban los programas de detectives lo hizo. La
policia afirmo que Tom habia mencionado 9 de los hechos que
solo el asesino sabia. Subsecuentemente las transcripciones del
analisis del interrogatorio, demostraron que la informacién crucial
habia sido introducida por la policia. A veces hay mal entendidos
de quien tuvo la iniciativa de integrar alguna informacion,
causando confusiones. Seguido de la acusacion, el sefior Sawyer
firmemente negaba su acusacion. La policia obtuvo muestras
dactilares y capilares y sugirieron una prueba poligrafica, a la cual
Tom accedid para comprobar su inocencia. Primero los
resultados de la prueba poligrafica determinaron que estaba
mintiendo, y después un experto determino que los resultados
eran inconclusos. Durante el procedimiento de investigacion, la
policia insistia que Tom era culpable y que tenia una laguna
mental donde no podia recordar el asesinato, pero él seguia
negandolo ya no tan firmemente. La policia opto por mentir y
decirle que las prueba dactilar y capilar eran positivas. Ante esa
noticia  Tom Sawyer colapso y admiti6 haber cometido el

asesinato y asimismo se le dijo que la victima habia sido abusada
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sexualmente, lo cual él no objeto. Después en la prueba pericial

del medico forense, no se encontrdé evidencia alguna de que la

victima haya sufrido algun acto sexual, por lo que se determino

su inocencia."*%3

Asimismo los autores Mark Brennan y Mattew Wolf relatan algunos casos.
El primero de los autores describe el caso de Estados Unidos vs. Piccinonna y otro
gue se da en el Tribunal Octavo de Circuito en Materia Civil y el segundo de los
autores explica sobre el caso de Estados Unidos vs. Posado.

Mark Brennan menciona dos casos federales ante los tribunales con
respecto a la admisién del a prueba poligrafica como evidencia en juicio. El primero
de ello se da en el Tribunal Décimo Primero de Circuito en el caso de Estados
Unidos vs. Piccinonna, un caso en materia criminal, en el cual desde el inicio se
oferto la prueba poligrafica como evidencia para defender, la cual se tuvo por
admitida pero no se encontro evidencia relevante. El segundo caso se dan en el
Tribunal Octavo de Circuito en Materia Civil, donde se oferta la prueba poligrafica
para inculpar, donde el mismo tribunal rechazé la prueba poligrafica.>*

Considerando los dos casos antes referidos en el parrafo anterior, se
puede inferir, que la admision de la prueba poligrafica es a criterio del juzgador y
en éstos casos solo se podra tener por admitida si el ofendido es quien solicita tal
prueba.

Antes de describir el caso Estados Unidos vs. Posado se considera
importante definir la prueba Frye y Daubert.

La prueba de aceptacién general o prueba Frye, es una prueba para
determinar la admisibilidad de las pruebas cientificas. Se base sobre que la opinion
de expertos sobre la base de una técnica cientifica solo es admisible cuando la
técnica es generalmente aceptada como fiable en la comunidad cientifica
pertinente. La prueba Daubert no requiere necesariamente la aceptacion general

de la comunidad, sino que requiere de un testigo experto fiable. Por lo tanto, los

153 vrij, Aldert, op. cit. nota 2, p. 193.
154 Brennan, Mark W., "Reexamining polygraph admissibility" Misoouri Law Review, Columbia,
Missouri, U.S.A., vol. 56, num. 1, winter 1991, p.143.

77



estados que emplean el estandar Daubert probablemente permitiran la admision de
pruebas de poligrafo, siempre y cuando el juez estd convencido de que el
examinador esta bien calificado y tiene las credenciales adecuadas.

Para cumplir con el estandar de Frye, la evidencia cientifica presentada a
la corte debe ser interpretado por el tribunal como "generalmente aceptado” por un
segmento significativo de la comunidad cientifica asociada. Esto se aplica a los
procedimientos, principios o técnicas que se pueden presentar en los
procedimientos de un caso en la corte.

El caso que enuncia Matthew A. Wolf Estados Unidos vs. Posado se da en
la Corte de Apelaciones del Quinto Circuito de los Estados Unidos.

Los acusados en Posado tuvieron en su contra cargos por posesion y
traslado de cocaina que se recupero de sus maletas. Ellos cuestionaron la manera
en que fueron arrestados en tanto que no dieron el consentimiento para la
busqueda de sus maletas que contenian las ilegales drogas. Para apoyar los
argumento de su defensa tomaron la prueba poligrafica.'®®

En la audiencia donde se da la oportunidad de analizar la evidencia en su
contra, en necesario que se encuentren de manera presencial y conjunta los tres
acusados, tres policias y el juez. En la audiencia para determinar si se admitia la
prueba poligrafica, los resultados de la evidencia bajo la Reglas Federales de
Evidencia y los estandares enunciados por la Suprema Corte. El Tribunal de
distrito se neg6 a considerar la prueba poligrafica y nego la mocion a los acusados.
Los tres acusados fueron condenados de los cargos y apelaron, por otras cosas
gue la prueba Daubert requeria al tribunal de distrito para conducirse en otra
audiencia sobre la admision de la evidencia del poligrafo como un testimonio
experto bajo las Reglas Federales de Evidencia 702. El gobierno admitié que una
regla de exclusién sin ninguna otra investigacion no era viable después Daubert,

pero argumentd que, por el contrario, el poligrafo se excluyé apropiadamente en

155 Wolf, Matthew A., "Polygraph evidence: The determination of the admissibility of scientific
evidence in the Fifth Circuit and State Courts of Louisiana”, Tulane Law Review, Louisiana, U.S.A.,
edited by Tulane University School of Law, vol. 74, num. 3, February 2000, p.1115.
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virtud de la regla 403. El Quinto de Circuito rechazo el argumento de que en ese
sentido el Tribunal de Distrito se basoé en el articulo 403 y se encontré en su lugar
qgue el Tribunal de Distrito habia aplicado incorrectamente la regla de exclusién de
evidencia del poligrafo.

El Quinto Circuito ya no tiene la regla contra la admisibilidad de evidencia
poligréfica. El mismo juzgador manifestoé lo siguiente:

[...] "Yo soy un gran creyente en el poligrafo, la técnica

poligréfica, creo que es muy eficaz como herramienta de

aplicacion de la ley. Sin embargo, no creo que pertenece a la

sala, ante la Corte o ante el jurado, por varias razones, una de las

cuales es que de esta manera se llegara a una situacion

imposible en la que tendremos que escuchar poligrafistas

expertos de ambos lados, y vamos a lograr en la misma batalla

de expertos, y entrariamos en muchas areas de la ley. Estoy muy

preocupado por el hecho de que tiene algunos usos valido para

determinar si es probable que se encuentren las personas

veraces 0 no honestas, sin embargo, creo que abre algunas

cuestiones de politica que pertenecen al Congreso o a los

Tribunales de Apelacion para resolver antes de que lleguen a la

sala de audiencias."1°®

En el caso antes descrito el juzgador niega la prueba poligréafica, en tanto
gue ambas partes ofrecen dicha prueba y determina que los evaluadores expertos
en el poligrafo pudieran llegar a resultados diferentes pero correctas, lo cual
llevaria a un conflicto.

Actualmente debido a su eficacia, el uso del poligrafo se ha extendido a
nivel mundial y es empleado para evaluar a cuerpos policiacos, agentes de
inteligencia, custodia, escoltas; asi como a personal operativo, administrativo,

gerencial, y todo aquel que labore en areas sensibles o de riesgo.

156 |bidem, p.1116.
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G. Entrevistas sobre la prueba poligrafica.

Arcadio Gémez comparte en su tesis que en un pasado se podian realizar
examenes poligraficos al personal que labora en los Juzgados Penales del Fuero
Comun y nos relata que el Secretario de Acuerdos le explicé que en el Reclusorio
Preventivo Sur, donde se encuentra el Juzgado 65avo Penal, el dia 05 de
noviembre de 2009, a las 9:00 horas, la prueba poligrafica ocasionalmente la
ofrecian las partes y se desahogaba durante el procedimiento, cuando pudiere
existir falsificacion de documentos por parte de alguna persona involucrada en la
causa penal. El criterio en que se basaba el Organo Jurisdiccional para admitir ese
tipo de prueba se encontraba ligado con el principio de idoneidad de la prueba,
pues se consideraba el derecho de defensa que tiene el probable responsable. 1°7

Otro dato que nos da Arcadio Gomez, es sobre una entrevista que realizo
a las 10:30 horas el dia 05 de noviembre de 2009 al Licenciado Javier Ramirez
Hernandez Juez 62° Penal del Fuero Comun, ubicado en el Reclusorio Preventivo
Sur. En esta entrevista el Juez esta a favor de aceptar ofrecimiento de prueba de
poligrafo, ya que da a entender que el examen en mencion seria una herramienta
gue le facilitaria disminuir el cumulo de trabajo que se da en la imparticion de
justicia, pues habitualmente la mayoria de los involucrados suelen conducirse con
falsedad, y que dicha prueba ayudaria a reconocer a las personas que mienten
menos. Pero para que pudiera entrar el poligrafo como prueba seria necesario una
reforma constitucional, asi como en la ley adjetiva de la materia.

Encontramos al autor Antonio Chichino, quien por un lado acepta al
poligrafo como prueba y por el otro lo niega. En cuanto a su aceptacion dice:

[...] "Las formalidades externas en el Procedimiento Penal deben

observar lo relativo al equipamiento de los locales de los

juzgados, a efecto de que los mismos dispongan de tecnologia

computacional y sistemas satelitales de comunicacién, audio,

157 Gémez Romero, Arcadio, El poligrafo y su ineficacia como medio de prueba en el procedimiento
penal, tesis para grado de licenciatura en derecho, Universidad Nacional Autbnoma de México,
México, 2010, p. 130.
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video, grabacion y reproduccién de los mismos, que permitan el

desahogo oportuno de las pruebas ofrecidas por las partes.”*8

Por otro lado dice que los medios de prueba que no deben admitirse son
los contrarios a la ley, 0 sea los que no estén expresos en la ley.

En otra entrevista del tesista Arcadio Gémez, el dia 05 de noviembre de
2009, a las 13:15 horas, con la Lic. Rosa Elena Pérez Mufioz, persona que labora
en la Fiscalia de Control de Procesos de la Procuraduria General de Justicia del
Distrito Federal, misma que fisicamente se encuentra en las instalaciones del
Reclusorio Preventivo Sur. Explica ella, el criterio que tiene la Procuraduria
General de Justicia del Distrito Federal, es en el sentido de que si las partes
ofrecen la prueba poligrafica dentro de la averiguacion previa, y que justamente, la
persona que se va a someter a la prueba de poligrafo expresa su voluntad y firma
el correspondiente protocolo de aplicacion que establece el cddigo de ética que
tienen los poligrafistas, entonces dirigen a la persona que sera examinada a la
Direccion General de Servicios Periciales de la Procuraduria General de Justicia
del Distrito Federal para el desahogo de la prueba misma.%°

Posteriormente, el perito en poligrafia emite su dictamen a la unidad de
investigacion correspondiente, y que inclusive si el dictamen pericial en poligrafia,
se adminicula con las demas pruebas que se hayan desahogado dentro de la
averiguacion previa correspondiente, en el mismo sentido de éstas Ultimas,
entonces proceden a elaborar la correspondiente consignacion al juzgado penal
correspondiente.

El criterio anterior coincide con las ideas de Rosen cuando nos explica
gue... “en la aplicacion de la prueba del poligrafo convergen, por una parte, el
aspecto legal y, por otra, la respuesta fisiolégica. Por lo que respecta al aspecto
legal, muchos paises aplican al parecer un principio expresado en el Cddigo
Napoleénico: si no esta expresamente prohibido, esta permitido."'®© Con éste

principio, el poligrafo se aplica en la mayoria de los paises, salvo en algunos

158Chichino Lima, Marco Antonio, op. cit., nota 2, p. 94.
159 Gomez Romero, Arcadio, op. cit., nota 159, p. 132.

160 Rosen, Tuvia. op. cit., nota 103, p. 23.
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Estados de la Union Americana. En Europa ningun pais prohibe su uso, al igual que
en Latinoamérica.

GOmez Romero no esta de acuerdo con lo expresado anteriormente y dice
que... "resulta increible, que la Institucion del Ministerio Publico en determinadas
ocasiones exceda su criterio ciego en no querer entender, que la prueba de
poligrafo por su propia naturaleza se encuentra inmersa en un oceéano de
ilicitud". 162

El Dr. José Luis Soberanes Fernandez, presidente de la Comisién
Nacional de los Derechos Humanos, el emitié la Recomendacion General nimero
6, que versa, sobre la aplicacion del examen poligrafico, documento fechado el dia
19 de Julio del afio 2004 en ésta Ciudad de México; de la recomendacion general
se puede ver uno de los puntos mas importantes para negar la aplicacion del
examen poligrafico en tanto que primordialmente se tienen que valorar los
derechos humanos del individuo.

[...] "RECOMENDACION GENERAL No. 6

SOBRE LA APLICACION

DEL EXAMEN POLIGRAFICO

México, D. F., a 19 de julio de 2004

DISTINGUIDOS SENORES SECRETARIOS DEL DESPACHO,

PROCURADORES GENERALES DE LA REPUBLICA Y

DE JUSTICIA MILITAR, TITULARES DE ORGANISMOS

AUTONOMOS, GOBERNADORES Y JEFE DE

GOBIERNO DEL DISTRITO FEDERAL

El articulo 6°, fraccion VIII, de la Ley de la Comisién Nacional de

los Derechos Humanos, sefiala como atribucion de ésta,

promover los cambios y modificaciones tanto de disposiciones

legislativas y reglamentarias, como de practicas administrativas

gue, a juicio de la propia Comisién, redunden en una mejor

proteccion de los derechos humanos y se evite su violacion; en

161 Gomez Romero, Arcadio, op. cit., nota 159, p. 133.
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tal virtud, y de conformidad con lo dispuesto en el articulo 140 del

Reglamento Interno de esta Comision Nacional, se expide la

presente recomendacion general."16?

Otro dato no tan antiguo es el del mes de marzo y abril de 2010, donde se
propuso el poligrafo a los lideres politicos Beatriz Paredes Rangel, presidenta del
Partido Revolucionario Institucional o el sefior César Nava, presidente del Partido
Accién Nacional, quienes supuestamente fueron falsas las declaraciones hechas
con el gobernador del Estado de México, Enriqgue Pefia Nieto. Asimismo se pidié
realizar el examen poligrafico a los probables responsables del homicidio de la
menor Paulette Gebara Farah.%3

2. La prueba poligréafica en paises fuera de México.

La prueba poligrafica cada vez pesa mas, debido a que conforme pasa el
tiempo se suman mas paises alrededor de todo el mundo para utilizar dicho
instrumento para diversos fines, algunos para el sector privado, otros para el sector
publico y algunos mas en ambos sectores. Por nombrar algunos paises donde se
practica la el examen de poligrafia son, Canada, Israel, Japon, Corea del Sur,
Pakistan, Las Filipinas, Taiwan, Tailandia, Estados Unidos de America, Inglaterra,
Turquia, India, Rusia, Malasia, Singapur, México, Colombia, Guatemala, Peru,
Chile, Argentina, Venezuela, Republica Dominicana, Panama, Costa Rica,
Ecuador, Espafa, Alemania, Holanda, Bélgica y Reino Unido entre otros.

Solo hace pocos afios, algunos paises, excepto Estados Unidos, que
hacian uso limitado de los examenes del poligrafo, contaban con un ndmero
desproporcionadamente pequefio de examinadores con respecto a éste, que
aunque han mantenido lazos intimos de seguridad con Estados Unidos, sélo se
han interesado en la prueba en las Ultimas décadas. ..."En la década de 1980, se

estimaba que existian entre 110 y 120 examinadores en Canada; entre 90y 120 en

162 |pidem, p. 135.
163 |pidem, p. 131.
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Japén; entre 90 y 110 en Turquia; entre 40 y 50 en Corea del Sur, y entre 40 y 45
en Israel pero oficialmente no existian técnicos reconocidos en México."164

Ramirez Lopez comenta que:

[...] "Los poligrafistas mexicanos son pocos, alrededor de 200, en

comparaciéon con Estados Unidos, que tiene unos 5,000.

Tomando en cuenta la proporcion de la poblacion, dice, en

México deberia haber unos 1,500. Del total de especialistas, 75%

esta en el sector publico. Ansley quien llevo un estudio de validez

y confiabilidad, en 2042 casos de agencias de policia y agencias

privadas en Estados Unidos, Canad4, Israel y Japon, donde se

obtuvo un 98% de confiabilidad."1¢°

En otros paises se sabe que utilizan las pruebas de poligrafo de engafio,
por ejemplo, Israel, Japon, Corea del sur y Turquia. Por otro lado, las pruebas de
poligrafo no se utilizan en paises de Europa occidental. En Gran Bretafia, tras un
caso de espionaje conocida, el gobierno anuncié su intencion de llevar a cabo
estudios piloto sobre el uso de la prueba del poligrafo. Su objetivo era proporcionar
una vision de la situacion actual de los interrogatorios de poligrafo y sus usos. Su
conclusién en el informe final de la British Psychological Society, publicar en 1986,
fue devastador.16®

Los procedimientos no estan estandarizados en la medida en que puede
describir como satisfactoria en términos psicométricos. Tampoco existe un modo
facil de comprobar en las practicas y procedimientos empleados por los
individuales poligrafistas. Descripciones de poligrafo incluyen engafioso al sujeto
en cuanto a la eficacia del procedimiento y de inducir estados de ansiedad para
aumentar el cumplimiento de normas. Algunos aspectos puedan ser contrarios a la

ley britanica actual. Pruebas de poligrafo han sido aceptadas en algunos tribunales

164 Dominguez Trejo, Benjamin. op. cit., nota 7, p. 32

165 Ramirez Lépez, Rodolfo, La aplicacion forzosa de la prueba poligrafica como agresion a la
dignidad del individuo, tesis para obtener grado de licenciado en derecho, Universidad Nacional
Autonoma de México, México, 2010.

166 Memon, Amina, et al., op. cit, nota 1, p. 78.
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extranjeros en ciertas circunstancias, pero creemos que es poco probable que
seria admisible en un tribunal britanico.

El interrogatorio poligrafico probablemente es mas util en las
investigaciones policiales pero no es claro qué aspecto es responsable para el
éxito en la obtencidén de confesiones, ni si otros métodos son igualmente eficaces o
superior.

Amina Memon, Alder Vrij y Ray Bull, dicen que... "las pruebas poligraficas
actualmente son usadas en investigaciones criminales en paises alrededor de todo
el mundo, incluyendo Canada, Israel, Japén, Corea del Sur, Pakistan, Las Filipinas,
Taiwan, Tailandia y Estados Unidos de America."6’

La prueba de deteccion psicofisiolégicas del engafio o comunmente
conocida como detector de mentiras o Poligrafo; es una técnica cientifica que
surge a principios del siglo XX, ya que era utilizada en paises como los Estado
Unidos de América, Inglaterra, Israel, Japon, Canada, Turquia, India, Rusia,
Malasia, Singapur, entre otros, quienes la utilizaban para evaluar a sus elementos
de Inteligencia y Seguridad Nacional.

En Europa se usa fundamentalmente en la asignacion de algunos puestos
de trabajo por parte de empresas privadas y algunos organismos de seguridad. En
Estados Unidos se us6 como prueba de descargo a favor del sospechoso.

En Costa Rica aun no se registran antecedentes dentro de la historia del
proceso penal, en los cuales se haya utilizado este método.

La efectividad de este instrumento cientifico, ha logrado que en
Latinoamérica y Europa se extienda el uso y aplicacién del poligrafo; hoy en dia
tenemos paises como México, Estados Unidos de America, Canada, Colombia,
Guatemala, Peru, Chile, Argentina, Venezuela, Republica Dominicana, Panama,
Costa Rica, Ecuador, Espafia, Alemania, Holanda, Bélgica, Reino Unido, solo por
nombrar algunos paises que utilizan el poligrafo, tanto en el &mbito gubernamental
como empresarial, para garantizar la confiabilidad del personal y admision de

nuevos aspirantes; asi como en la Investigacion de llicitos y procesos judiciales.

167 |bidem, p. 20.
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En el libro de Impunidad y Derecho Penal Internacional; un estudio
empirico dogmatico sobre Colombia, Bolivia, Perd, Chile y Argentina, el autor
Ambos Kai dice que... "los derechos humanos en Colombia son violados de
multiples formas: por los érganos de seguridad estatales en narcotrafico y el
crimen organizado en general."'®® La balanza negativa en derechos humanos y la
presion internacional motivaron a los gobiernos colombianos de los afios noventa a
hacer del mejoramiento de la situacion de derechos humanos y de la persecucién
por las violaciones de derechos humanos.

En Colombia, en la pagina electronica de CNN Expansion se encuentra un
articulo con el nombre de Colombia lleva Detector de Mentiras a TV, el cual
anuncia que en un estudio realizado en el afio 2003 por la Academia Nacional de
Ciencias de Estados Unidos concluyé que las pruebas de poligrafo no son
suficientemente acertadas para confiar en ellas como herramientas de exploracion
de antecedentes. Asimismo dice que las leyes en Colombia no regulan la
aplicacion de la prueba poligrafica.

El Consejo Nacional de Investigacion determind que las técnicas
poligréficas casi siempre han incluido entrevistas e interrogatorios para intentar ver
a través de engafos y revelar lo que un impostor no libremente admitiria. La mas
conocida de estas es la prueba del poligrafo.

[...] "Exdmenes de poligrafo son ampliamente utilizados en los

Estados Unidos de America y en otros paises como Israel, Japon

y Canada para tres propositos principales: 1. Son utilizados para

la deteccion de antecedentes de personal en cumplimiento de la

ley, o en los organismos involucrados con la seguridad nacional.

2. Se utilizan para la seleccibn de los empleados actuales,

especialmente en trabajos de seguridad. 3. Se utilizan en las

168 Ambos, Kai, Impunidad y derecho penal Internacional; un estudio empirico dogmaético sobre
Colombia, Bolivia, Pert, Chile y Argentina, Medellin, Colombia, Fundacion konrad Adenauer
Stiftung: Ciedla: Biblioteca Juridica Dike: Instituto Max Plank para Derecho Penal Extranjero e

Internacional: Comision Andina de Juristas, 1997, p.49.
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investigaciones de eventos especificos, por ejemplo, en casos
criminales." 16°

Kleiner Murray explica que:

[...] "En el afio 1968, la Suprema Corte de Japdén admitio la
opinidon experta en evaluaciones poligraficas como evidencia.
Existen 5 requerimientos por la corte para la admisién de
evidencia del poligrafo:

1. El uso de un instrumento estandar; 2. La aplicacién de una
técnica racional en el examen para un trabajo; 3. Poligrafistas
altamente capacitados para llevar el procedimiento; 4. La
condicion fisioloégica y mental se mantenga correctamente; 5. Se

produzca una documentacion bien descrita del resultado." 17°

En los afios 60s algunos Estados de Norteamérica limitaron los derechos

de los trabajadores en cuanto a la utilizacion del poligrafo, por lo que Ken Alder

expone:

[...] "La Comision de Servicio Civil agrego restricciones sobre el
uso del instrumento en la seleccién de personal de gobierno de
pre-empleo. Al final de los afios sesenta, California, Oregon,
Alaska y Massachusetts restringieron los derechos de los

empleadores para utilizar el poligrafo en empleados." 1"

Canada, Alemania, Japon, Sudafrica y Israel adoptaron la maquina para

su policia militar y algunas investigaciones criminales. Los poligrafistas americanos

han interrogado a prisioneros de guerra alemanes,

vietnamitas, espias chinos y terroristas arabes.'”?

soldados coreanos y

Un periodista del Diario El Universo en el Ecuador, reporté que el ex fiscal

de la nacibn Washington Pesantez sefial6 que el presidente de Ecuador Rafael

Correa tomo la decision de utilizar el poligrafo sin asesoramiento. Asimismo

169 National Research Council, op. cit., nota 16, p. 11.

170 Murray, Kleiner, op. cit., nota 139, p. 73.
171 Ken, Alder, op. cit., nota 135, p. 254.

172 [dem.

87



Pasantez cuestiono el uso del poligrafo a miembros de la policia judicial e indicé
que el uso del poligrafo no esta legitimado, y que degrada a la persona a ser un
mero objeto.1”3

Otro periodista del Diario Hoy de Ecuador, dice que la prueba del poligrafo
o detector de mentiras no seria tan confiable como lo anuncia el Gobierno: en ella,
influyen los estados de &nimo y el consumo de alguna sustancia relajante o
guimica. También advirti6 que dentro de la misma Policia Judicial, se cred la
Unidad de Inteligencia Antidelincuencia (UIAT) y, para seleccionar el personal,
alrededor de un millar de aspirantes se sometieron al poligrafo. De ellos, un poco
mas de 100 fueron escogidos. Asimismo la Constitucion y el Coédigo Penal
prohiben la autoinculpacién en algun tipo de delito, por eso, el poligrafo es solo
referencial.*’#

En el pais de Ecuador el poligrafo se ha vuelto obligatorio en muchas
empresas y dejando que el trabajador mismo solvente el pago de la prueba que le
estan requiriendo como obligatoria, para tratar de descubrir un supuesto ilicito que
la persona haya cometido en perjuicio de la empresa, y asi poder acusarlo
injustamente por falta de lealtad y hacer que los trabajadores firmen su carta de
renuncia acompafia de su liquidacion en donde no se le estan reconociendo los
derechos que por ley tiene. Otro aspecto es que la misma aplicacion de la prueba
esta quebrantando en su totalidad el principio de la buena fe existente en las
relaciones laborales, el cual exige observar la actitud de respeto, de lealtad, y de
honradez, en el ambito juridico. Por esto la Inconstitucionalidad y violacién de
derechos en el poligrafo.

El gobierno esta buscando el despido de los agentes policiacos con la
prueba poligrafica, puesto que la evaluacion del personal de la policia judicial

incluye dicha prueba, sin ésta ser parte de una investigacion previa donde se

173 El Universo, publicado 25 de mayo 2011, fecha de consulta 2 de junio 2014, Ecuador,
http://www.eluniverso.com/2011/05/25/1/1355/fiscal-pesantezreclama-rafael-correa-uso-poligrafo-
ecuador.html

174 Diario Hoy, fecha de publicacién 12/junio/2011, fecha de consulta 2 de junio de 2014, Ecuador,

http://mww.hoy.com.ec/noticias-ecuador/debilidades-del-poligrafo-480442.html
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pueda acreditar o no la comisién de algun delito, violando la presuncién de
inocencia e invadiendo la privacidad de la persona sujeta a la prueba.

El poligrafo no tiene caracter de obligatorio para ningun ciudadano, tanto
gue la constitucion establece que nadie podra ser obligado a declarar en contra de
si mismo, en asuntos que puedan ocasionar su responsabilidad penal.

El punto 2 del articulo 76° de la Constitucion de Ecuador establece... "se
presumird la inocencia de toda persona, y sera tratada como tal, mientras no se
declare su responsabilidad mediante resolucion firme o sentencia ejecutoriada. En
este articulo existe el principio de presuncion de inocencia."

No puede imponerse condiciones y mas alun cuando se trata de temas de
servicio publico, no hay norma que le imponga a la persona realizar ese tipo de
pruebas. Es una clara invasion al derecho a la privacidad de la persona.

Los derechos del ecuatoriano no deben ser afectados por requisitos que
se establecen en una ley secundaria, ya que su Constitucion los protege en sus
articulos 1°, 66°, 76°y 77°, estableciendo a su pais como un Estado constitucional
de derechos vy justicia, social, democratico, soberano, independiente, unitario,
intercultural, plurinacional y laico, la dignidad del ser humano, el derecho al libre
desarrollo de la personalidad, sin mas limitaciones que los derechos de los demas,
el derecho a la intimidad personal, derecho a la no auto incriminacion y el derecho
a la defensa entre otros.

A. Espaia.

a. Constitucion espaiiola.

La Constitucién espariola tiene sus antecedentes a partir del afio de 1812
y es Enrigue Sanchez quien nos permite informarnos sobre las diferentes
constituciones que han existido a través de los afios hasta llegar a la actual de
1978, sefialando que en... "1812 entro en vigor la primera Constitucién de Espafa
llamada Constitucion de Cadiz, seguidas por las constituciones de 1834, 1837,
1845, 1869, 1876, 1931 y 1978."*"> La Constitucion esparfiola de 1978 es la ley

175 Sanchez Goyanes, Enrique, Constitucion Espariola Comentada, 21a ed., Espafia, Editorial
Paraninfo, 1998. p. 43.
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suprema del ordenamiento juridico del Reino de Espafia, a la que estan sujetos los
poderes publicos y los ciudadanos de Espafia. La divisibn de la Constitucion
espafiola es la siguiente... "la Constitucion Espafiola comprende 169 articulos, 4
disposiciones adicionales, 9 disposiciones transitorias, una derogatoria y una final.
Son mas de cuatrocientos los apartados en que se dividen los articulos, y exceden
de diecisiete mil la cantidad de palabras empleadas."'’®

La Constitucién espafiola ha respetado este modelo y ha distinguido esas
dos partes la parte dogmatica de nuestra constitucion esta compuesta por el titulo
preeliminar que enumera los principios bésicos de la organizacién politica
espafiola, y por el titulo I, que es una magna Declaracion de Derechos
Fundamentales de todo el ciudadano el resto de la Constitucion es la parte
Organica que incluye la organizacion de los tres poderes del Estado, Legislativo,
Ejecutivo y Judicial (titulos Ill, IV y VI) la estructuracion territorial del poder, que
determina un Estado autondmico (titulo VIII), la regulacion de aspectos
fundamentales referidos a la Corona, cuspide del Estado e instancia arbitral y
moderadora (Titulo 1), los principios basicos de la organizacion economica (Titulo
VII), los mecanismos para dar cumplimiento a la responsabilidad politica del
Gobierno, sintesis del réegimen parlamentario (titulo V), los procedimientos para
reformar la propia Constitucion (titulo X) y el establecimiento de un Tribunal
especial cuya mision exclusiva es defender la Constitucion de toda agresion,
vulneraciéon o menoscabo que pueda recibir (titulo 1X).177

El preambulo de la Constitucién Espafiola nos explica lo siguiente:

[...] "La nacion espafiola, deseando establecer la justicia, la

libertad y la seguridad y promover el bien de cuantos la integran,

en uso de su soberania, proclama su voluntad de: Garantizar la

convivencia democrética dentro de la Constitucion y de las leyes

conforme un orden econdmico y social justo; consolidar un

Estado de Derecho que asegure el imperio de la ley como

176 fdem.

7 |bidem, p. 44.
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expresion de voluntad popular; Proteger a todos los espafoles y

pueblos de Espafa en el ejercicio de los derecho humanos, sus

culturas y tradiciones, lenguas e instituciones; promover el

progreso de la cultura y de la economia para asegurar a todos

una digna calidad de vida; Establecer una sociedad democratica

y avanzada; colaborar en el fortalecimiento de unas relaciones

pacificas y de eficaz cooperacién entre todos los pueblos de la

Tierra."*"®

b. El poligrafo en Espafa.

El poligrafo no tiene ninguna validez en Espafia en puestos
gubernamentales porque no existe ninguna ley que regule o limite su aplicacion.
Solamente empresas privadas lo utilizan en el caso de procesos de seleccion de
personal y detectives.

El poligrafo viola los principios constitucionales y derechos humanos de
los espafioles.

B. Estados Unidos de America.

a. Historia Constitucional de Estados Unidos de America.

A continuacion se describira la historia constitucional de Estados Unidos
de Norte America, la cual el autor Antonio Carlos Perreira Menaut la divide en seis
etapas de manera cronoldgica: periodo colonial; Independencia y confederacion;
formacion de la federacion y redaccion de la constitucion (1787); de 1787 a la
guerra de secesion; de la Guerra de Secesion al Nuevo Acuerdo y segunda guerra
mundial (1861-19459) y; fase siguiente: del Nuevo Acuerdo y la segunda guerra
mundial en adelante.

La primera de las etapas denominada periodo colonial, fue cuando 150

emigrantes del Mayflower llegaron al pais que hoy se le conoce como Estados

178 Rebollo, Luis Martin, Constitucion Espafiola, 3a ed., Esparia, Editorial Aranzadi S.A., 2003, p. 58.
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Unidos de America con el proposito de fundar una colonia... "fijaron un pacto el
cual establecia igualdad y el acuerdo como fundamento en su vida politica."1"®

Poco mas delante debido a las perdidas que tuvo el pais norteamericano,
se establecieron impuestos muy elevados e las colonias, los cuales no duraron
mas de un afio... "en 1775, en un segundo congreso, se acordd tomar las armas y
declararse independientes. La separacion oficial tuvo lugar en 1776 cuando el
Congreso de Filadelfia redact6 la Declaracion de Independencia de los Estados
Unidos de América."®% En menos de 6 afios la Confederacion se debilito politica y
econdmicamente.

En el afio de 1787 aparecen las figuras politicas de Washington, Frankling,
Madison, Morris y Hamilton, quienes crean la federacion y redactan la Constitucion
del mismo afio... "los delegados llegaron al acuerdo de que el gobierno debia de
estar formado por los tres poderes separados, el legislativo, judicial y ejecutivo.
cada uno para frenar y contrapesar a los otros dos."8!

La Constitucion de 1787 fue ratificada por todos los Estados hasta 1789,
en la que sus puntos mas significativos eran los siguientes:

[...] "1. Incorporacion de doce enmiendas al texto de 1787.

2. Crecimiento de la Union.

3. Fortalecimiento de la unidad presidencial.

4. Control judicial de la constitucionalidad de leyes.

5. Ampliacién al derecho al voto.

6. Nacimiento de los partidos politicos."182

La etapa de la guerra de secesion al nuevo acuerdo y segunda guerra
mundial se dio durante el siglo XIX, en donde inicio la guerra civil por cuestiones

econdmicas y esclavistas entre las regiones. Perreira nos afiade una breve sintesis

179 perreira Menaut, Antonio Carlos, Invitacion al estudio de la Constitucién de los Estados Unidos,
Santiago de Compostela, Térculo Editions, 1998, p. 18.

180 |pidem, p. 19.

181 |bidem, p. 21.

182 |pidem, p.22.
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del momento en donde los derechos humanos de la persona empezaron a ser
tomados con importancia.

[...] "Terminada la guerra comenzé un periodo de crecimiento del

a industria del norte, con la formacion de una nueva clase, los

esclavos liberados y un reforzamiento de los poderes centrales

especialmente del Tribunal Supremo. Llega el derecho de

sufragio. En 1863, con el manifiesto de Lincoln se declararon

libres los esclavos de los estados confederados. En 1865 entrd

en vigor la enmienda numero Xlll por la que se prohibe la

esclavitud. En 1869- 1870, con la enmienda XV, se establecio la

igualdad de derechos sin discriminacion en materia electoral, por

motivos de raza, color o anterior condicion de esclavitud. En

1920, la enmienda XIX completé el derecho de sufragio al

establecer "que no sera negado o restringido ni por los Estados

Unidos ni por ninguno de los estados que lo componen por razén

de sexo."83

El nuevo acuerdo ha mostrado las posibilidades de de una politica
nacional y unitaria, y el esfuerzo comun de la guerra y la responsabilidad mundial
gue los Estados Unidos han asumido, han fortalecido la Unién. La proteccion de
los derechos por los jueces ampli6 mucho en los afios sesenta y setenta. Otro
aspecto interesante de las dos ultimas décadas es la difusién que esta alcanzando
la critica a la posicion excesivamente predominante, casi monopolistica, del
Tribunal Supremo... "La letra de los textos constitucionales apenas ha reflejado
estos procesos de unificacion; han sido la practica y la jurisprudencia las que han
dado estado constitucional. En general, puede decirse que la propia politica

norteamericana esta cambiando Ultimamente."184

183 |bidem, p.23.
184 |pidem, p.24.
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b. La Constituciéon Politica de Estados Unidos de America

La Constitucién Politica de los Estados Unidos de America, es la
constitucion politica mas antigua actualmente vigente de todo el mundo y la que
cuenta con menos enmiendas y ninguna reforma a pesar de su edad. Esta ley
suprema fue creada con la intencion de reforzar los derechos humanos con los que
cuenta la persona.

[...] "La constitucidbn norteamericana entro en vigor en junio de

1788 cuando el proyecto aprobado por la Concesioén de Filadelfia

en septiembre de 1787, fue ratificado por nueve de los estados

de la Unién. Consta de 7 articulos, aunque algunos largos, a los

gue se han afadido XXVII enmiendas. La constitucion contiene la

organizacion de una federacion, sus sobriedad todavia es mas

destacable. En 200 afios ha sido enmendada pocas veces , y

nunca reformada en ningdn aspecto sustancial. Las

caracteristicas de la Constitucion son que es escrita, rigida,

moderna, normativa, federal, revision judicial y separacion de

poderes; frenos y contrapesos; y presidencialista."'8°

El preambulo de la Constitucibn Americana tiene gran peso, porque
expresan muy bien el estado de aquella opinion publica. Los impulsores de la
Constitucion tenian varios objetivos bien definidos que fueron planteados con
notable claridad en este preambulo de 52 palabras y 6 puntos.

[...] "1. Para formar una unién mas perfecta.

2. Para establecer la justicia.

3. Para asegurar la tranquilidad interna.

4. Proporcionar los medios para una defensa comun.

5. Para promover el bienestar general.

6. Asegurar las bendiciones de la libertad para nosotros y para nuestros

descendientes." 186

185 |bidem, p. 25.
186 |bidem, p. 29.
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c. El poligrafo en Estados Unidos de America.

Aldert Vrij explica que el uso del poligrafo esta expandido en los Estados
Unidos de America.... "En la década de 1980, se creia que se realizaban mas de 1
millon de pruebas cada afio. En esta cifra se incluyen las pruebas como parte de
seleccion de trabajo, seleccion de seguridad estatal e investigacion criminal. "8’

Curt R. Bartol y Anne M. Bartol exponen sobre la historia del poligrafo en
Estados Unidos de Norteamérica donde le han venido dando mas importancia que
en cualquier otro pais.

John Larson 1920s a 1930s. El jefe de policia de Berkeley, California le
pide a Larson que desarrolle un poligrafo para resolver el caso de investigacion.

El primer verdadero poligrafo usado para propésitos de deteccion de
mentiras, fue creado en 1988. La demanda del uso del poligrafo crecio
rapidamente creandose 30 escuelas de poligrafo en estados unidos en 1988. 18

Aproximadamente el 90% de las pruebas fueron utilizadas para propésitos
de empleados. El nUmero de pruebas se declino fuertemente desde la introduccion
de la Ley de Proteccion de la Prueba del Poligrafo en 1988, que prohibié la
aplicacion de la mayoria de las pruebas para fines de seleccion de personal. En la
actualidad, se estima que alrededor de 40 000 pruebas poligraficas se dan cada
afo en los Estados Unidos para fines de personal."En muchas Cortes la evidencia
del poligrafo en los Estados Unidos de America, actualmente todavia es
inadmisible, pero no necesariamente porque la prueba es inexacta. &°

Expresa Theodore H. Blau que... "se difundieron mas las técnicas para
ocultar la personalidad. Su propésito era el de eliminar aquellos quienes no
satisfacian los requerimientos minimos de estabilidad."'®® Lo anterior se debi6 a
gue los oficiales de policia en un periodo de 2 afios cambian su personalidad y

manera de ser de manera negativa.

187 Memon, Amina, et al., op. cit, nota 1, p. 78.

188 Bartol, Curt R. y Bartol, Anne M., op. cit., nota 8, p. 84.

189 Memon, Amina, et al., op. cit, nota 1, p. 78.

190 Blau, Theodore H., Psychological services for law enforcement, New York, U.S.A., John Wiley
and Sons, Inc, 1994, p. 71.
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En el invierno de 2000, poco antes de que despidieran al cientifico nuclear
Wen Ho Lee, empleado de Los Alamos, Nuevo México, en Estados Unidos de
America, acusado de vender los secretos de la bomba atémica al gobierno chino.
Se difundié publicamente que agentes del Departamento Federal de Investigacion
le habian mentido a Lee cuando le dijeron que no habia pasado la prueba del
poligrafo. En esta resefia documentamos cOmo esta clase de manipulaciones se
han convertido en un procedimiento estandarizado en el uso del poligrafo, un
dispositivo que solo mide cuatro pardmetros fisioloégicos de presion sanguinea,
resistencia galvanica de la piel, frecuencia cardiaca y profundidad de la respiracion
mientras el individuo es cuestionado sobre sus actividades. Cuando Lee recupero
su libertad, resulté que muchos de sus acusadores habian malinterpretado muchos
otros datos sobre los cargos levantados en su contra. Miles de cientificos
norteamericanos de los laboratorios nacionales estaban siendo sometidos
sistematicamente a la prueba del poligrafo para la deteccion de mentiras.*°?

Lo que es sorprendente en la historia es como los norteamericanos
dependen de un poligrafo para obtener la verdad aun cuando hay evidencia
abundante de que la maquina misma esta apoyada en mentiras.

Hoy en dia, el gobierno de contrainteligencia del poligrafo en Estados
Unidos de America, aplica un sin nimero de evaluaciones de otras organizaciones
y otras agencias. Ademas el poligrafo en la proyeccion de la policia, en la
aplicacion de las leyes, o para aspirantes a puestos de seguridad gubernamental
se ha mantenido igual o incrementado su aplicacion en los ultimos afios.
Aproximadamente al 99% de las grandes agencias policiacas y al 95% de las
pequefias agencias de la policia en Estados Unidos de America se les requiere a
los empleados la aplicacion del poligrafo.

Actualmente una variedad de escuelas del poligrafo estan funcionando,
estando casi en su totalizacién acreditadas por la Asociacion Americana del
Poligrafo. La que cuenta con mas prestigio y es la mas intensa de todas es la que

es operada por el Departamento de Defensa. El Instituto de Poligrafia del

191 Dominguez Trejo, Benjamin, op. cit., nota 7, p. 21.
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Departamento de Defensa entrena a todos los poligrafistas contratados por las
agencias federales, con excepcion de la CIA.

Los lideres de la policia americana abrazé la deteccion de mentira a través
de la conducta y el poligrafo en particular por dos razones: la primera, ellos querian
improvisar la imagen de la policia por medio de la alineacion con la autoridad y el
prestigio de la ciencia moderna y tecnologia. La segunda les hacian creer que el
poligrafo era infalible, utilizandolo a su favor para obtener confesiones. Richard Leo
lo explica de la siguiente manera:

[...] "Si el interrogador convence al sospechoso que el

instrumento poligrafo puede leer su mente y que las pruebas de

comportamiento acumuladoras cientificas irrefutablemente
establecen su culpa, el sospechoso deberia resignarse a la idea

de la confesion. al menos, es la teoria. No importa si el sujeto

esta diciendo la verdad o mentiras, de lo que trata este método

es de intimidarlo para que declare una confesion. El propdésito de

la deteccion de mentira conductual es la verificacion de verdad, y

no la extraccion de informacion de confesiones, para cambiar la

concentracion del interrogador y sus técnicas a la maquina de

deteccion de mentira y dotandolo con el estado de oraculo en

nombre de la ciencia moderna, el detective altera el proceso de

interrogacion. El crea la ilusion que él no es un adversario, pero

simplemente un investigador neutro; aquel interrogatorio de la
custodia es simplemente una prueba de honestidad, y el objetivo

de interrogacién no es para incriminar al sospechoso, sino para

perseguir la verdad. Por estas ilusiones, los métodos

conductuales de deteccibn de mentira sirven como un

instrumento eficaz de persuasion.":%?

192 | eo, Richard A., op. cit., nota 18, p. 82-85.
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El gobierno federal de los Estados Unidos de America y organismos
policiales estatales sujetan a miles de personas para la prueba de poligrafo cada
afio y como parte del examen de pre-empleo y post- empleo y en las
investigaciones penales y forenses.

La prueba del poligrafo fue inventada para servir como una herramienta de
investigacion penal que podria identificar a los culpables y obtener confesiones.

Richard Leo, empieza narrando sobre la historia del poligrafo en Estados
Unidos de Norteamérica cuando en 1915, William Moulton Marston, un abogado y
psicologo, primero utilizé un esfigmomandémetro y un estetoscopio para obtener
grabaciones intermitentes de los cambios en la presion arterial sistdlica del
sospechoso durante el interrogatorio.

En 1921, John Larson, un empleado psicélogo por el Departamento de
Policia de Berkeley, construy0 un instrumento que podria simultaneamente y
continuamente grabar la presion arterial asi como pulso y respiracion de los
presuntos delincuentes.

A finales de 1920 y 1930, Leonard Keeler habia refinado el poligrafo,
agregando al instrumento de Larson un galvanémetro (también conocido como el
reflejo de galvanica de la piel), que mide los cambios en la resistencia de la piel de
una persona a la electricidad durante el interrogatorio.

En 1945 John E. Reid abogado de formacion y un empleado de
laboratorio de deteccion de crimen cientifico del Departamento de Policia de
Chicago, modifico el instrumento Larson-Keeler Poligrafo ain mas, afiadiendo una
unidad auxiliar que podria registrar cambios en la actividad muscular del sujeto
durante el interrogatorio. Reid también introdujo la idea de evaluar "sintomas de
comportamiento” (lenguaje corporal y comportamiento) como un método
complementario de calificaciones de examenes de poligrafo.

Finalmente, Clever Backster introdujo un formato de poligrafo
competidoras que se baso estrictamente en la puntuacion numérica de cartas de

poligrafo.t®3

193 |bidem, p.86.
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En Estados Unidos se dictd la Ley Para La Proteccion del Empleado
contra la Prueba del Poligrafo (Employee Polygraph Protection Act EPPA en 1988),
la cual prohibe a la mayoria de los empleadores del sector privado que utilicen
pruebas con detectores de mentiras durante el periodo de pre-empleo o durante el
servicio de empleo; y que despida, discipline, o discrimine de ninguna forma contra
un empleado, 0 contra un aspirante a un trabajo, por haberse negado a someterse

a la prueba.
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IV. Capitulo lll. Los Derechos Humanos y la Inconstitucionalidad del

Poligrafo en México.

Es significativo dedicarle algunas cuartillas al tema de derechos humanos,
en tanto que con la reforma del articulo 1° de la Carta Magna de México de 2011,
los derechos humanos del individuo ya son reconocidos no solo en el Estado sino
en todo el mundo.

[...] "El articulo 1° constitucional contiene actualmente cinco

parrafos, como resultado de las reformas al texto de la Carta

Magna publicadas en el Diario Oficial de la Federacion de 14° de

agosto de 2001 y del 10 de junio de 2011. El primero de dichos

parrafos establece el principio igualdad en derechos

fundamentales” y la jerarquia constitucional de los tratados

internacionales; el segundo se refiere a los temas de la

interpretacion conforme y del llamado principio pro personae; el

tercero contempla las obligaciones a cargo del Estado derivadas

precisamente de los derechos humanos, asi como algunas de las

caracteristicas mas relevantes de tales derechos; el parrafo

cuarto (que era el segundo hasta la reforma de junio de 2011)

regula la "prohibicion de la esclavitud; y el quinto y ultimo parrafo

del articulo 1°. aborda el principio de "no discriminacién”.1%4

Antes de la reforma constitucional de junio de 2011, el articulo 1°
constitucional sefialaba que era la constitucion la que otorgaba los derechos
(lamados garantias por el texto de la CPEUM). La reforma de 2011 establece
ahora que lo que la Constitucién hace es simplemente reconocer.%

Pero antes de entrar al estudio de los derechos humanos, mencionare las
dependencias gubernamentales a quienes se les aplica la prueba poligréfica, las

cuales estan encargadas de la seguridad publica del pais mexicano.

194 Ferrer Mac-Gregor, Eduardo, et. al., Derechos humanos en la Constitucion: comentarios de
jurisprudencia constitucional e interamericana, México, Suprema Corte de Justicia de la Nacion,
UNAM, Instituto de Investigaciones Juridicas, Konrad Adenauer Stiftung, tomo I, 2013, p. 21.

195 Ferrer Mac-Gregor, Eduardo, et. al., op. cit., nota 187, p. 30.
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1. La Secretaria de Seguridad Publica

La Secretaria de Seguridad Publica es una institucion de seguridad publica
la cual se entendera de la siguiente manera... "se entendera por instituciones de
seguridad publica, a las instituciones policiales, de procuracion de justicia y del
sistema penitenciario, asi como cualquier dependencia encargada de la seguridad
publica, tanto en el &mbito estatal como municipal."1%

Para entender bien sobre la Secretaria de Seguridad Publica es
conveniente citar el articulo 2° de la Ley General del Sistema Nacional de
Seguridad Publica, el cual establece:

[...] "Articulo 2°.- La seguridad publica es una funcion a cargo de

la Federacion, el Distrito Federal, los Estados y los Municipios,

gue tiene como fines salvaguardar la integridad y derechos de las

personas, asi como preservar las libertades, el orden y la paz

publicos y comprende la prevencion especial y general de los

delitos, la investigacion para hacerla efectiva, la sancion de las

infracciones administrativas, asi como la investigacion y la

persecucion de los delitos y la reinsercion social del individuo, en
términos de esta Ley, en las respectivas competencias
establecidas en la Constitucion Politica de los Estados Unidos

Mexicanos."

La Secretaria de Seguridad Publica es una dependencia gubernamental
gue depende del poder ejecutivo.

Es importante hablar sobre el poder Ejecutivo, puesto que es uno de los
tres poderes en los que se concentra todo el poder del Estado mexicano y de éste
poder dependen un gran numero de dependencias gubernamentales encargadas
del orden social en el pais, como lo son la Secretaria de Seguridad Publica, el

Ministerio Publico, la Policia Municipal, Estatal y Federal, etc.

19% Gobierno del Estado de México, Secretaria General de Gobierno, Centro de Control de
Confianza del Estado de México, "Acerca del Centro",
http://portal2.edomex.gob.mx/ccc/acerca_del_centro/findex.htm, consultada el 3 de noviembre de
2014.
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Las dependencias del Ejecutivo Federal se conocen como Secretarias de
Estado o del despacho, las cuales estan a cargo de los secretarios del despacho,
nombrados y trasladados por el presidente de la republica. En el area centralizada
dice Sdnchez Bringas que las secretarias que se encuentran, corresponden a las
siguientes materias:

[...] "Relaciones exteriores, defensa nacional, gobernacion,

educacion publica, hacienda y crédito publico, minas, energia e

industria paraestatal, salud, marina, comercio y fomento

industrial, agricultura, ganaderia fomento rural y recursos

hidraulicos, reforma agraria, comunicaciones y transportes, medio

ambiente recursos naturales y pesca, trabajo y prevision social,

desarrollo social, contraloria y desarrollo administrativo,

desarrollo urbano, ecologia y turismo."*%7

En términos de los dispuesto por el articulo 102° Constitucional, también
forma parte del Ejecutivo Federal la Procuraduria General de la Republica, que es
la institucion que integra y organiza el ministerio publico de la Federacion para la
persecucion de los delitos del orden federal ante los tribunales correspondientes.

Cabe mencionar que en el texto de Gonzalez Schman se puede apreciar
como expone que el poder ejecutivo esta por encima del poder legislativo y judicial
diciendo lo siguiente... "En el poder ejecutivo es donde se encuentra la verdadera
autoridad y el verdadero poder de gobierno; el poder legislativo con su poder de
dominacién no tiene mas oficio que controlar al poder ejecutivo".1%

Asimismo Francisco Porria para exponer la importancia del poder
ejecutivo menciona:... "En el Estado Mexicano es de la conciencia de todos que, no

obstante que dentro del orden constitucional no existe supremacia de ninguno de

197 Sanchez Bringas, Enrique, Derecho Constitucional, 11a ed., México, Editorial Porrtia, 2007, p.
479.
198 Gonzalez Schman, Rall, Programa de derecho constitucional, México, Editorial Limusa, 2003, p.
305.
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los 6rganos del Estado sobre los demés, de hecho el Poder Ejecutivo
tradicionalmente se encuentra colocado en un plano superior al de los demas."%°

A. Antecedentes de los tribunales.

La aplicacién del derecho en el ambito penal ha existido desde la época de
los mayas y aztecas en México. Sefala Fernando Castellanos que los mayas no
tenian penitenciarias como las que hoy en la actualidad conocemos, esas céarceles
solo existian con el motivo de guardar a los esclavos o aquellas personas que se
les aplicaria la pena de muerte, pues en su derecho penal los batabs o caciques
tenian a su cargo la funcién de juzgar y aplican las penas de muerte y esclavitud.
Asi mismo el imperio azteca que predominaba antes de la colonizacion, tuvo
mucha influencia en las practicas juridicas en materia penal.?%

Durante la época Colonial, para poder realizar un procedimiento
encaminado hacia la justicia en cuanto al delito, se tuvieron que implementar el
Tribunal de Santo Oficio de la Inquisicion, la audiencia, el Tribunal de la Acordada,
tribunales especiales para juzgar a los vagos y muchos otros méas. Esto debido a
los efectos negativos que existian para la el desarrollo de la vida, su estabilidad
social y los intereses de la corona en su nuevo dominio. El Tribunal de Santo Oficio
tuvo mucha importancia como instrumento policiaco, en tanto que era utilizado
para conocer sobre el delito de herejia.?’!

En enero de 1569 se crea el Tribunal de la Inquisicion en México, pero no
fue sino hasta en septiembre de 1571 cuando se funda éste. El tribunal se
integraba por las autoridades, inquisidores, secretarios, consultores, calificadores,
comisarios, promotor fiscal, abogado defensor, recepto y tesorero, familiares,

notarios, escribanos, alguaciles, alcaides e intérpretes. 202

199 Porrila Pérez, Francisco, Teoria del Estado: teoria politica, 39a ed., México, Editorial Porria,
2005, p.381.

200 Castellanos, Fernando, Lineamientos elementales de derecho penal, México, Editorial Porrda,
2004, p. 40.

201 Colin Sanchez, Guillermo, Derecho Mexicano de Procedimientos Penales, México, 19a ed.,
Editorial Porraa, 2005, p. 39.

202 |bidem, p. 42.
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El Tribunal de la Acordada aparece en el afio 1710, el cual era regido por
el Virrey y su funcionamiento de proceso se integraba por un juez de caminos,
comisarios y escribanos. Principalmente se perseguian a los bandidos de caminos
y cuando se tenian noticias sobre asaltos o desordenes se llegaba al lugar y se
hacia sonar un clarin.?%

B. Antecedentes de la Secretaria de Seguridad Publica.

Por medio de la pagina electrénica oficial de la Secretaria de Seguridad
Publica se pudieron obtener los siguientes antecedentes.?%4

Los antecedentes de la Secretaria de Seguridad Publica en México datan
con la llegada de los espafioles en 1524 en donde aparece la primera carcel
provisional y se conforma el primer cuerpo de de alguaciles. Seguido en el afio
1529 se expide el primer reglamento de policia en donde se les prohibia a los
mexicanos habitar en el area urbana de los esparfoles. Ya en 1531 a través de la
cedula real, se faculta el cuerpo policiaco de alcaldes y alguaciles en la
aprehension de infractores y cien afilos mas tarde se inauguroé la prision mayor en
el Palacio Real de Virreyes, con los calabozos de castigo y sala de tormentos.
En 1722, se cred un nuevo cuerpo policiaco al que se le llamo6 La Acordada.

En 1789, se cred un nuevo cuerpo policiaco conocido como Policia de
Seguridad y Ornato, que se encargaba de preservar la seguridad, pero también de
cuidar el buen aspecto de la ciudad, y al siguiente afio se crean los guardias
faroles, cuya vigilancia abarcaba todo el territorio de su comunidad por 93 faroles
instalados.

En 1812, se ordena en la Constitucion de Cadiz la desaparicion de La
Acordaday se otorga amplio poder politico a los miembros del Ayuntamiento,

poniendo en sus manos la fuerza de seguridad.

203 |bidem, p. 48.

204gecretaria de Seguridad Pulblica del D.F.,
http://mww.ssp.df.gob.mx/OrgPolicial/Pages/Antecedentes.aspx, consultada el 02 de noviembre de
2014.
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En 1827, se establece la primera Republica con la ciudad como residencia
de los poderes supremos.

En 1865, se expide la Ley sobre la Policia General del Imperio, se
designan comisarios imperiales, prefectos y la guardia municipal.

En 1869, se conforma un cuerpo de policias rurales dependiente de la
Secretaria de Gobernacion. Del mismo modo, se reestructura el sistema policiaco,
pues se determina que en la Ciudad de México, se habia elevado, mas que en
ninguna otra parte, el indice de hechos delictivos. EI Gobernador del Distrito
Federal, vuelve a convertirse en la autoridad policial junto con un inspector general
de policia, responsable directo de la corporacion.

A principios del siglo XX Porfirio Diaz inaugura el Palacio de Lecumberri,
edificio que de alguna manera termino con el antiguo sistema carcelario.

En 1912, se cre6 una guardia especial con el nombre de Batallébn de
Seguridad.

Entre 1910 y 1920, existié una amplia inseguridad en la ciudad de México
en donde se agrupan las bandas organizadas y el secuestro se vuelve muy notorio.
A finales de la década se creé la Inspeccion General de Policia, con el General.

En 1922, se organiza en forma provisional una Jefatura de Transito
dependiente de la Inspeccion General de Policia. En 1923, se crea la Escuela
Técnica de Policia, con el fin de instruir y capacitar a los miembros en técnicas de
investigacion policiaca, criminalistica y laboratorio, entre otras materias.

En 1928, se establece la creacion de la Jefatura del Departamento del
Distrito Federal, apoyada por delegados, subdelegados y jefes de dependencias,
entre los que se encontraba el Jefe de Policia, desapareciendo asi el cargo de
Inspector General de Policia.

En 1930, la Jefatura de Policia, crea el cuerpo de la Policia Femenil con
69 integrantes.

En 1932, entra en funcionamiento el primer seméforo eléctrico en la
Ciudad de México. En este mismo afio se oficializa el escuadrén de moto patrullas,

gue dieciséis afios después pasa a ser parte de la Policia Preventiva.
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En 1938, se aprueba la Ley Organica del Departamento del Distrito
Federal. La ciudad queda dividida en doce delegaciones, en cada una de las
cuales queda instalada una agencia del Ministerio Publico y una Compafiia de
Policia. La Policia del Distrito Federal se convierte en Preventiva y se instalan
casetas de policia en cada una de las entradas y salidas de la ciudad.

En 1939, se establece en el Reglamento Orgéanico de la Policia
Preventiva, que corresponde al Presidente de la Republica, el mando supremo de
la corporacién, misma que esta integrada por policias de a pie, montados,
auxiliares, vigilantes de carceles, penitenciaria y bomberos. Se crea en este afio el
Agrupamiento de Granaderos, que nueve afios después se incorpora a la Policia
Preventiva.

En 1993, se publica en el Diario Oficial de la Federacion la Ley de
Seguridad Publica del Distrito Federal, con el objeto de establecer las bases para
la prestacion del servicio de seguridad publica, asi como regular los servicios
privados de seguridad en el Distrito Federal.

En septiembre de 1995, la institucibn cambia su nomenclatura por la de
Secretaria de Seguridad Publica del Distrito Federal.

A principios de este milenio, fueron creadas las setenta Coordinaciones
Territoriales de Seguridad Publica y Procuracion de Justicia del Distrito Federal,
mismas que se conforman por representantes del Gobierno del Distrito Federal,
Delegaciones, Secretaria de Seguridad Publica, Agencias del Ministerio Publico,
Juzgados Civicos, Defensores de Oficio, Médicos Legistas, Participacion
Ciudadana y Comités Vecinales. Estas Coordinaciones tienen como obijetivo
fundamental prevenir y combatir la criminalidad, asi como procurar e impartir
justicia con un enfoque integral que permita reducir la incidencia delictiva, a través
de planes y programas de prevencion y la instrumentacion de acciones conjuntas
apoyadas en una politica social de alto impacto.

C. Organizacién Policial de la Secretaria de Seguridad Publica.

De acuerdo con la pagina electronica oficial de la Secretaria de Seguridad
Puablica del Distrito Federal, la organizacién policial de la misma esta dividida en

seis areas: Subsecretaria de Operacion Policial, Subsecretaria de Control de
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Transito, Subsecretaria de Participacion Ciudadana y Prevencion del Delito,
Subsecretaria de Desarrollo Institucional, Subsecretaria de Informacién e
Inteligencia Policial, Estado Mayor Policial. Esta division con el proposito de acabar
con la delincuencia y organizar una mejor policia, asi como devolver a la sociedad
la tranquilidad que merece todo ser humano.?%

D. Consejo Nacional de Seguridad Publica.

El Consejo Nacional de Seguridad Publica (CNSP) es el 6rgano superior
del Secretaria de Seguridad Publica, y es presidido por el Presidente de la
Republica, e integrado por los Secretarios de Gobernacién, Defensa Nacional,
Marina, Seguridad Publica, el Procurador General de la Republica, los
Gobernadores de los Estados, el Jefe del Gobierno del Distrito Federal, y el
Secretario Ejecutivo del SNSP.206

E. Sistema Nacional de Seguridad Publica.

El Sistema Nacional de Seguridad Publica se encarga de:

[...] "Articular y coordinar a las instituciones de Seguridad Publica

de los tres d6rdenes de gobierno alinear las politicas publicas,

establecer sistemas de planeacion estratégica, asi como de

evaluacion y transparencia, constituyéndose en un Sistema
confiable, legitimo y eficaz, buscando el respeto a la integridad

fisica, moral y patrimonial de las personas y sociedad, facilitando

con ello su desarrollo y plenitud".2%”

205 Secretaria de Seguridad Publica del DF, "Organizacion Policial",
http://www.ssp.df.gob.mx/OrgPolicial/Pages/NuevaOrganizacion.aspXx, consultada el 3 de noviembre
de 2014.

206 Felipe Campos, Secretaria de Gobernacion, "Consejo Nacional",
http://www.secretariadoejecutivosnsp.gob.mx/en/SecretariadoEjecutivo/Consejo_Nacional,
consultada el 3 de noviembre de 2014.

207 Felipe Campos, Secretaria de Gobernacion, Mision y objetivos",
http://www.secretariadoejecutivosnsp.gob.mx/en/SecretariadoEjecutivo/Mision_y_vision, consultada
el 3 de noviembre de 2014.
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Sus objetivos son..."Contar con servicios de informacion efectivos en el
combate a la delincuencia y la corrupcion y reforzar y fomentar esquemas de
interaccion y coordinacion interinstitucional. 208

F. Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Publica.

[...] "El Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad

Pablicaes un Organo Administrativo Desconcentrado de la

Secretaria de Gobernacion, el cual cuenta con autonomia

técnica, de gestidén y presupuestal, cuyo proposito es ejecutar y

dar seguimiento a los acuerdos del Consejo Nacional de

Seguridad Pdblica, instancia superior de coordinacion y de

definicion de las politicas publicas en materia de seguridad

publica; por lo tanto es el érgano operativo, el eje de coordinacion

entre las instancias federales, estatales y municipales

responsables de la funcion de salvaguardar la integridad de las

personas, la seguridad ciudadana, asi como de preservar el

orden y la paz publicos."?%®

G. Ministerio Publico.

Es necesario sefialar al Ministerio Publico, ya que es una de las
instituciones gubernamentales mas importantes y conocida, encargada de la
seguridad publica en el Pais. Es por eso que me permito hacer referencia a ésta
instituciéon en los siguientes parrafos.

Fix-Zamudio define al Ministerio Puablico como:

[...] "El organismo del Estado que realiza funciones judiciales ya

sea como parte o sujeto auxiliar en las diversas ramas

procesales, especialmente en la  penal, y que

208 Felipe Campos, Secretaria de Gobernacion, "Facultades y objetivos”,
http://www.secretariadoejecutivosnsp.gob.mx/en/SecretariadoEjecutivo/Facultades_y_objetivos,
consultada el 3 de noviembre de 2014.

209 Secretaria de Gobernacion, ¢ Qué es el Secretariado Ejecutivo”,
http://www.secretariadoejecutivosnsp.gob.mx/en/SecretariadoEjecutivo/Que_es_el_Secretariado_Ej

ecutivo, consultada el 3 de noviembre de 2014.
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contempordneamente efectla actividades administrativas, como

consejero juridico de las autoridades gubernamentales, realiza la

defensa de los intereses patrimoniales del Estado o tiene

encomendada la defensa de la legalidad."?1°

Por otra parte Guillermo Colon se refiere al Ministerio Publico de la

siguiente manera:

[...] "ElI Ministerio Publico, es una funcion del Estado, que ejerce

por conducto del Procurador de Justicia, y busca la aplicacién de

las normas juridicas emitidas por el propio Estado para la

persecucion de los presuntos delincuentes y en los demas

previstos en aquéllas en las que expresamente se determina su

intervencion a los casos concretos."?!!

La pagina electronica oficial de la Procuraduria General de la Republica

denomina al Ministerio Publico de la siguiente manera:

[...] "Se denomina Ministerio Publico a la fiscalia u o6rgano

acusador, que como representante de la sociedad, monopoliza el

ejercicio de la accion penal, en nombre del Estado, y busca se

cumpla la voluntad de la Ley. En toda accién penal se le

considera la parte acusadora, de caracter publico, encargada por

el Estado de exigir la actuacion de la pretension punitiva (castigo)

encontra de quienes cometen ilicitos (delitos), y del

resarcimiento o reparacion del dafio causado (si es posible)."

La misién del ministerio publico es la de contribuir a garantizar el Estado
democratico de Derecho y preservar el cumplimiento irrestricto de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos, mediante una procuracion de justicia

federal eficaz y eficiente, apegada a los principios de legalidad, certeza juridica y

210 Fix-zamudio Hector, Funcion constitucional del Ministerio Publico: tres ensayos y un epilogo,
México, UNAM, 2002, p. 145.

211 Colin Sanchez, Guillermo, op. cit., nota 203, p. 103.
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respeto a los derechos humanos, en colaboracién con instituciones de los tres
érdenes de gobierno y al servicio de la sociedad.?*?

Actualmente, el Ministerio Publico es el elemento bésico en la
administracién de justicia penal, cuya accion se rige por lo que ordenan los
articulos 16° y 21° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
donde se faculta al Ministerio Publico para investigar los delitos y ejercer el
monopolio de la accion penal ante los Tribunales correspondientes.

La Agencia Federal de Investigacion (AFl), es la institucion encargada de
investigar y perseguir a los responsables de la comision de delitos federales y de
aquellos que siendo del fuero comdn afectan la seguridad nacional o sean
atraidos por el ambito federal.

Los Agentes de la Policial Federal Ministerial, como auxiliares de la
autoridad judicial y bajo la actuacion directa del Agente de Ministerio Publico
Federal, se coordinan con las instituciones policiales de los tres érdenes de
gobierno: Federal, Estatal y Municipal, para perseguir a quienes infrinjan la ley. Su
actuacion es con estricta observancia a la legalidad y respeto a los derechos
humanos.

Servicios Periciales es el organo auxiliar en la administracion de justicia,
con el auxilio fundamental de la ciencia y de la técnica. Actualmente cuenta con
instalaciones primera linea, tecnologia de punta para examinar el pequefio indicio
hasta el gran indicio, donde laboran profesionales de la criminalistica empefiados
a conocer la verdad historica de los hechos con el uso de instrumento y equipo

efectivo y adecuado.?®®

212procuraduria General de la Republica,
http://www.pgr.gob.mx/que%20es%20pgr/vision%20y%20mision.asp, consultada el 3 de noviembre
de 2014.

213procuraduria General de la Republica,

Procuraduria General de la Republica,
http://mww.pgr.gob.mx/Combate%20a%20la%20Delincuencia/Ministerio_Publico.asp, consultada el
3 de noviembre de 2014 .
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a. Antecedentes del Ministerio Publico.

Una vez sefialado que es el Ministerio Publico, es conveniente sefialar de
como se creo ésta institucion tan importante en la Secretaria de Seguridad Publica,
y €s por eso que a continuacion se expondran los datos histéricos del Ministerio
Publico... "entre los estudiosos del a materia, algunos pretenden encontrar sus
antecedentes en la organizacion juridica de Grecia y Roma. Otros le otorgan al
Derecho Frances su paternidad."?

Los antecedentes del ministerio publico en México se remontan desde la
época antes de la conquista espafiola, pues Guillermo Colin dice que, ... "Entre los
aztecas, imperaba un sistema de normas para regular el orden y sancionar toda
conducta hostil, a las costumbres y usos sociales."?1®

En el aflo 1527 se form¢ el fiscal de la Real Audiencia que se dividia en un
fiscal civil y otro criminal, y asi mismo por investigadores. Por otro lado gracias a la
Cédula Real en el afio 1549, los indios se integraron a cargos gubernamentales
gue versaban sobre la justicia. Después de la independencia en 1814 se reconocio
la existencia de los fiscales auxiliares.?'6

Segun la pagina electronica oficial de la Procuraduria General de la
Republica el Ministerio Publico tiene su origen en el derecho espafiol, que preveia
la existencia de funcionarios denominados fiscales, encargados de promover
justicia y perseguir a los delincuentes. Esta figura trascendio al México
Independiente y fue retomada por la Constituciones Politicas de 1824, 1836 y 1843
en las cuales se establecia a los fiscales como parte de los organismos judiciales
encargados de la defensa de los intereses tributarios, la persecucion de los delitos
y la acusacion en el proceso penal, asi como de la asesoria de los tribunales, a fin
de vigilar la correcta administracion de justicia y eran electos por el Congreso." La
Constitucion de 1857 conservo la figura del fiscal y establecié un Procurador
General como integrante de la Suprema Corte de Justicia. Para 1917, la Carta

Magna consider¢ la figura del Ministerio Publico de la Federacidn.

214 Colin Sanchez, Guillermo, op. cit., nota 203, p. 104.
215 |bidem, p. 111.
216 |bidem, p. 112.
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En 1919 se publicé la Ley de Organizacién del Ministerio Publico Federal,
la cual regula las funciones del Ministerio Publico de la Federacion y del
Procurador General de la Republica.

En el afio1974 se cred la Procuraduria General de la Republica, mediante
la Ley Organica de la Procuraduria General de la Republica.

En 1983, se crea una nueva Ley Orgéanica de la Procuraduria General de
la Republica, en la cual la Procuraduria tenia el caracter de dependencia del
Poder Ejecutivo Federal e insert6 los servicios periciales como auxiliares directos
del Ministerio Publico de la Federacion.

En 1984 que se publica el primer Reglamento de la Ley Orgéanica de la
Procuraduria General de la Republica, en donde se consider6 a diversas
Direcciones Generales y Delegaciones, asi como las funciones de cada una de
éstas. Entre los afios de 1996 y 2009 existieron dos legislaciones que regulaban a
la Procuraduria General del Ministerio Publico de la Federacion y al Procurador
General de la Republica. La Ley Organica de la Procuraduria General de la
Republica publicada en 2009 sigue vigente hasta esta fecha.

El Reglamento de la Ley Organica de la Procuraduria General de la
Republica de 2012, actualmente establece las facultades de las unidades
administrativas de la Institucion y los supuestos de suplencia de los servidores
publicos, entre otros aspectos.?!’

Todos los funcionarios publicos del ministerio publico para poder
desarrollar actividades laborales tienen que ser sometidos a los examenes de
control de confianza que estable la Ley General del Sistema Nacional de
Seguridad Publica. Y no solo los servidores publicos que representan al Ministerio
Puablico, sino todo aquel quien labore en instituciones con fines de seguridad
publica en México. Por lo anterior dicho me permito sefialar en las siguientes lineas

al Centro de Control de Confianza, en tanto que es la institucibn encarga de

217 Procuraduria General de la Republica, http://www.pgr.gob.mx/que%20es%20pgr/historia.asp,

consultada el 03 de noviembre de 2014.
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realizar los exdmenes correspondientes para la admonicion de nuevo personal o

por otros lado a empleados que trabajen en ésta area.

H. Centro de Control de Confianza.

En la pagina electronica oficial de la Secretaria General de Gobierno de

Gobierno del Estado de México, se puede apreciar la informacién relacionada

sobre el Centro de Control de Confianza. Se define al Centro de Control de

Confianza de la siguiente manera:

[...] "Organismo Publico Descentralizado denominado Centro de
Control de Confianza del Estado de México, que tiene por objeto
realizar las evaluaciones permanentes, de control de confianza,
poligrafia, entorno social y psicologico, asi como examenes
medicos y toxicolégicos a los aspirantes y a todos los integrantes
de las Instituciones de Seguridad Publica y privada, estatal y
municipal a fin de emitir, en su caso, la -certificacion
correspondiente."?*®

[...] "Organismo que garantiza la confiabilidad del personal de
nuevo ingreso y permanencia de las Instituciones de Seguridad
Pdblica, Privada, Estatal y Municipal, mediante la aplicacion
permanente de evaluaciones poligraficas, psicologicas, de
analisis socioeconémico, asi como examenes meédicos Yy
toxicolégicos, actuando bajo los principios de Legalidad
Objetividad Eficiencia, Profesionalismo, Honradez y Respeto a

los Derechos Humanos. El cual emite una certificacion."?°

218 Gobierno del Estado de México, Centro de Control de Confianza del Estado de México, "Acerca

del Centro", http://portal2.edomex.gob.mx/ccc/acerca_del_centro/index.htm

219Gobierno del Estado de México, Centro de Control de Confianza del Estado de México, "Mision

vision

y

http://portal2.edomex.gob.mx/ccc/acerca_del_centro/mision_vision_y_objetivo/index.htm,

consultada el 3 de noviembre de 2014.

objetivo",
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a. Evaluaciones de confianza.

Las evaluaciones de confianza atienden dos vertientes principales, el
proceso mediante el cual opera el sistema de reclutamiento y seleccion agil y
confiable que permite la incorporacion de los candidatos mas capaces y apegados
a los principios institucionales de acuerdo a los perfiles de puestos de la Institucion,
para fortalecer los niveles de profesionalizacién y confiabilidad del personal que
demandan las instituciones y la Sociedad en su conjunto, asi como el proceso
riguroso de evaluacion, sistematico y periddico, del personal en activo para
contribuir a verificar que actie dentro del marco de conducta que dictan el codigo
de ética y la normatividad institucional, para inhibir asi, actos de corrupcion,
impunidad y penetracion del crimen organizado, que pueden dafar la imagen, el
patrimonio y/o el cumplimiento de los objetivos.?%°

Los examenes de control de confianza se les aplica a los elementos de las
instituciones de seguridad publica, estatales, municipales y seguridad privada.??*

b. Antecedentes del Centro de Control de Confianza.

La seguridad publica es una funcion a cargo de la Federacion, los Estados
y Municipios en el ambito de que las actuaciones de las instituciones policiales se
rigen por los principios supremos de legalidad, eficiencia, profesionalismo y
honradez y que la seguridad publica debe consolidarse como una politica
coordinada de Estado que convoque a las autoridades y a la sociedad para la
formacion de un frente comun contra la violencia y la criminalidad, para garantizar
la seguridad a las personas, el disfrute de sus derechos y el ejercicio de sus

libertades.

220 Gobierno del Estado de México, Centro de Control de Confianza del Estado de México, "Qué es
una Evaluacion de Confianza",
http://portal2.edomex.gob.mx/ccc/evaluaciones_de_confianza/que_es_una_evaluacion_de_confianz
al/index.htm, consultada el 3 de noviembre de 2014.

221 Gobierno del Estado de México, Centro de Control de Confianza del Estado de México, Manual
General de Organizacién del Centro de Control de Confianza, "¢A quiénes se le aplican las
evaluaciones de confianza?"
http://portal2.edomex.gob.mx/ccc/evaluaciones_de_confianza/a_quienes_se_aplican_las_evaluacio

nes/index.htm, consultada el 3 de noviembre de 2014.
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En agosto de 2008 el Consejo de Seguridad Publica publicé el Acuerdo
Nacional por la Seguridad, la Justicia y la Legalidad, el cual dio pie al Ejecutivo del
Estado para desarrollar una evaluacion permanente y de control de confianza de
los servidores publicos que ejercen sus funciones en dependencias policiales de
seguridad publica, estatal y municipal. de procuracibn de justicia, centros
preventivos y de readaptacion social. Al siguiente mes quedo6 acordado la creacion
del Centro de Control de Confianza de México, que quedo formalizado en
diciembre como un organismo publico descentralizado con responsabilidad juridica
y patrimonios propios, sectorizado por la Secretaria General de Gobierno. 2?2

2. Derechos Humanos.

El tema de los derechos humanos es un tema muy importante en la actual
investigacion, en tanto que son derechos fundamentales los que se violan al
momento de la aplicacion de la prueba poligréafica.

Como ha quedado sefalado, son diversos los derechos humanos que la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos reconoce por la reforma de
10 de junio de 2011, en su articulo 1° primer parrafo, que a la letra sefiala:

[...] "Art. 1°.- En los Estados Unidos Mexicanos todas la personas

gozaran de los derechos humanos reconocidos en esta

Constitucion y en los tratados internacionales de los que el

Estado Mexicano sea parte, asi como de las garantias para su

proteccion, cuyo ejercicio no podra restringirse ni suspenderse,

salvo en los casos y bajo las condiciones que esta Constitucion

establece." 2?3

A. Antecedentes de los Derechos Humanos.

Los derechos humanos han estado incluidos desde hace ya cientos de

afos, y son claros ejemplos algunos documentos que han tenido mucha relevancia

222 Gobierno del Estado de México, Centro de Control de Confianza del Estado de México,
"Antecedentes”, http://portal2.edomex.gob.mx/ccc/acerca_del_centro/antecedentes/index.htm,
consultada el 3 de noviembre de 2014.

223 pyeblita Pelisio, Arturo, Derechos Humanos: Parte General, México, Suprema

Corte de Justicia de la Nacion, 2013, p.16.
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en el derecho ingles, tales como lo son la Magna Carta de 1215, el Acta de Habeas
Corpus de 1679 y el Bill of Rights de 1689. Pero no fue sino hasta en el siglo XVIlii
con las declaraciones en Estados Unidos de Norteamérica y en Paris en 1789, con
la Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano, que se pudo
reconocer y proteger los derechos humanos de las personas. 2%

En el afio de 1648 existia el principio de no intervencion en asuntos
internos reconocido en la Paz de Westfalia a través de los tratados de Osnabnick y
Munster y en la creacion de la Liga de Naciones, en donde el derecho internacional
se encargaba de la regulacion de las relaciones entre los paises en cuanto a
derechos humanos, pero gracias a las atrocidades violadoras de derechos
humanos que se realizaron por parte de los nazis alemanes durante la Segunda
Guerra Mundial, se implemento un movimiento a favor de los derechos
humanos.??®

En el aflo 1945, aparece la Carta de de Francisco en donde se refuerza la
proteccion a los derechos humanos y libertades del individuo.

El derecho internacional humanitario, tiene por objeto proteger los
derechos basicos de quienes estan expuestos a una guerra, sean combatientes,
victimas, heridos, enfermos, prisioneros, civiles, personal sanitario o religioso.

La Convencion de Ginebra para Mejorar la Suerte de los Heridos y
Enfermos de las Fuerzas Armadas en Campana de 1864, se desarrolla a partir de
los inicios del siglo XX con las convenciones y los protocolos adicionales de
Ginebra sobre la proteccion de prisioneros de guerra, civiles o victimas de guerra,
tengan o no caracter internacional. La Convencion sobre la Esclavitud, en Ginebra
de 1926, y el Convenio sobre el Trabajo Forzoso, de 1930. Respecto de los
derechos fundamentales relativos al trabajo, la Organizacion Internacional de
Trabajo, fundada en 1919, en proteccion de derechos humanos de las personas

frente al Estado. 226

224 Corcuera Cabezut, Santiago, Derecho constitucional y derecho internacional de los derechos
humanos, México, Oxford University Press, 2002, p. 49.
225 |bidem, p. 50.

226 [dem.
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B. Concepto de Derechos humanos.

Si bien se puede expresar en el derecho, la normatividad de éste se divide
en derecho privado y publico. ElI derecho privado es aquel que regula las
relaciones entre los particulares mediante sus reglamentos internos y el derecho
publico regula las relaciones entre particulares y Estado.

Dice Santiago Corcuera que:

[...] "El derecho constitucional es la primera rama del derecho

publico, ya que su funcion es formar el Estado, y por ende,

determinar la forma de gobierno, la organizacion de los poderes

constituidos, las relaciones entre estos, y de manera esencial,
reconocer los derechos humanos, asi como otorgar las garantias

de goce como derechos subjetivos publicos, es decir, como

derechos que los sujetos pueden hacer valer frente al Estado, en

su calidad de Estado."??’

No hay que confundir la regulacion que tiene el Estado en cuanto a
problemas entre particulares con la proteccion a derechos humanos, en tanto que
cuando interviene el Estado en contra de un persona civil violentando derechos
fundamentales se puede hablar de una violacion a uno o varios derechos
fundamentales del individuo, pero por el otro lado, si el conflicto se deriva de un
particular con otro particular, es un problema que tendra que regular el Estado con
acorde a sus reglamentos, locales, estatales o federales. Es por lo que dice Héctor
Faundez que... "la funcion del Derecho de los derechos humanos no es proteger al
individuo de otros individuos, tarea que corresponde al Derecho interno del Estado,
sino protegerlo del ejercicio del poder por parte del propio Estado."??®

Santiago Corcuera expone que... "cuando se habla de violaciones de
derechos humanos, en sentido estricto, solo se refiere a actos de autoridad que

vulneren los derechos humanos reconocidos por el orden juridico, y no a actos de

227 [dem, p. 26.
228 Falndez Ledesma, Héctor, El sistema Interamericano de Proteccion de proteccién de los
derechos humano: Aspectos institucionales y procesales, 3a ed., San José, Costa Rica, Instituto

Interamericano de Derechos Humanos, 2004, p. 6.
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particulares,"??® y expresa sobre la violacion de derechos humanos que... "la
violacion de los derechos humanos solamente la comete la autoridad publica y no
los particulares,"?3° y es muy claro su ejemplo de que cuando un particular atenta
contra otro en forma fisica, se tratard de un delito de lesion previsto por el Cadigo
Penal, pero por el contrario si es la autoridad quien ejerce fuerza fisica causandole
un dafo a la persona, se tratara de tortura y ésta persona envestida con el caracter
de autoridad gubernamental estara violando un derecho humano. Los delincuentes
no son violadores de los derechos humanos, sino lo son las autoridades, los
servidores publicos, quienes cometen, a través de sus actos u omisiones,
violaciones de los derechos humanos.

El Estado no debe de confundir quien ésta violando derechos humanos, al
decir éste que los particulares violan derechos humanos, pues no es cierto, ya que
para que exista la violacion de un derecho humano debe de participar el Estado.

Es importante destacar que los derechos humanos no solamente se violan
por los actos que comete la autoridad, sino también por sus omisiones.

Ahora que ya se vio como se da la violacion de derechos humanos,
pasaremos a ver el concepto.

Como bien se ha dicho anteriormente, con la reforma constitucional de
2011, ahora el Estado Mexicano reconoce los derechos humanos del individuo no
solo en el pais sino en todo el ambito internacional.

Sabemos que los derechos humanos son la facultades que toda persona
tiene en razon de sus atributos esenciales, es decir, de aquellos atributos que la
hacen ser lo que es, una persona humana y no otra cosa.

Cuando se habla de derechos humanos, se hace referencia a la dignidad
de la persona frente al Estado y el poder publico que emana de éste debe de ir en
favor del ser humano y no podra ser utilizado de manera ilicita para ofender los
atributos inherentes a la persona y ser el vehiculo para que pueda vivir en

sociedad en condiciones acorde a la misma dignidad que le es atributos

228 Corcuera Cabezut, Santiago, op. cit, nota 226, p. 27.

230 fdem.
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inherentes a la persona y debe ser vehiculo para que ella pueda vivir en sociedad
en condiciones consonas con la misma dignidad que le es intrinseco. El Estado
esta en el deber de respetar, garantizar o satisfacer los derechos humanos.?3!

Definicion de derechos humanos de Antonio Pérez:

[...] "Los derechos humanos suelen venir entendidos como un

conjunto de facultades e instituciones que, en cada momento

histérico, concretan las exigencias de la dignidad, la libertad y la
igualdad humanas, las cuales deben ser reconocidas

positivamente por los ordenamientos juridicos a nivel nacional e

internacional. En tanto que con la nocion de los derechos

fundamentales se tiende a aludir a aquellos derechos humanos
garantizados por el ordenamiento juridico positivo, en la mayor

parte de los casos en su normativa constitucional, y que suelen

gozar de una tutela reforzada."?%?

Asimismo dice Pérez Luiio que... "los derechos humanos en cuanto a su
significado de aquellos derechos y libertades estan reconocidos en las
declaraciones y convenios internacionales."?33

La Suprema Corte de Justicia de la Nacién da el siguiente concepto de
derechos humanos... "Derechos humanos: Prerrogativas minimas que todo
miembro de la especie humana, por su propia naturaleza, debe gozar, y cuyo
respeto y observancia deben ser garantizados por el Estado en todo tiempo y
lugar, pues a traves de ellas se concentran las exigencias de la dignidad humana.”

Son prerrogativas. Se integran por facultades, poderes y libertades de
diversa indole, como por ejemplo: civil, politica econdmica, social, cultural y

ambiental.

231 Asdribal Aguilar A. y otros, Estudios Basicos de Derecho Humanos |, San José, Costa
Rica,Prometeo S.A., 1994, p.15.

232 Pérez Luio, Antonio E., Los derechos fundamentales, México, Porrda-UNAM, CNDH, 2011, p.
46.

233 [dem, p. 47.
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Se trata de los derechos minimos del ser humano. Son derechos
irreductibles, pues constituyen los derechos esenciales del hombre; esto es, los
derechos basicos o fundamentales del os que debe gozar para lograr su pleno
desarrollo.

Todo ser humano, por su condicién de tal, es titular de ellos. Se trata de
derechos connaturales al hombre, pues éste reviste ciertos atributos y valores que
deben ser reconocidos y protegidos. Por ello, todo ser humano,
independientemente de su nacionalidad, raza, sexo, religion, edad, preferencia
sexual, situacion econdémica o cualquier otra condicién semejante, los posee.

Su respeto y observancia deben ser garantizados por el Estado La
autoridad politica debe velar por que todos los seres humanos disfruten
efectivamente de sus derechos esenciales; derechos que se constituyen en limites
inquebrantables para el ejercicio del poder publico.

Concretan las exigencias de la dignidad humana. El origen, la esencia y el
fin de todos los derechos humanos lo es la dignidad humana, pues, como lo
explica el Pleno de a Suprema Corte de Justicia de la Nacion:

[...] "En el ser humano hay una dignidad que debe ser respetada

en todo caso, constituyéndose como un derecho absolutamente

fundamental, base y condicion de todos los demas, el derecho a

ser reconocido y a vivir en y con la dignidad de la persona

humana, y del cual se desprenden todos los demas derechos, en

cuanto son necesarios para que los individuos desarrollen

integralmente su personalidad".?3*

La definicion que da Pérez Lufio de derechos humanos es la de:

[...] "Aquellas necesidades humanas, basadas en la igualdad,

libertad, solidaridad y seguridad, que a través de la historia han

sido reconocidas a nivel internacional en distintos documentos o

resoluciones. Por su parte los derechos fundamentales los

entenderemos como aquellos derechos humanos que se

234 Pueblita Pelisio, Arturo, op. cit., nota 225, p. 5.
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encuentran reconocidos en el ordenamiento juridico de un

Estado, sin la condicibn de que estén necesariamente en la

Constitucién Politica de éste."?®

José Cascajo entiende el concepto de igualdad como una idea compleja,
en donde... "se produce a través de muchas desigualdades separadas, que se
anulan o compensan unas a otras de manera tal que ninguna puede escogerse
como la triunfadora general."236

Asi compartimos con Nikken que:

[...] “La garantia de los derechos humanos impone al Estado el

deber de asegurar la efectividad de estos derechos con todos los

medios a su alcance; implica que existan medios para asegurar la

reparacion de los dafios causados, asi como para investigar

seriamente los hechos cuando ello sea preciso para establecer la

verdad, identificar a los culpables y aplicarles las sanciones

pertinentes”.2%’

Respetar los derechos humanos. Implica el deber del Estado de
abstenerse de interferir en su disfrute. Constituye una obligacion de no hacer, esto
es, una prohibicién para el Estado, consistente en no violar o limitar los derechos
inherentes a la persona.?38

Toda dependencia, organismo 0 agente gubernamental deberan respetar
los derechos inherentes al hombre. Asi mismo incluye el respeto del Estado hacia
los recursos disponibles para que los sujetos de los derechos puedan satisfacer

estos derechos por los medios que consideran mas adecuados.

235 pérez Lufio, Antonio, op. cit., nota 236, p. 44.

236 Cascajo Castro, José Luis, et al., La proteccién de los derechos en Latinoamérica desde una
perspectiva comparada: los casos de Brasil, Bolivia y Chile, Salamanca, Espafia, Ratio Legis, 2013,
p. 16.

237 Nikken, Pedro, Fundamentos del concepto y evolucion de los derechos humanos: universalidad
e interdependencia, en Seminario sobre Derechos Humanos, San José, Costa Rica, Instituto
Interamericano de Derechos Humanos, 1997, p. 43.

238 Pueblita Pelisio, Arturo, op. cit. nota 225, p. 84.
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Dentro del texto Derechos Humanos Parte General, la Suprema Corte de
Justicia de la Nacion menciona que la Corte Interamericana de Derechos Humanos
enumera obligaciones por parte de los Estados respecto al deber de respetar los
derechos basandose en su articulo 1° de la Convencibn Americana sobre
Derechos Humanos.

La primera obligacién asumida por lo Estados partes, en los términos del
citado articulo, es la de "respetar los derechos y libertades" reconocidos en la
Convencidn. El ejercicio de la funcién publica tiene unos limites que derivan de que
los derechos humanos son atributos inherentes a la dignidad humana y, en
consecuencia, superiores al poder del Estado.?3®

Asimismo la Corte Interamericana de Derechos Humanos en la sentencia
del caso Velasquez Rodriguez vs. Honduras, de 29 de julio de 1988 dice lo
siguiente en cuanto a la proteccion de los derechos humanos de la persona:

[...] "La proteccion a los derechos humanos, en especial a los

derechos civiles y politicos recogidos en la Convencion, parte de

la afirmacion de la existencia de ciertos atributos inviolables de la

persona humana que no pueden ser legitimamente

menoscabados por el ejercicio del poder publico. Se trata de

esferas individuales que el Estado no puede vulnerar o en los que

s6lo puede penetrar limitadamente. Asi, en la proteccién de los

derechos humanos, estad necesariamente comprendida la nocién

de la restriccion al ejercicio del poder estatal".?4°

Como bien se ha venido diciendo la obligacion de respetar los derechos
humanos involucra una restriccion al poder estatal, puesto que solo los derechos

humanos pueden definir el aquella area de la dignidad de la personas. La

239 |bidem, p. 85.
240 Corte Interamericana de Derechos Humanos, Caso Veldsquez Rodriguez vs. Honduras,
Sentencia de 29 de julio de 1988, Serie C. No. 4, p. 4.
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obligacion que tiene el Estado frente a la proteccion de los derechos humanos es
la de impedir los abusos hacia un individuo y que garantice esos derechos. 24

Cuando de habla de garantizar los derechos humanos, se refiere a que el
Estado debe de asegurar el pleno y libre ejercicio de la persona, de tal manera de
gue tome las providencias necesarias para resolver cualquier conflicto que se
suscite en contra de los derechos humanos del individuo.?#?

La obligacion positiva, o de hacer, del Estado, la Corte Interamericana de
Derechos Humanos ha manifestado:

La segunda obligacién de los Estados Partes es la de garantizar el libre y
pleno ejercicio de los derechos reconocidos en la Convencion a toda persona
Sujeta a su jurisdiccion. Esta obligacion implica el deber de los Estados Partes de
organizar todo el aparato gubernamental y, en general, todas las estructuras a
través de las cuales se manifiesta el ejercicio del poder publico, de manera tal que
sean capaces de asegurar juridicamente el libre y pleno ejercicio de los derechos
reconocidos por la Convencion y procurar, ademas, el restablecimiento, si es
posible, del derecho conculcado y, en su caso, la reparacion de los dafios
producidos por la violacion de los derechos humanos.

[...] "La obligacion de garantizar el libre y pleno ejercicio de los

derechos humanos no se agota con la existencia de un orden

normativo dirigido a hacer posible el cumplimiento de esta
obligacion, sino que comparta la necesidad de una conducta
gubernamental que asegure la existencia, en la realidad, de una

eficaz garantia del libre y pleno ejercicio de los derechos

humanos."243

241 Comision de Derechos Humanos del Distrito Federal, Catdlogo para la calificacion e
investigacion de violaciones a derechos humanos de la Comision de Derechos Humanos del Distrito
Federal, México, CDHD, 2008, serie Documentos oficiales, nim. 5, p. 14

242 pyeblita Pelisio, Arturo, op. cit, nota 225, p. 86.

243 Corte Interamericana de Derechos Humanos, Caso Velasquez Rodriguez vs. Honduras, Fondo,
Sentencia de 29 de julio de 1988, Serie C No. 4, p. 8.
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Los parrafos anteriores nos explican, que no solo basta que la idea
medular sobre que los derechos humanos de la persona sean garantizados y
defendidos por el Estado estén plasmados en el marco normativo, sino que en una
realidad social estos derechos humanos se cumplan de manera eficaz y que el
Estado este compuesto por una estructura y organizacion adecuada y fuerte con la
cual pueda proteger esos derechos esenciales del hombre.

C. Fuentes del Derecho Internacional.

El articulo 38° del Estatuto de la Corte Internacional de Justicia establece
como fuentes del Derecho Internacional Publico las siguientes:

[...] "a. Las convenciones internacionales (tratados internacionales);

b. La costumbre internacional;

c. Los principios generales de derecho;

d. Las decisiones judiciales y las doctrinas de los publicistas de mayor

competencia de las distintas naciones, como medio auxiliar para la

determinacién de las reglas del derecho."?**

a. Principios de los derechos humanos.

Los principios con los que gozan los derechos humanos son una forma de
tener las bases lo suficientemente fuertes para poder proteger a la persona de las
arbitrariedades por parte de la autoridad.

La Constitucién Federal reconoce los principios de los derechos humanos
de universalidad, interdependencia, de merito, indivisibilidad y progresividad, de los
cuales orientan la adecuada interpretacion de los preceptos constitucionales, que
deben de ser observados obligatoriamente por las autoridades.?4®

Los principios que rigen a los derechos humanos son: universalidad, en
donde los derechos humanos son inherentes al hombre, son derechos que tienen

su origen en la dignidad de la persona; el de interdependencia, donde los derechos

244 Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Compilacion de Instrumentos Internacionales: sobre
protecciéon de la persona aplicables en México, México, Derecho Internacional de los Derechos
Humanos, México, Oficina en México del Alto Comisionado de Nacionales Unidas para los
Derechos Humanos, tomo I, 2012, p. XL.

245 Pueblita Pelisio, Arturo, op. cit., nota 225, p.46.
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humanos hacen referencia dignidad humana, elementos de un todo que no deben
verse en forma aislada y tiene como base el hecho de que los derechos humanos
se encuentran relacionados o conectados entre si; el de mérito, los Estados no
estan autorizados a proteger y garantizar una determinada categoria de derechos
humanos en contravencién de otra, sino que todos los derechos humanos merecen
la misma atencién y urgencia; el de Indivisibilidad pues no admiten separacion; vy el
de progresividad en busca de procurar el avance y progreso en la proteccion de
derechos humanos.?46

b. Tratados Internacionales sobre derechos humanos.

Los tratados internacionales sobre derechos humanos, son aquellos
acuerdos entre paises para la reconocer y proteger los derechos fundamentales
del individuo en cualquier espacio geografico del mundo donde la autoridad por
parte de un pais pudiere vulnerar aquellos derechos.

Santiago Corcuera nos ayuda a entender los tratados internacionales
como la primera fuente de derecho internacional segun el Estatuto de la Corte
Internacional de Justicia, y asi mismo segun la Convencion de Viena de 1969 nos
define al tratado como:

[...] "Un acuerdo internacional regido por el derecho internacional

y celebrado por escrito, entre uno o varios Estados, una o varias

organizaciones internacionales 0 entre organizaciones

internacionales, ya conste ese acuerdo en un instrumento Unico o

en dos 0 mas instrumentos conexos y cualquiera que sea su

denominacion particular. El término genérico es tratado y las

diferentes especies son Carta, Estatuto, Convencion, Convenio,

Pacto, Protocolo, principalmente."?4’

245 |bidem, p. 36.

247Suprema Corte de Justicia de la Nacion, op. cit., nota 248, p. XLII.
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El contrato y los tratados tiene una similitud en cuanto que el objeto del

contrato es la creacién o transmision de obligaciones o derechos, y en tratado

sobre derechos humanos también se crean obligaciones de los Estados.?*

Santiago Corcuera explica el objeto de los tratados en derechos humanos

de la siguiente manera:

[...] "El objeto de los tratados en derechos humanos se distingue
del de otros tipos de tratados en virtud de que los compromisos
gue asume las partes son frente a las demas partes, pero no para
el beneficio de las demas partes. No son, en ese sentido,
convenios sinalagmaticos, en los que las prestaciones y
contraprestaciones estan perfectamente determinadas entre las
partes como sucede en un tratado en el que por ejemplo, un
Estado le vende a otros algun bien a cambio de una
contraprestacion o los tratados de caracter comercial en los que
los compromisos que asumen las partes son el beneficio directo
de la contraparte o de los nacionales de su Estado, y de manera
reciproca la otra parte acepta otros compromisos en
contraprestacion.?*?

[...] "En los tratados en materia de derechos humanos, los
Estados se comprometen ante los demas a respetar los derechos
de los habitantes, independientemente de su nacionalidad. Se
asumen obligaciones, pero estipuladas en favor no del Estado
contraparte en el tratado ni de sus nacionales, sino de los
habitantes del Estado. Este tipo de obligaciones dan al individuo
la calidad de "sujeto” del derecho internacional, aunque no en el
sentido de capacitarlo para incurrir en obligaciones
convencionales por si, sino simplemente como beneficiario de los

derechos que se derivan del tratado. Esto se deriva de la

248 |bidem, p. 72.

249 fdem.
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naturaleza de los derechos que se reconocen en virtud del

tratado. Es decir, los tratados sobre derechos humanos no

"crean" derechos sino, mas bien, los reconocen como anteriores

a la celebracion del tratado y como inherentes a las personas; por

tanto, estas lo tienen, a pesar de no expresar su consentimiento

0, aun mas, a pesar de que no desearen tenerlos".?>°

Al respecto, también es relevante lo que sostuvo la Corte Interamericana
de Derechos Humanos, en la opinion consultiva OC-2/82 del 24 de septiembre de
1982. Debido a su importancia, y no obstante su extensién, nos permitimos
transcribir algunos péarrafos de esta opinion:

[...] "La Corte debe enfatizar, sin embargo, que los tratados

modernos sobre derechos humanos, en general, y, en particular,

la Convencion Americana, no son tratados multilaterales del tipo

tradicional, concluidos en funcion de un intercambio reciproco de

derechos, paro el beneficio mutuo de los Estados contratantes.

Su objeto y fin son la proteccidén de los derechos fundamentales

de los seres humanos, independientemente de su nacionalidad,

tanto frente a su propio Estado como frente a los otros Estados

contratantes. Al aprobar estos tratados sobre derechos humanos,

los Estados se someten a un orden legal dentro del cual ellos, por

el bien comun, asumen. varias obligaciones, no en relacion con

otros Estados, sino hacia los individuos bajo su jurisdiccion. El

caracter especial de estos tratados ha sido reconocido entre

otros, por la Comisiéon Europea de Derechos Humanos."?>!

Desde este punto de vista, y considerando que fue disefiada para proteger
los derechos fundamentales del hombre independientemente de su nacionalidad
frente a su propio Estado o a cualquier otro, la Convencién no puede ser vista sin

como que ella es en realidad: un instrumento a marco juridico multilateral que

250 jdem.

21 fdem.
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capacita a los Estados para comprometerse, unilateralmente, a no violar los
derechos humanos de los individuos bajo su jurisdiccion.

Cuando se habla de tratados sobre derechos humanos, se presenta el
debate en cuanto a los derechos minimos que revisten estos instrumentos, esto
quiere decir que tienen dos sentidos: primero que en ellos sélo se incluyen los
derechos humanos, fundamentales para toda persona, y segundo que las:

[...] “Formulas normativas tienen el detalle minimo descriptivo de

esos derechos y de su contenido, con elasticidad y generalidad

lexicales para facilitar la ratificacion y adhesion de los Estados,

de modo que el derecho interno de éstos no tropiece con

barreras demasiado rigidas y disponga de suficiente margen

reglamentario interno, compatible con la aludida apertura de las
disposiciones normativas internacionales.”?>?

Antonio Cancado explica que la columna vertebral del sistema universal de
los derechos humanos ha sido, precisamente los tratados sobre este tema. Estos
instrumentos deben ser examinados en sus efectos en el derecho interno, puesto
gue no es posible concebir la ratificacion de un tratado de derechos humanos,
privandolo al mismo tiempo de efectos directos en su derecho interno.

[...] “La libre aceptacion por los Estados de obligaciones

convencionales internacionales de proteccion de los derechos

humanos se manifiesta, v.g., en el momento de la ratificacion de

los tratados que incorporan tales obligaciones. Un Estado Parte

no puede alegar o invocar supuestas dificultades de orden interno

0 constitucional para intentar justificar el no-cumplimiento de

obligaciones internacionales”?>3

Respecto de lo anterior, México ha establecido, que precisamente en

cuanto a derechos humanos, queda prohibida la celebracién de convenios que

252 Cancado Trindade, Antonio, Desafios de la proteccion internacional de los derechos humanos al
final del Siglo XX, en Seminario sobre Derechos Humanos, San José, Costa Rica, Instituto
Interamericano de Derechos Humanos, 1997, p. 112.

253 [dem.
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alteren las garantias y derechos establecidos por la Constitucion, entendiendo por
alteracion, la disminucién o restriccion del normal desarrollo de los derechos; por lo
gue concluimos que todo aquel que acreciente los derechos fundamentales, no
tendra ningun problema en entrar a formar parte del ordenamiento juridico
mexicano.

El articulo 15° de la Constitucion Mexicana, dice:

[...] "No se autoriza la celebracion de tratados para la extradicion

de reos politicos, ni para la de aquellos delincuentes del orden

comun que hayan tenido en el pais donde cometieron el delito, la

condicion de esclavos; ni de convenios o tratados en virtud de los

gue se alteren las garantias y derechos reconocidos por esta

Constitucion y en los tratados internacionales de los que el

Estado Mexicano sea parte.”

Cuando un tratado sobre derechos humanos ha sido incorporado al
Derecho Interno, obliga a todos, inclusive a los legisladores, pudiéndose, pues,
presumir el cumplimiento de las obligaciones convencionales de proteccion por
parte del Poder Legislativo (al igual que de los Poderes Ejecutivo y Judicial). En
materia de derechos humanos, esto implica la obligacion de adecuar el derecho
interno a la normativa internacional de proteccion (sea reglamentando los tratados
para asegurarles eficacia en el derecho interno, sea alterando las leyes nacionales
para armonizarlas con las disposiciones convencionales internacionales).”?>*

La diferencia que presentan estos instrumentos internacionales, con los
tratados de derecho internacional comudn, es evidente, en primera instancia porque
la meta de los tratados tradicionales es perseguir un intercambio reciproco de
beneficios y ventajas, se busca la correlacién entre los derechos y los deberes

entre las partes, incluso la terminacién del tratado, por el incumplimiento de las

254 [dem,.
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obligaciones derivadas de un tratado lo encontramos en el articulo 60° de la
Convencién de Viena sobre Derecho de los Tratados.?>®

Ahora bien, cuando se refiere a un tratado sobre derechos humanos, no se
puede considerar como objeto o fin el equilibrio de intereses entre los Estados,
puesto que lo que persiguen es el establecimiento de un orden publico comdn a las
partes, que no es precisamente para los Estados como tales, sino mas bien para
los individuos. Asi lo ha dispuesto la Corte Interamericana de Derechos Humanos,
cuando ha expresado que “los tratados concernientes a esta materia estan
orientados, mas que a establecer un equilibrio de intereses entre Estados, a
garantizar el goce de derechos y libertades del ser humano”2°®

Igualmente en otra opinidn consultiva se declaro:

[...] "La Corte debe enfatizar, sin embargo, que los tratados

modernos sobre derechos humanos, en general y en particular, la

Convencién Americana, no son tratados multilaterales del tipo

tradicional, concluidos en funcion de un intercambio reciproco de

derechos, para el beneficio mutuo de los Estados contratantes.

Su objeto y fin son la proteccion de los derechos fundamentales

de los seres humanos, independientemente de su nacionalidad,

tanto frente a su propio Estado como frente a los otros Estados

contratantes. Asi, los Estados se someten a un orden legal dentro

del cual ellos, por el bien comun, asumen varias obligaciones, no

en relacion con otros Estados, sino hacia los individuos bajo su

jurisdicciéon”?>7

255 Dulitzki, Ariel, La aplicacion de los tratados sobre derechos humanos por los tribunales locales:
un estudio comparado, en Abregu, Martin, La aplicacién de los tratados sobre derechos humanos
por los tribunales locales, Argentina, Editores del Puerto, 2004, p. 35

256 Corte Interamericana de Derechos Humanos, Opinion Consultiva 1/82, San José, Costa Rica, 24
de septiembre de 1982, p. 7.

257 Corte Interamericana de Derechos Humanos, Opinion Consultiva 2/82, San, José Costa Rica, 24
de agosto de 1982, p. 8.
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Por esto el cumplimiento de las obligaciones contraidas en la convencion
requiere la participacion de oOrganos internos de los Estados, los cuales son
llamados a aplicar las normas internacionales.?%8

La inaplicabilidad del principio de reciprocidad, lo observamos claramente,
cuando un Estado incumple una norma de un tratado internacional, en lugar de
permitir la terminacion o suspension del mismo, se establece que los demas
Estados presenten denuncias ante los érganos de proteccion indicados.?®®

En este sentido, los tratados referentes a derechos humanos tienen un
contenido que apunta a una garantia minima, como lo hemos mencionado, cuyo
desarrollo progresivo casi siempre se prevé, y al no estar restringidos por la
contraposicion del interés de los signatarios, no rige el principio de reciprocidad
entre los derechos y obligaciones contraidas... “en tal tipo de instrumentos el
destinatario es el ser humano, y los Estados no tienen un interés propio, ya que
apuntan a mantener las prerrogativas del hombre. Por otra parte la mayoria de
ellos crea para los gobiernos obligaciones erga omnes”.260

D. Declaraciéon Universal de Derechos Humanos y Carta de las
Naciones Unidas.

Para poder hablar sobre la Declaracion de Derechos Humanos es
menester decir que la Carta de las Naciones Unidas, un tratado internacional de
suma importancia para los derechos humanos, aparece en junio de 1945
reafirmando los derechos fundamentales del hombre en cuanto a la dignidad y el
valor de la persona humana.?6?

Gracias a la creacion de las Naciones Unidas es como se empieza a tomar

mas seriedad en cuanto a la proteccion de los derechos humanos del individuo.

258 | opez Hurtado, Carlos, ¢Un régimen especial para los tratados de derechos humanos dentro del
derecho internacional? México, Anuario Mexicano de Derecho Internacional, vol. I, 2001, p. 281.

259 Dulitzki, Ariel, op. cit., nota 260, p. 38.

260 Hitters, Juan Carlos, Derecho Internacional de los Derechos Humanos, Buenos Aires, Argentina,
Ediar, , tomo II, 1993, p. 185.

261 Garcia Ramirez, Sergio, Los derechos humanos y el derecho penal, México, 2a ed., Editorial
Porrda, 1988, p. 59.
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[...] "La Asamblea proclamoé la declaracion como ideal comun, a

fin de que todas las naciones promuevan el respeto a estos

derechos vy libertades, y aseguren, por medidas progresivas de

caracter nacional e internacional, su reconocimiento y aplicacion

universales y efectivas, tanto entre los puebles de los Estados

miembros como entre los territorios colocados bajo su
jurisdiccién."262

Del predmbulo de la Carta de las Naciones Unidas podemos distinguir que
esta meramente en favor de la dignidad, valor e igualdad de la persona humana, y
éste tratado busca crear las condiciones necesarias para que se aplique el
principio de justicia para que subsista una sociedad en donde se respeten todos
los derechos fundamentales y pueda vivir en armonia y con libertad. Lo antes dicho
es responsabilidad de los Estados que estan integrados en la Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU).

En 1946 se crea la Comision de Derechos Humanos por resolucion del
Consejo Econdmico y Social (ECOSOC), con el fin de crear la Declaracion
Universal de Derechos Humanos por medio de la Asamblea General de las
Naciones Unidas de 1948.263

E. Organizacion de los Estados Americanos (OEA).

La Organizacion de los Estados Americanos (OEA), es organismo
intergubernamental a favor de la democracia, economia, seguridad, paz, libertad y
derechos humanos de América, en donde la Suprema Corte de Justicia de la
Nacion dice... "agrupa a los 35 Estados independientes de las Américas y
constituye el principal foro gubernamental politico, juridico y social del
Hemisferio".264

Asimismo cuenta con la Carta de Organizacion de Estados Americanos de

1948 en Colombia, que entro en vigor en 1951. México la firmd el 30 de abril de

262 |bidem, p. 61.
263 Corcuera Cabezut, Santiago, op. cit, nota 226, p. 51.
264 Suprema Corte de Justicia de la Nacién, op. cit., nota 248, p. LXXIV.
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1948 y depositd el instrumento de ratificacion respectivo el 23 de noviembre de
1948.2%5

Ademés existen mecanismos de supervision de la Organizacién de
Estados Americanos a los cuales se le conocen como al Sistema Interamericano
de Derechos Humanos, el cual reconoce y precisa derechos humanos, en donde
estable obligaciones para su proteccion. Este sistema cuenta con otros dos
organismos: la Comisién y la Corte interamericanas de Derechos Humanos.?56

F. Convencion Americana sobre Derechos Humanos "Pacto San
José".

Ahora bien, para poder hablar sobre éstos dos organismos protectores de
derechos humanos, se explicara primero sobre la Convencion Americana sobre
Derechos Humanos o también llamado Pacto San José, tratado internacional que
prevé sobre los derechos y libertades..."La Convenciéon Americana fue suscrita tras
la Conferencia Especializada Interamericana de Derechos Humanos, el 22 de
noviembre de 1969 en la ciudad de San José, Costa Rica, y entr6 en vigencia el
18 de julio de 1978."%67

Por otro lado Sergio Ramirez dice que... "en México al igual que el Pacto
Internacional, esta Convencion Americana fue aprobada por el Senado de la
Republica el 18 de diciembre de 1980, promulgada el mismo dia y publicada en el
Diario Oficial de la Federacion el 9 de enero de 1981."268

Dentro del tratado internacional Pacto San José, se estipulan las
atribuciones y procedimientos de la Corte y Comision Interamericana de Derechos
Humanos.

Articulo 11°. Proteccion de la Honra y de la Dignidad:

265 |bidem, p. LXXIV.

266 [dem.

267 Corte Interamericana de Derechos Humanos, ABC de la Corte Interamericana de Derechos
Humanos: El qué, como, cuando, donde y por qué de la Corte Interamericana, San José, Costa
Rica, 2014, p. 3.

268 Garcia Ramirez, Sergio, op. cit., nota 266, p. 69.
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[...] "1. Toda persona tiene derecho al respeto de su honra y al

reconocimiento de su dignidad.

2. Nadie puede ser objeto de ingerencias (sic) arbitrarias o

abusivas en su vida privada, en la de su familia, en su domicilio o

en su correspondencia, ni de ataques ilegales a su honra o

reputacion.

3. Toda persona tiene derecho a la proteccién de la ley contra

esas ingerencias (sic) o esos ataques.'?59

G. La Comisién Interamericana de Derechos Humanos (1959 - 1965).

La funcién principal de la Comision es la de promover la observancia y la
defensa de los derechos humanos y servir como Organo consultivo de la
Organizacion de Estados Americanos en esta materia.

[...] "La Corte Interamericana pudo establecerse y organizarse

cuando entro en vigor la Convencion Americana. El 22 de mayo

de 1979 los Estados Partes de la Convencion Americana

eligieron, durante el Séptimo Periodo Extraordinario de Sesiones

de la Asamblea General de la Organizacion de los Estados

Americanos (OEA), a los primeros jueces que compondrian la

Corte Interamericana. La primera reunion de la Corte se celebré

el 29 y 30 de junio 1979 en la sede de la Organizacion de los

Estados Americanos (OEA), en Washington, D.C."?70

El siguiente parrafo explica la Suprema Corte de Justicia de la Nacion,
como se cred y se conforma la Comision Interamericana de Derechos Humanos.

[...] "La Comisién Interamericana de Derechos Humanos es un

organo principal y autbnomo de la Organizacion de los Estados

Americanos (OEA), cuyo mandato surge de la Carta de la

Organizacion y de la Convencién Americana sobre Derechos

269 Suprema Corte de Justicia de la Naciéon, Compilacion de normas y criterios en materia de
transparencia, acceso a la informacién publica y proteccion de datos personales de la Suprema
Corte de Justicia de la Nacion, 9a ed., México, 2013, p. 44.

270 Corte Interamericana de Derechos Humanos, op. cit., nota 266, p. 4.
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Humanos (CADH), que son dos tratados internacionales de los

gue le Estado mexicano es parte. Esta Comision actia en

representacion de todos los Estados Miembros de la

Organizacion de los Estados Americanos (OEA), y esta integrada

por siete miembros independientes que se desempefian a titulo

personal y son propuestos por los Estados Miembros elegidos
por la Asamblea General de la Organizacién. La Comisién

Interamericana de Derechos Humanos fue creada en 1959,

reuniéndose por primera vez en 1960. Ya en 1961 comenzé a

realizar visitas in loco para observar la situacion general de los

derechos humanos en un pais, 0 para investigar una situacion

particular. Desde 1965 la CIDH fue autorizada expresamente a

recibir y procesar denuncias o0 peticiones sobre casos

individuales en los cuales se alegaban violaciones a los derechos
humanos."?"

Segun la Suprema Corte de Justicia de la Nacién, la Comision
Interamericana de Derechos Humanos, quien se encarga de la proteccion de
derechos humanos tiene siguientes facultades:

[...] "Recibe, analiza e investiga peticiones individuales que

alegan violaciones de derechos humanos.

Observa la vigencia general de los derechos humanos de los

Estados miembros, y cuando lo considera conveniente publica

informes especiales sobre la situacion en un Estado en particular.

Realiza visitas in loco a los paises para profundizar la

observacion general de la situacién, y/o para investigar una

situacion particular. Generalmente, esas visitas resultan en la
preparacion de un informe respectivo, que se publica y es

enviado a la Asamblea General.

271 Suprema Corte de Justicia de la Nacién op. cit., nota 248, p. LXXIV.
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Somete casos a la jurisdiccion de la Corte Interamericana y

actua frente a la Corte en dichos litigios."?"?

H. La Corte Interamericana de Derechos Humanos (1979- 1998).

En el ABC de la Corte Interamericana de Derechos Humanos se puede ver
gue la Corte tiene sus inicios en el afio de 1979, la cual se creo con el propésito de
resolver apegado al principio de justicia, las controversias que se susciten por
vulneracion de derechos humanos.

[...] "La Corte Interamericana es uno de los tres Tribunales

regionales de proteccion de los Derechos Humanos,

conjuntamente con la Corte Europea de Derechos Humanos y la

Corte Africana de Derechos Humanos y de los Pueblos. Es una

institucion judicial autbnoma cuyo objetivo es aplicar e interpretar

la Convencion Americana. La Corte Interamericana ejerce una

funcidn contenciosa, dentro de la que se encuentra la resolucion

de casos contenciosos y el mecanismo de supervision de

sentencias; una funcion consultiva; y la funcion de dictar medidas

provisionales."?"3

Por otro lado, la Suprema Corte de Justicia explica el funcionamiento de la
Corte, en cuanto a los juicios sobre violacion de los derechos humanos en el
siguiente parrafo:

[...] "La Corte Interamericana de Derechos Humanos (Corte IDH)

es un organismo judicial autbnomo, creado por los Estados

Americanos mediante la Convencion Americana sobre Derechos

Humanos (CADH). En su funcion de tribunal internacional puede

conocer de casos en los que se aleguen violaciones a derechos

humanos establecidos en tratados internacionales sobre

derechos humanos que expresamente le otorguen competencia

contenciosa y so6lo puede conocer de casos frente a Estados que

272 |bidem, p. LXXV.

273 Corte Interamericana de Derechos Humanos, op. cit., nota, 266, p. 4.
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expresamente hayan aceptado su competencia. México acepto la

competencia contenciosa de la Corte Interamericana de

Derechos Humanos el 16 de diciembre de 1998 y a partir de este

momento la Corte tiene competencia para conocer de casos en

los se imputa al Estado mexicano violaciones de derechos

humanos. Las decisiones de la Corte son obligatorias, definitivas

e inapelables, segun se desprende de la Convencién Americana

de Derechos Humanos los Estados estan obligados a acatarlas

integralmente".?4

Ademas de la competencia contenciosa para resolver sobre la eventual
responsabilidad internacional de los Estados por presuntas violaciones a derechos
humanos, la corte Interamericana de Derechos Humanos tiene competencia
consultiva, cautelar y de supervision. 27°

I. Consejo de Europa.

El Consejo de Europa se funda a consecuencia de los atropellos de
derechos humanos que fueron cometidos durante la 1l Guerra Mundial, con el fin
de proteger y garantizar esos derechos, el Estado de Derecho y la democracia en
Europa. Se crean el Tribunal Europeo de Derechos Humanos y la Convencion
Europea de Derechos Humanos. 276

J. El Derecho de la Union Europea.

Lo que hoy se conoce con el nombre de Union Europea nacié entre 1951
y 1957 por medio del Tratado de Paris y Tratados de Roma, como una simple
comunidad econdémica formada por seis Estados y desde entonces no ha dejado
de crecer tanto el nimero de sus socios como en el tenor de sus fines.?’’

En concreto, el Tratado de la Unidén Europea firmado en Maastricht en

1992, es importantisimo porque es el que transforma en Unién Europea a la

274 Suprema Corte de Justicia de la Nacién, op. cit., nota, 248, p. LXXVII.

275 |bidem, p. LXXVII.

276 Cascajo Castro, José Luis, et. al., op. cit. nota 231, p. 104.

277 Garrorena Morales, Angel, Derecho constitucional: teoria de la constitucion y sistema de fuentes,

2a ed., Madrid, Espafia, Centro de Estudios Politicos y Constitucionales, 2013, p.192.
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Comunidad Econdmica, el Tratado de Amsterdam de 1997, el Tratado de Niza de
2001 y (tras el fracaso del intento de aprobar un texto fundamental Gnico, la
Constitucion Europea) el Tratado de Lisboa de 2007, que ha entrado en vigor en
diciembre de 2009 vy cuya finalidad es actualizar el contenido del Tratado de
Maastricht en su condicién de Tratado de la Union Europea y replantear el Tratado
de Roma de 1957 para reformularlo como Tratado de Funcionamiento de la Unién
Europea, amén de elevar también a la condicion de derecho originario a la Carta
de Derechos Fundamentales de la Unidn Europea que hasta ayer no la tenia.?’®

K. Convencién Europea para la Salvaguarda de los Derechos del
Hombre y de las Libertades Fundamentales (1950).

La Convencidon Europea fue creada bajo la idea del estatuto del Consejo
Europeo en cuanto al mantenimiento y promocion de los derechos y las libertades
fundamentales, asi como el compromiso de los miembros del Consejo de Europa
en la proteccion de los derechos humanos.

[...] "Fue suscrita en Roma, el 4 de noviembre de 1950, la

Convencidon Europea para la salvaguarda de los Derechos del

Hombre y de las Libertades Fundamentales, que al paso del

tiempo se ha ido integrando, ademas, con varios protocolos. En

el preambulo se hace expresa invocacion de la Declaracion

Universal, de los fines del Consejo de Europa en cuanto a los

derechos humanos y del comun, patrimonio de respeto a la

libertad y a los dichos derechos. Y el articulo 1 determina: Las

altas partes contratantes reconocen a toda persona dentro de su

jurisdiccidn, los derechos y libertades definidos en el titulo | de la

presente convencion."?”®

278|bidem, p.193.

279 Garcia Ramirez, Sergio, op. cit., nota 266, p. 71.
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L. La incorporacion de la Union Europea al Convenio Europeo de
Derechos Humanos (CEDH).

En busca de un panorama mas amplio para proteccion de los derechos
humanos Sergio Ramirez manifiesta en los siguientes parrafos la importancia de la
adhesion de la Unidn Europea al Convenio Europeo de Derechos Humanos.

[...] "La adhesion de una organizacion internacional como la

Unién Europea al Convenio Europeo de Derechos Humanos

(CEDH), no es una tarea sencilla pues plantea innumerables

problemas técnicos que abarcan desde le modo de eleccion del

juez de la Unién Europea y su papel en las diferentes salas,

hasta las formas de presencia de la Union Europea en los

organos del Consejo de Europa pasando por la hada desdefiable

fijacion de la contribucion econdémica de la Union Europea a la

siempre deficitarias arcas del Consejo de Europa.?8°

[...] "Por ese motivo desde mediados de 2010 se ha constituido

un grupo de trabajo compuesto por 14 miembros (7

representando a la Unidn Europea y 7 representando al Consejo

de Europa) encargado de la elaboracion del proyecto de tratado

de adhesién de la Union Europea al Convenio Europeo de

Derechos Humanos. El texto aprobado por dicho Grupo a sido

publicado a finales de julio de 2011 y constituye un interesante

documento para resolver las principales cuestiones
planteadas."?8!

M. La Convencion contra la Tortura y otros Tratos o Penas Crueles,
Inhumanos o Degradantes.

Debido a los excesos de abuso de autoridad por parte del Estado hacia las

personas, es el porque del nacimiento de la Convencion contra la Tortura y otros

280 Cascajo Castro, José Luis, et., al., op. cit., nota 231, p. 110.
281 |didem, p. 111.
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Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes, en tanto que violan lo
derechos humanos de las personas por medio de la tortura.

La Asamblea General de Naciones Unidas expidi6 el 9 a de diciembre de
1975 una Declaracion sobre la proteccion de todas las personas contra la tortura y
otras penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes. EIl tema fue incorporado
en un trascendental instrumento de fuerza obligatoria en los términos del Derecho
Internacional positivo: la Convencion contra la Tortura y otros Tratos o Penas
Crueles, Inhumanos o Degradantes, de 10 de diciembre de 1984. Esta Convencion
fue aprobada por la Cdmara de Senadores de México el 9 de diciembre de 1985,
promulgada el propio 9 de diciembre y publicada en el Diario de la Federacion el
17 de enero de 1986. 282

En el inciso 1 del articulo 1° de la Convencion referida entiende por tortura:

[...] "Todo acto por el cual se inflige intencionalmente a una

persona dolores o sufrimientos graves ya sean fisicos o0 mentales

con el fin de obtener de ella, o de un tercero informacion o una

confesion, de castigarla por una acto que haya cometido se

sospeche que ha cometido, o de intimidar o coaccionar a esa

persona o a otras o por cualquier razén basada en cualquier tipo

de discriminacion, cuando dichos dolores o sufrimientos sean

inflingidos por un funcionario publico u otra persona en el

ejercicio de funciones publicas, a instigacion suya, o0 con su

consentimiento o aquiescencia. No se consideraran torturas los

dolores o sufrimientos que sean consecuencia Unicamente de

sanciones legitimas, o que sean inherentes o incidentales a

éstas."283

282 Garcia Ramirez, Sergio, op. cit., nota 266, p. 72.
283 |bidem, p. 73.
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N. Derechos humanos en tratados internacionales de los que México
es parte.

Ademas de las leyes del Congreso de la Union, el articulo 133° coloca a
los tratados internacionales que suscribe México y que ratifica el Senado de la
Republica como ordenamientos que forman parte integrante de la ley suprema de
la unién. 284

En ningln momento te permiten saber sobre el resultado de los examenes
de control de confianza, lo cual hace que la dependencia gubernamental viole los
derechos de la persona por no permitir que la persona tenga conocimiento de los
resultados, en tanto que la Ley Federal de Transparencia y Acceso a la
Informacion Publica Gubernamental establece en su numeral 2°... "toda la
informacion gubernamental a que se refiere esta Ley es publica y los particulares
tendran acceso a la misma en los términos que ésta sefiala”, en el articulo 4°
fraccion lll... "Garantizar la proteccion de los datos personales en posesion de los
sujetos obligados" 2%

El derecho de acceso a la informacion publica se interpretara conforme a
la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, la Declaracion Universal
de los Derechos Humanos, el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos;
la Convencion Americana sobre Derechos Humanos; la Convencion Sobre la
Eliminacién de Todas las Formas de Discriminaciéon Contra la Mujer, y demas
instrumentos internacionales suscritos y ratificados por el Estado Mexicano y la
interpretacion que de los mismos hayan realizado los 6rganos internacionales
especializados.?®

3. La Prueba Poligrafica en México.

Hoy en dia es mas comun escuchar sobre la utilizacion del poligrafo, pues
el uso de éste instrumento cada vez es mayor en México. Se sabe que el uso de
éste instrumento esta presenten en dependencias gubernamentales de seguridad

publica, asi como en la Secretaria de Administracién Tributaria. La aplicacion de la

284 Corcuera Cabezut, Santiago, op. cit, nota 226, p. 147.
285 |bidem, p. 56.
286 |bidem, p. 57.
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prueba poligréfica cada vez es méas utilizada para aspirantes de un empleo en el

area de seguridad publica, asi como para la permanencia de aquellos empleados

gue ya pertenecen a alguna de esas instituciones y por otro lado el uso en

empleados de la Secretaria de Administracion Tributaria. Todavia no ha llegado a

ser utilizado en procesos judiciales en el ambito criminal, pero no se duda que

pudiere llegar algun dia.

Datan antecedentes de investigaciones sobre uso del poligrafo desde

hace ya mas de cuatro décadas, a lo cual Benjamin Dominguez sefiala lo

siguiente:

[...] "La utilizacibn en México de tecnologias para medir las
variaciones de la actividad psicofisiolégica han sido parte de las
actividades de investigacion en el medio universitario desde
1970, pero no asi sus aplicaciones de tipo profesional, que se
iniciaron en el afio 2000 con el estudio de victimas de estrés
postraumatico en la Comision Nacional de Derechos

Humanos".287

Asimismo se puede apreciar en las tablas del afio 2003 sobre el estudio

del estrés postraumatico y Benjamin Dominguez dice lo siguiente:

[...] "El estudio del estrés postraumatico con las madres de los
desaparecidos en el Estado de Sinaloa y con internos de los
Centros de Reclusion de Tlaxcala, ambos en México, ha hecho
evidente que aunque se puede encontrar una tendencia promedio
en cuanto a los sintomas de este cuadro, siempre se manifiestan
variaciones minimas que se desvian de la tendencia central en

los individuos afectados por el estrés postraumatico." 288

La aplicacion del poligrafo como uno de los requisitos establecidos para el

ingreso a cualquier puesto de alto riesgo en cualquier nivel jerarquico en el area de

287 Dominguez Trejo, Benjamin, op. cit. nota 7, p. 73.
288 |bidem, p. 75.
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seguridad publica en México, a mi juicio es legal pero anticonstitucional, por
consideraciones que se expondran mas adelante.

Sin embargo se empezard reiterando que el poligrafo es un instrumento de
gran sensibilidad y precision capaz de registrar de forma continua en un grafico las
variaciones fisiolégicas que se producen en el organismo de un individuo
estimulado psicolégicamente mediante determinadas preguntas. El poligrafo es
también conocido como “Detector de Mentiras”.

Los datos fisiol6gicos recogidos en un grafico, relativos a un protocolo de
preguntas, que por lo regular insidiosas e inquisitivas, elaborado para una
propuesta concreta, permiten después de un andlisis algoritmico evaluar si una
persona miente o dice la verdad respecto a una cuestion previamente determinada.

Quienes defienden la aplicacion del poligrafo sefialan que esta
comprobado que cuando una persona miente, se producen en su organismo, a
traves del sistema nervioso autonomo, reacciones fisiologicas y emocionales
espontaneas de intensidad variable que de ninguna manera puede controlar en un
corto espacio de tiempo. La presién sanguinea, el ritmo cardiaco, respiracion y la
conductancia de la piel sufren modificaciones.

La habilidad y experiencia del examinador al conducir la prueba, asi como
el equipo y método a emplear en la aplicacion de la misma, son fundamentales a la
hora de conseguir resultados fiables.

Estos mismos que defienden la aplicacién del poligrafo sefialan que los
datos estadisticos reflejan que la fiabilidad del poligrafo esta por encima de la
mayoria de las técnicas forenses de investigacion, Unicamente superada por la
prueba de ADN, la cual no alcanza el 100% de fiabilidad.

Por otra parte también sefialan que mediante la aplicacion del poligrafo se
resuelve con mayor objetividad situaciones complejas de forma rapida y
econdmica. Asimismo, en los casos de los procesos de seleccion de personal
destinados a ocupar puestos de confianza, como tal es el caso de las Instituciones

de Procuracién de Justicia entre otros.
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Esta prueba debe de realizarse siempre en un ambiente privado, sin la
injerencia de terceras personas, excepto en los casos donde sea necesario un
intérprete.

Una de las reglas para la aplicacion del poligrafo, es que la pregunta que
se vaya a realizar deberé ser leida y explicada previamente. En ningln caso se
administraran preguntas sorpresas a modo de trampa.

Generalmente la exploracion poligrafica no debe de durar méas tres horas
para administrar correctamente una prueba poligrafica, cuando se trata de una
investigacion. En los casos de seleccion de personal, existe un método simplificado
cuya duracion recomiendan no exceder de una hora (en la practica puede durar de
siete a ocho horas).

La prueba incluye una fase previa, donde se solicita informacion de
caracter general sobre la salud del examinado, a continuacion se explica el
funcionamiento del poligrafo. La prueba continia con una revision detallada del
caso con objeto de definir las preguntas que configuran el examen. Una vez
aceptado el cuestionario, se procede a realizar las preguntas con el poligrafo. Dos
o tres graficos son necesarios para una mayor exactitud de los resultados.

Se hace la aclaracion de que antes de iniciar la prueba poligrafica la
persona firma un documento en el que se sefala que se somete a la prueba
poligrafica de manera libre y voluntaria, sin coaccién, habiendo sido informado a
plena satisfaccion del contenido y normal procedimiento del examen, incluyendo la
posibilidad de dar por finalizado el examen en el momento que lo solicite.
Asimismo, se advierte que la no realizacion de la misma prueba poligréfica, no lo
excluye del proceso de seleccion.

Asi mismo en julio de 2004 la Comision Nacional de Derechos Humanos
emitié una la recomendacion general no. 6 sobre la aplicacion del poligrafo, en la
cual se determina que es inconstitucional y violatoria de los derechos humanos del
individuo diciendo lo siguiente:

[...] "La aplicacion del examen poligrafico no encuentra

reconocimiento en el sistema juridico mexicano, ni regulacion en

la forma en que éste es llevado a cabo, ni el destino de sus
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resultados, asi como tampoco el tiempo que deberé preservarse

dicha informacion; por ello, ante la falta de regulacion, tal como

se ha demostrado a través de la experiencia, de la aplicacion del

examen poligrafico y del uso de sus resultados se ha dado en

circunstancias que vulneran los derechos fundamentales a la

legalidad y seguridad juridica de los individuos que se someten a

este examen, asi como a la integridad psiquica, a la intimidad y a

la dignidad humana."28°

4. La inconstitucionalidad del poligrafo en México.

Con estos matices aqui expresados es como se puede realizar la prueba
poligrafica a los aspirantes de pertenecer a una Institucion de Seguridad Publica,
por lo que consideramos que a todas luces es anticonstitucional por las
argumentaciones siguientes:

Primero.- Esta prueba poligrafica es discriminatoria y por lo tanto su
aplicacion viola el articulo 1° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos por las siguientes razones: el citado articulo contiene el principio de la
Igualdad, de que todos los individuos que se encuentren en territorio nacional,
tienen derecho al goce de los derechos que la Constitucion consagra sin
distinciones de nacionalidad, raza, religion o sexo. La igualdad ante la Ley hoy en
dia se ve como Principio de No Discriminacion; nos explicamos, la Ley puede
hacer distinciones entre las personas, concediéndoles diferentes derechos o
privilegios, pero el trato desigual serd ilegitimo si se funda en criterios como la
raza, el sexo, la religion, el origen social, etc.

La no discriminacion, junta a la igualdad ante la ley y la igual proteccién de
la ley a favor de todas las personas, son elementos constitutivos de un principio
basico y general relacionado con la proteccion de los derechos humanos. El
elemento de igualdad es dificil de desligar de la no discriminacion.

Sin embargo, la igualdad ante la Ley va mas alla del Principio de No

Discriminacién, por lo anteriormente expresado, pues significa la exclusiéon de todo

289 Soberanes Fernandéz, José Luis, Recomendacion general No. 6 sobre la aplicacion del
poligrafo, México, Comision Nacional de Derechos Humanos, 2004.
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trato desigual que no pueda ser justificado constitucionalmente o que no se pueda
fundar en la utilidad comun. Por otro lado podemos considerar que se requiere
algun grado de igualdad material o real para que sea efectivo el goce y ejercicio de
ese derecho; al lograr esta igualdad real se encaminan los derechos sociales, que
buscan asegurar a la personas un minimo de bienestar econémico y social.

El principio de igualdad y no discriminacion posee un caracter fundamental
para la salvaguardia de los derechos humanos tanto en el derecho internacional
como en el interno. Por consiguiente, los Estados tienen la obligacion de no
introducir en su ordenamiento juridico regulaciones de caracter discriminatorio y de
combatir practicas discriminatorias.?®®

La Constitucion establece expresamente cuales son las limitaciones a que
estan sujetas las garantias que ella otorga; por ejemplo, la libertad de residencia y
transito prevista en el articulo 11°, solo puede ser restringida por la autoridad
judicial en los casos de responsabilidad civil y criminal, asi como por la autoridad
administrativa en relacién con las leyes sobre emigracion, inmigracion y salubridad
general, y respecto al articulo 5° en cuanto al ejercicio de la profesion, tiene como
limitante que debe ser Unicamente licita.

En el caso que nos ocupa en primer lugar la aplicacion del examen
poligrafico Unicamente se requiere para los funcionarios que tengan relacion
directa o indirecta con las areas de seguridad publica; y para el resto de los
funcionarios de la administracion publica ya sea federal, estatal y municipal no se
requiere; es por eso que se argumenta que existe discriminacion; verbigracia: los
elementos de la Secretaria de la Defensa Nacional que actualmente participan en
la lucha en contra de la delincuencia organizada, a éstos no les realizan este tipo
de evaluacion.

De acuerdo con el articulo 94° de la Constitucion, los érganos del Poder
Judicial de la Federacién son: a) la Suprema Corte de Justicia de la Nacion; b) el

Tribunal Electoral; c) los tribunales colegiados de circuito; d) los tribunales unitarios

29 | aurance Burgorgue-Larsen y Amaya Ubeda de Torres, Las decisiones basicas de la Corte
Interamericana de Derechos Humanos, Madrid, Thomson Reuters, Editorial Aranzadi, S.A., 2009, p.
292.
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de circuito; e€) los juzgados de distrito. En el parrafo segundo del articulo 94 se
incluye al Consejo de la Judicatura Federal. Los cuales deben actuar en auxilio de
la justicia federal.?®*A las dependencias gubernamentales mencionadas en el
presente parrafo no se les aplican las evaluaciones de control de confianza, en las
cuales se incluye la poligréfica, lo cual hace que se violen los principios de
igualdad y no discriminacion.

La Corte Interamericana de Derechos Humanos ha resaltado, en una
opinidn consultiva (OC-6/86), la importancia de que las limitaciones a los derechos
humanos estén previstas en una Ley en sentido formal y material, para no dejar a
cualquier érgano o autoridad del Estado tan delicada funcién.

Entendiendo por sentido formal y material segun Ricardo Guastini lo
siguiente:

[...] "1. En sentido formal, se dice “ley” a cualquier acto o

documento que independientemente de su contenido normativo

emana del organo legislativo, y que goza por eso de un peculiar

régimen juridico (en particular: que sea eficaz erga omnes).

2. En sentido material, se dice “ley” a cualquier acto o documento

gue, independientemente del organo del cual emana y del

régimen juridico que lo caracteriza, exprese (0 “ contenga”)

normas generales y abstractas."?%

Por otra parte se considera la invasion de soberania del gobierno federal
al local; en virtud de que ciertos y cuales funcionarios de procuracion de justicia
realizan el examen de evaluacién en las instancias Federales, por tal razon
considero que existe invasion de soberania, aun cuando si bien es cierto se
encuentra prevista la hipotesis en la Ley General del Sistema de Seguridad

Publica.

291 Qvalle Favela, José, Teoria general del proceso, 6a ed., Oxford University Press, México, 2006,
p. 226.
292 Guastini, Ricardo, Elementos de técnica legislativa, México, UNAM, 2000, p. 15.
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2.- Como ya se mencioné con la aplicacion del poligrafo, existe por parte
de la autoridad violacion al articulo 5° de nuestra Carta Magna, en virtud de como
se sefiala, a ninguna persona podrd impedirse que se dedique a la profesion,
industria, comercio o trabajo que le acomode, siendo licitos. El ejercicio de esta
libertad so6lo podrd vedarse por determinacion judicial cuando se ataquen los
derechos de terceros o por resolucién gubernativa, dictada en los términos que
marque la Ley, cuando se ofendan los derechos de la ciudad.

El derecho al trabajo es un referente inexcusable a la modernidad; quizé
su signo distintivo, aquello que da cuenta de la evolucién del género humano hacia
un estadio de mayor desarrollo y bienestar, que por el momento (sin negar los
avances evidentes que se han sucedido) todavia permanece inalcanzado.

Pese a que junto al aumento de las preocupaciones y de las ocupaciones
en torno a los derechos laborales se han producido en afios recientes y siguen
produciéndose en la actualidad las mas horribles e impensables violaciones a los
mismos. En todos los Estados democraticos los derechos se han convertido en
una escala de evaluacion de la legitimidad de los poderes publicos. El ejercicio de
los poderes debe corresponderse con una politica de respeto y compromiso con
los derechos, en beneficio de la clase trabajadora.

Como ya quedo expresado que depende en gran parte de la habilidad que
tenga el poligrafista para el resultado de la prueba de evaluacion, de tal manera
gue cientificamente hasta la fecha se carece de comprobacion de la fiabilidad del
poligrafo de un 100%, ademas de que esta prueba es superada por la de ADN, de
tal manera de que se advierte; que en el caso hipotético de que al realizar la
evaluacion a un aspirante a ingresar al servicio de seguridad publica o en el caso
también de quien estén laborando, que el poligrafista carezca de esa habilidad y
repruebe dicha evaluacion, en este caso especifico se estaria violando el articulo
5° Constitucional a esa persona, limitdndole el derecho a disfrutar de un trabajo
licito.

3.- Otra violacién importante con la aplicaciéon de este poligrafo es el
articulo 14° de nuestra Carta Magna en lo referente al Derecho o a la Garantia de

Audiencia, ya que como es sabido este numeral sefala que, nadie podra ser
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privado de la vida, de la libertad o de sus propiedades, posesiones o derechos,
sino mediante juicio seguido ante los Tribunales previamente establecidos, en el
gue se cumplan las formalidades esenciales del procedimiento y conforme a las
leyes expedidas con anterioridad al hecho.

Desde el momento mismo de que quien realiza la prueba poligrafica
concluye (de manera subjetiva) de que la persona no es apta para desempeniar el
servicio publico de Seguridad Publica, sin mas ni méas, sin otorgarle el derecho de
defensa al aspirante, se violenta el articulo en mencion, toda vez que de explorado
derecho se tiene el conocimiento que la Suprema Corte de Justicia de la Nacion
contempla dos decisiones en las cuales no se exige la audiencia previa: por una
parte la expropiacion por causa de autoridad publica, de acuerdo con lo dispuesto
en el articulo 27° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, y en
segundo término, en la fijacion de las tasas impositivas, asi como el ejercicio de la
facultad economico coactiva, sin embargo en estas dos hipétesis posteriormente
se puede acudir a la impugnacion administrativa y judicial, incluyendo el Juicio de
Amparo.

En el caso que nos ocupa estas dos hipétesis no encuadran en el caso del
poligrafo, de tal manera considero que desde el momento mismo de que quien
realiza esta prueba concluye: lo no apto, desde ese momento violenta el articulo en
cita.

4.- Por ultimo se considera que en la practica a quienes son sometidos a la
evaluacion poligrafica, el trato se asemeja al de un inculpado de la comisién de un
hecho delictuoso hasta en ocasiones de los previstos como graves, de tal manera
gue se estaria violando el articulo 20° de la Constitucion Federal en virtud de que
es extremadamente fuerte el sometimiento a un estrés al momento de estar
realizando la evaluacion, toda vez que la presion psicolégica varia de acuerdo a
cada persona en particular; de tal suerte de que esa variacion puede influir en el
resultado del poligrafo, pero mas aun sin embargo existe una coaccién desde el
momento mismo en que la persona firma “de manera voluntaria y sin presion” la

practica de la prueba poligréfica, porque tal es el caso de que la persona lo que
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quiere es ingresar a trabajar por diferentes intereses, por lo que en el desarrollo de
la evaluacion se presenta la enfermedad del siglo XXI denominada estres.

Se entiende que las pruebas poligraficas en un principio de la historia se
hayan creado por necesidad de encontrar la honestidad y verdad en las personas
para poder juzgarlas de manera justa sin llegar a utilizar medios de tortura fisica o
psicoldgica; y por otro lado, las antes mencionadas pruebas también se crearon
para la seleccion de un personal honesto, eficaz y con sentido humano para
desempeiar su trabajo de manera impecable en los puestos de empresas con
prestigio y de instituciones gubernamentales con un alto riesgo en el area de
seguridad publica.

Ya en la préactica y por experiencia propia al aplicarse la prueba del
poligrafo ocultan los resultados y todavia te dicen que no te los pueden dar
guebrantando el principio de transparencia, el cual esta orientado para garantizar
la claridad, la nitidez, imparcialidad y la buena fe en un proceso de contratacion del
estado. Asimismo te hacen preguntas no relacionadas con la persona a quien le
estan aplicando tal prueba, preguntandole el poligrafista por nombres y direcciones
de otras personas, cuando en teoria la prueba es Unicamente personal, como
también la realizacién de otros tipos de preguntas y comentarios fuera de contexto
conduciendo al aspirante en una situacibn no comoda e incompletamente

inapropiada para continuar con dicho examen.
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IV. Conclusiones

Primera: El poligrafo no es un detector de mentiras. Es un instrumento de
alta sensibilidad que por medio de sus accesorios neumdégrafos, magna de presién
cardiaca y placas de dedos GRS, mide las reacciones neurofisiolégicas tales como
la respiracion, presion sanguinea y conductividad eléctrica de la piel, reacciones
que se representan como graficas en una pantalla.

Segunda: El poligrafo ataca directamente el problema de la confianza y
desconfianza de la sociedad, en el sentido que desde el momento en que se le
solicita a la persona someterse a la evaluacion poligrafica, se le esta cuestionando
su integridad y valores como persona.

Tercera: La prueba poligrafica no debe tener un nivel de validez para la
aceptacion o permanencia de un puesto gubernamental, debido a que la
investigacion cientifica que se ha realizado, nos demuestra que su aplicacion
carece de fiabilidad, en tanto que no es 100% acertada. Depende en gran parte de
la habilidad que tenga el poligrafista para el resultado de la prueba de evaluacion.

Cuarta: Es legal la aplicacion del poligrafo en virtud de estar plasmada en
la Ley Secundaria, pero es anticonstitucional por violar derechos humanos

reconocidos nuestra Carta Magna.
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V. Propuestas

Con la informacion obtenida dentro de la presente investigacion se
propone lo siguiente:

Primera: Se dicten los lineamientos pertinentes para evitar la aplicacién de
la prueba poligrafica en procedimientos administrativos, seleccion de personal,
evaluaciones periédicas a servidores publicos y procesos penales con el fin de
propiciar el respeto a los derechos humanos de las personas.

Segunda: Reformar la fraccion Il del articulo 108° de la Ley General del
Sistema Nacional Seguridad Publica, con el fin de excluir la aplicacion del examen
de poligrafo en las evaluaciones de control de confianza, en defensa de los

derechos humanos y dignidad humana.
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